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Dossier : au fil de l'eau,

cette richesse naturelle



E  miz Meurzh hag e miz Ebrel e vez kinniget 
ar c’hendiviz da heñchañ ar budjed, e vez 

votet kontoù melestradurel ha kontoù merañ ar 
bloavezh tremenet, ha da c’houde e vez votet 
budjed ar bloavezh a zo o ren.

Gant ar c’hendiviz da heñchañ ar budjed, ret-holl evit 
ar c’humunioù a vent gant hon hini, e vez digoret mare 
ar budjed. Ennañ e rankomp lakaat ar gaoz war ar ble-
genn ekonomikel e Frañs a-bezh, war an tuadurioù di-
babet, war stad an arc’hant er vro, war stad an arc’hant 
er gumun, war framm an dle ha war ar pezh a c’haller 
soñjal ober gant ar budjed.

Neuze e kinnigomp stad an arc’hant 
er gumun hag ivez ar pezh emaomp 
e-sell d’ober ganto. Da c’houde e vo ur 
c’hendiviz etre an dilennidi ma c’hallo 
pep hini embann e soñj. Ne vez ket vo-
tet ar bazenn gentañ-se pa vez kinniget 
ar budjed. Er sizhunioù da-heul e kinni-
gomp aprouiñ ar budjed a laka palioù 
ar savadoù hag an dispignoù, ken war 
dachenn ar mont en-dro, ken war dachenn ar postañ. 
Diwar neuze e vez votet gant ar c’huzul-kêr a ouestl 
doujañ dezhañ.

En tu all d’ar roadennoù sifret e tiskouez ar budjed 
peseurt tuadurioù politikel a vez lakaet da dremen da 
gentañ gant an ti-kêr a-fet treuzkemm energetek hag 
ekologel, a-fet fiñvusted, kengred hag a-fet deden-
nusted en hor c’humun.

Ur mare a bouez e vez bep bloaz eta, diwar ar barre-
gezhioù arc’hantaouiñ e vez savet ur programm obe-
roù war bemp bloaz diazezet war ar raktresoù boulc’het 
pe da voulc’hañ, ha war ar barregezhioù da amprestañ 
war grenn ha war hir dermen.

Ar programm-se zo skrivet er steuñv 
postañ liesvloaziek. Un teul steuñviñ 
eo ha n’eo ket kevratel na peurglok. 
Mont a ra pelloc’h eget ar respe-
tad-mañ. Kemmoù a vo degaset 
eta d’an teul-mañ ha lakaet e vo da 
vezañ diouzh tuadurioù politikel an 
Ti-kêr. Gant an teulioù-se e c’halloc’h 
gwelet, en un tu, e oa mat a-walc’h 
ha yac’h stad an arc’hant er gumun 
e dibenn 2023 hag, en tu all, hon eus 

trawalc’h a varregezhioù war dachenn an arc’hant evit 
arc’hantaouiñ ar raktresoù emaomp e-sell da gas da 
benn.

Ar Maer, Alain Decourchelle

C’est au cours des mois de mars et avril que 
sont présentés le débat d’orientation bud-

gétaire, le vote des comptes administratifs et 
de gestion de l’année passée, puis le vote du 
budget de l’année en cours.

Le débat d’orientations budgétaires, obligatoire pour 
les communes de notre taille, ouvre cette période bud-
gétaire. Il  aborde le contexte économique national, les 
tendances des finances locales, la situation financière 
de la commune, la structure de la dette et les perspec-
tives budgétaires.

A cette occasion, nous présentons les 
finances de la commune ainsi que ses 
perspectives futures qui sont suivies 
d’un débat entre élus où chacun peut 
s’exprimer. Cette première étape bud-
gétaire ne donne pas lieu à un vote. 
Dans les semaines qui suivent a lieu 
l’approbation du budget qui fixe les objectifs de recettes 
et de dépenses, tant en fonctionnement qu’en investis-
sement. Elle donne lieu à un vote du conseil municipal 
qui s’engage à le respecter.

Au-delà de ces données chiffrées, le budget traduit les 
orientations politiques prioritaires de la municipalité en 
matière de transition énergétique et écologique, de mo-
bilité, de solidarité et d’attractivité de notre commune.

C’est donc chaque année, un moment important qui, 
à partir des capacités de financement, prévoit un pro-
gramme d’actions sur cinq ans basé sur les projets 
engagés ou à engager,  et sur la capacité à emprunter 
à moyen et long terme.

Ce programme est retranscrit 
dans le plan pluriannuel d’inves-
tissements. Il est un document 
de planification non contractuel, 
évolutif et non exhaustif. Il dé-
passe la durée du mandat ac-
tuel. Il est donc amené à évoluer 
et être adapté aux orientations 
politiques de la municipalité. Ces 

documents vous permettront de constater, d’une part, 
une situation financière saine et satisfaisante fin 2023 et 
d’autre part, des capacités financières suffisantes pour 
assurer le financement des projets envisagés.

Le Maire, Alain Decourchelle
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Les échéances 
budgétaires seront 

l'occasion d'évaluer la 
capacité de la commune 

à financer les projets 
d'investissement

D'ar mare ma vo 
kinniget ar budjedoù 

e vo tro da briziañ 
barregezh ar gumun 
da ac'hantaouiñ ar 
raktresoù postañ
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CULTURE ET LOISIRS /  SEVENADUR HA DUDIOU

Elections 
départementales et régionales

Programmation culturelle : théâtre d'improvisation, exposition

Ty Box Impro

Quatre comédiens : 
2 boxeurs, 1 arbitre, 1 commentateur

Une fusion des formats catch et match d'im-
provisation dans un décorum et codes de ga-
las de boxe anglaise.
- 1 ring, des rounds, un public autour 
- 1 arbitre 
- 1 commentateur sportif 
- 2 comédiens face à face 
- 1 coach par "boxeur" (choisi dans le public).

 
Un jury, issu du public, désignera le vain-
queur de la soirée.
Une performance proposée aux comédiens 
qui devront être endurants et à l'écoute 
pour créer spontanément des histoires, 
en respectant les thèmes imposés par 
l'arbitre et les contraintes de leur coach. 
Une atmosphère rythmée, commentée en di-
rect par les journalistes sportifs au taquet !

Samedi 16 mars à 20 heures 30 
à l'espace Salvador Allende
Entrée 10 €, prévente 8 €, gratuit - de 12 ans

Exposition Art et Peinture 
Invité d'honneur : Eliot Nyls

Les artistes amateurs des communes de l'Ulamir e Bro Glazik s'exposent sur le thème "Le Sport". 
Des oeuvres de tous types de styles et de techniques seront à découvrir.
 

Du vendredi 19 au vendredi 26 avril de 14 à 18 heures 
à l'espace Salvador Allende  
Gratuit 

Expositions

Le spectacle : 
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AMENAGEMENTS / TERKADURIOUVIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Rétro 2023 : une multitude d'animations

Les marchés : deux temps forts dans l'année

Cette année encore, les deux marchés organi-
sés par la municipalité ont rencontré un réel 
succès. Celui du mois de juin, sous un soleil 
éclatant, a attiré de nombreux visiteurs. Les 
badauds ont apprécié de (re)découvrir cette 
petite rue du Presbytère, qui fut autrefois un 
lieu d'activité intense au sein de Pluguffan (lai-
terie Coadou).
Le marché de Noël, quant à lui, a drainé un pu-
blic  important.  Sans aucun doute, le tour du 
quartier à dos de poney ou en carriole, en com-
pagnie du Père Noël ainsi que le manège pour 

les tout-petits, auront grandement contribué 
au succès de la fête. A l'intérieur de l'espace 
Salvador Allende, la Compagnie Sucre d'orge, 
avec son orgue de barbarie a apporté la note 
musicale indispensable aux festivités de Noël. 
La qualité des créateurs, dont plusieurs ar-
tistes de la commune, le verre de vin chaud 
ou de chocolat offert par la municipalité, le 
popcorn et autres gourmandises de l'Espace 
Jeunes auront réjouit les participants. Tous 
se sont promis de se retrouver l'année pro-
chaine.
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Parc des Princes

Skatepark

Les enfants au centre de différentes manifestations

Mirette de la Lune et ses envies de vacances a 
réussi à tenir les enfants en haleine lors de sa 
prestation donnée dans le cadre "des Enfants 
sont des Princes". Cette manifestation, ouverte 
à tous, aura réuni presque une centaine d'en-
fants. Organisés par QBO, ces spectacles sont 
toujours très appréciés. Le cadre enchanteur 
de la chapelle Notre Dame de Grâce, ouverte 
pour l'occasion par  les "Amis de la chapelle", 
se prête à merveille à ce genre d'animation. 
Et sans nul doute que le goûter offert par la 
municipalité aura terminé agréablement cet 
après-midi ensoleillé.

Deux tournois de grande envergure,  le Tibap 
et le Mondial Pupilles, ont fait le bonheur des 
jeunes basketteurs et footballeurs. Ce sont des 
manifestations sportives d'une grande convi-
vialité organisés par des bénévoles très inves-
tis qui réunissent des clubs de toute l'Europe 
et même au-delà parfois (Mexique, Colombie,  
etc.) Le fair-play et l'amitié sont de rigueur. 
Les enfants et les familles se quittent à regret, 
avec des étoiles plein les yeux.

La commune s'est animée tout au long de l'année

C'est le  groupe "Bol d'Airs" qui a démarré l'an-
née musicale à Pluguffan. Ce groupe de co-
pains a apporté joie et bonne humeur, le temps 
d'une soirée, à l'espace Salvador Allende. 
Le duo Vice Versa a partagé son humour avec 
un public qui a activement participé à leur 
spectacle drôle et poétique, quant à Jazz le 
magicien, il a transporté les enfants dans son 
univers mystérieux.

La nouvelle version de Pluguff'en fête a mar-
qué le début de l'été. C'est sur l'esplanade de 
l'Espace Salvador Allende que s'est déroulée 
cette manifestation. Une vraie réussite pour 
cette nouvelle formule : groupes de musique, 
jeune DJ qui a mis en transe la jeunesse, res-
taurations diverses sous les lampions.
Le public ne s'y est pas trompé car plus de 
500 Pluguffanais de tous âges s'y sont retrou-
vés.  
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

L’année 2023 en chiffres

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Naissances 40 41 36 33 49 52 48 36

Décès 24 28 41 24 23 38 37 36

Solde démographique 16 13 - 5 9 26 14 11 0

Population municipale au 
1er janvier

3 847 3 924 4 005 4 087 4 109 4 157 4 179 4 196

Augmentation 71 77 81 82 22 48 22 17

% 1,88 2 2,06 2,05 0,54 1,17  0,53 0,22

Population INSEE totale 
au 1er janvier

3 946 4 028 4 109 4 192 4 208 4 259 4282 4300

Augmentation 82 82 81 83 16 51 23 18

% 2,12 2,08 2,01 2,02 0,38 1,21 0,54 0,22

Mariages 18 13 13 14 11 10 21 14

PACS 4 17 18 16 13 10 15

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total Moyenne

Permis de 
construire

32 36 34 40 50 71 58 62 46 429 48

Maisons 
individuelles

23 24 25 27 41 57 41 53 36 327 36

Professionnels 9 12 9 13 9 14 14 9 7 96 11

Collectifs (nbre 
de logements)

0 40 0 12 0 60 0 0 41 153 17

Total logements 23 64 25 39 41 117 41 53 77 480 53

Mutations 22 34 26 34 36 30 44 48 66 340 38

Etat-civil

Urbanisme
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Le maire et le conseil municipal accueilleront  le 
vendredi 22 mars 2023 à 18 heures 30, en mairie, 
les nouveaux habitants arrivés sur la commune 
depuis le 1er janvier 2023.

Une présentation des différents services publics, 
équipements, activités, commerces... sera proposée, 
suivie d'un moment convivial.

Pour une bonne organisation, merci de bien vouloir 
vous inscrire avant le 18 mars, en précisant le nombre 
de participants : 
- au 02 98 94 01 11 
- à mairie@pluguffan.bzh, ou sur le site internet  
www.pluguffan.bzh

Réception des 
nouveaux arrivants

La municipalité lance un nouveau concours 
photos pour 2024, ouvert à tout habitant de 
la commune, sur le thème "Le sport", dans 
l'esprit des Jeux Olympiques Paris 2024.

La désignation des lauréats du concours sera 
confiée à un jury qui attribuera les prix définis 
dans le règlement.

Le règlement complet et le formulaire 
d'inscription, à remplir par chaque participant, 
seront disponibles en mairie et sur le site internet 
de la commune.
 
Les photos seront envoyées au format JPEG à 
l'adresse : communication@pluguffan.bzh.

A vos agendas ... 

Nouvel emplacement pour le marché 

Edition 2024 du concours photos

Des clichés des participants du concours 2023 
organisé par la municipalité seront exposés 
dans le cadre de l'exposition photos organisée 
par l'ACS, du 27 avril au 2 mai à l'espace 
Salvador Allende.Venez les admirer !

Pour des raisons de sécurité et de 
stationnement, les commerçants présents 
sur le petit marché du vendredi soir ont 
souhaité tester un nouvel emplacement 
place du 19 mars 1962.

A partir du 5 mars, Laurent de la Place aux 
Fromages, Amandine, de Dédé en Bulles et 
Carole, des Délices de Carole (tous les 15 
jours) vous proposeront leurs produits devant 
le Crédit Agricole, face à "Une Fleur m'a dit".

Le succès de ce marché dépend uniquement 
de sa fréquentation. Par la suite, il pourra 
s'étoffer de nouveaux commerçants.
Nous espérons que ce nouvel emplacement,   
facilement accessible et plébiscité par de 
nombreux Pluguffanais, contribuera à la 
dynamisation de ces commerces.
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ENVIRONNEMENT / ENDRO      

Le fleurissement estival 2024 sera durable

Colorer, embellir et valoriser l’espace public 
de la commune de Pluguffan, telles vont être 
les missions du service des espaces verts au 
mois de mai. Nous allons donc laisser passer 
les derniers froids et la période de taille avant 
d'intervenir dans les massifs et de poser les 
jardinières.   

Le fleurissement communal est en perpétuelle 
évolution et doit répondre à des critères 
environnementaux favorisant la biodiversité et la 
préservation de la ressource en eau.

Aujourd’hui, sous le nom de "fleurissement", le 
service espaces verts développe une palette végétale 
étendue, se composant de plantes arbustives ainsi 
que de plantes vivaces moins exigeantes en eau et 
pouvant rester en place plusieurs années.

Des plantes à bulbes naturalisables, comme les 
jonquilles, narcisses ou crocus, viendront également 
enrichir ce paysage végétal, aussi bien au sein des 
massifs de fleurissement que sur les pelouses des 
différents quartiers (Kervenouel, espace Salvador 
Allende, rue de Quimper, etc.).

Ces parterres de fleurissement saisonniers, 
composés de plantes annuelles, permettent de 
créer des résultats exceptionnels et spectaculaires 
mais ils sont malheureusement exigeants en eau et 
demandent plus de soins. La commune vise donc à 
limiter leur nombre afin de pouvoir en augmenter la 
qualité. En effet, seulement 70 m² sont affectés à ce 
type de fleurissement, mais cela représente tout de 
même 12 variétés différentes et 550 plants.

On retrouvera donc ces points de fleurissements 
saisonniers aux entrées de Pluguffan, sur les grands 
axes de circulation et aux abords de la mairie. 
Un fleurissement plus durable sera, quant à lui, 
développé dans les quartiers de la commune. 

Delphinium magic fountain 
Dark Blueblack Bee

Dahlia cactus nain Amazonia

Verveine Endurascape Red

Sauge Go Go Scarlet
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ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de l'éco...

Un distributeur automatique de pizzas à Ti Lipig

Céline Morvan : l'immobilier autrement

Voilà deux ans que Céline Morvan et sa famille 
ont délaissé l'effervescence parisienne pour la 
douceur de vivre pluguffanaise.
Intéressée par l'immobilier, forte d'un bagage 
commercial de presque 30 ans, à  l'aube d'une 
deuxième vie professionnelle et après plusieurs 
mois de formation, Céline a intégré le réseau IAD 
(Immobilier A Domicile) depuis novembre 2023. 
  
Elle devient donc conseillère en immobilier IAD. 
A ce titre, elle se charge des transactions immo-
bilières entre les propriétaires et les acquéreurs. 
Bien que nouvellement installée à Pluguffan, Céline 

Morvan connaît déjà bien son territoire et est à même 
de conseiller au mieux les futurs acquéreurs qui souhai-
teraient s'installer à Pluguffan. De plus, le réseau de 
mandataires immobiliers auquel elle appartient lui 
apporte le soutien qui lui permettra de donner des 
réponses concrètes à toutes les problématiques de 
ses clients. Grâce au groupe IAD, elle dispose d'une 
grande visibilité sur tous les supports de commu-
nication actuels. 
Elle travaille à domicile et de ce fait,  a des horaires 
d'une grande flexibilité. Céline, qui adore le contact 
avec les personnes, compte bien s'épanouir dans 
ce nouveau choix professionnel. 

Christophe et Tony se sont rencontrés dans un res-
taurant de Guidel, où Christophe officiait en tant 
que chef cuisinier et Tony en qualité de chef piz-
zaiolo. Très vite a germé l'idée de se lancer dans 
une activité commune et d'investir dans des distri-
buteurs automatiques de pizzas.
  
En janvier 2023, les voilà propriétaires d'un local 
(déjà équipé de fours, par la suite ils en rajouteront 
deux)  au 7 rue Hélène Boucher dans la zone de Ti 
Lipig. A la demande des salariés présents dans la 
zone, un distributeur de pizzas est installé devant 
leur atelier.

Toutes les pizzas sont faites sur place, de manière 
artisanale : la confection de la pâte, le garnissage, la 
cuisson. Ils utilisent de la farine en provenance d'Ita-
lie et des produits locaux.
Pour l'instant, ils approvisionnent quotidiennement 
cinq boîtes à pizzas mais la demande est telle qu'ils 
vont continuer à s'agrandir.
Détail très important : les distributeurs de pizzas sont 
réfrigérés, ce qui garantit la fraîcheur des produits 
distribués. Le principe est très simple, le distributeur 
est accessible 24/24, vous choisissez, commandez, 
payez et repartez avec votre pizza, chaude ou froide 
selon votre commande.
Il est possible de faire des commandes groupées 
(déjeuner commun sur le lieu de travail par exemple, 
réunion d'associations, etc.).
Vous pouvez également télécharger l'application Tic 
Tac Pizza Finistère sur Google Play, et commander à 
distance. Vous avez 12 heures pour récupérer votre 
commande.
Leurs jours de repos sont le mardi et le mercredi.

Tic Tac Pizza 
Tél : 07 67 81 23 99 - 7, rue Hélène Boucher

Céline Morvan
Tél : 07 62 78 45 80- celine.morvan@iadfrance.fr

Dame de compagnie : un métier, une vocation
Habitante de Pluguffan depuis quelques années, 
Fanny Labbé vient de lancer son activité d'aide à 
la personne.   

D'un naturel discret et bienveillant, Fanny est surtout 
une Dame de Compagnie qui souhaite avant toute 
chose placer l'humain au cœur de son activité.
Elle propose de rompre l'isolement des personnes 
âgées en leur permettant de maintenir un lien social 
en leur offrant un moment d'échange, une présence 
attentionnée, stimulante et distrayante. En fonction 
des capacités et des centres d'interêt de la personne, 
elle propose des activités adaptées sur mesure (jeux, 
lecture, promenades...).
Elle peut les accompagner lorsqu'elles ont une perte 
d'autonomie ou de mobilité pour leur permettre 

de poursuivre leurs activités autant que possible 
et entretenir leur réseau amical ou en créer de 
nouveaux en connectant les personnes entre elles. 
Elle peut aussi faciliter le quotidien des personnes 
âgées en effectuant des démarches administratives, 
les accompagner à un rendez-vous, faire leurs 
courses, les aider à la préparation des repas et autres 
tâches domestiques.
Avant toute intervention, Fanny initie une première 
rencontre,  en présence de la famille si celle-ci le 
souhaite, pour bien cerner les besoins et les attentes 
de la personne et expliquer le dispositif CESU.
Elle s'est déjà créé un réseau par le bouche-à-oreille 
sur Pluguffan et peut aussi étendre son activité dans 
les communes voisines.

Fanny Labbé
Tél : 06 61 80 53 84- fanny.labbe@yahoo.fr
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D'où vient l'eau à Pluguffan ?

 DOSSIER :
 au fil de l'eau
 cette richesse naturelle

Le château d'eau du Porzh

En fonction depuis 2017, ce nouveau châ-
teau d'eau a été édifié en remplacement de 
l'existant qui  présentait des signes de fai-
blesse et ne comportait qu'une seule cuve. 

Il a une capacité de 600 m3 et comporte deux 

réservoirs, ce qui permet le nettoyage d'une 

cuve sans interruption de la distribution.

En période estivale, la ressource propre à la 

commune est parfois insuffisante. Pour pallier 
à ce manque, un apport peut être réalisé de-

puis Plonéis ou Plomelin.     

En Bretagne, nous n'avons pas de nappes 
souterraines (notre sous-sol est  incompa-
tible avec la constitution de réserves d'eau 
importantes).

A Pluguffan, (et ce n'est pas le cas de toutes 
les communes)  nous disposons d'une zone 

de captage dont la fonction est de récupérer 

l'eau qui ruisselle à l'intérieur du granit, pour 

ensuite la collecter et la stocker.

Lieu stratégique, l'endroit où se situe le cap-

tage est protégé par deux périmètres plus ou 

moins rapprochés dans lesquels les activités 

sont réglementées. Ces périmètres de protec-

tion visent à assurer la préservation  de la qua-

lité des eaux et de la santé humaine.

Les "eaux brutes" sont ensuite acheminées 

vers l'usine de traitement d'eau potable avant 

d'être transférées vers le réservoir du Porzh.

La distribution de l'eau potable est un service 
public. A Pluguffan, la gestion de l'eau et de 
l'assainissement est assurée par Quimper 

Bretagne Occidentale, qui a missionné l'entreprise 
SAUR pour assurer ce service (en remplacement 

de la société VEOLIA) depuis le 1er janvier 2024. 
Ce changement de responsabilité ne modifie en 
rien les modalités de production et de distribution 
d’eau potable de la commune. La desserte en eau 
potable sera maintenue comme aujourd’hui.

 Volume prélevé 
200 000 m3/an

     Volume produit 
par l'usine de traitement            

     180 000 m3/an

     Volume importé 
des communes voisines 

     20 000 m3/an
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 CHIFFRE CLÉ

Une ressource nécessaire mais rare malgré les apparences

L'eau est un bien essentiel à l'homme. 
Chaque année des millions de litres sont 
perdus à cause de mauvaises habitudes et de 
mauvais comportements.
En étant responsable, on peut, chaque jour, 
réaliser des économies conséquentes qui sou-
lageront la planète. En mettant bout à bout 
ces petits gestes du quotidien, nous pouvons 
éviter la perte d'une immense quantité d'eau. 

     

     

     

     

     

     

     

Voici quelques consignes à adopter :

     Prendre une douche plutôt qu'un bain
     Fermer les robinets

     Eviter les fuites et les réparer

     Eviter de laisser l'eau couler inutilement

     Poser un régulateur sur ses robinets et un 

     mécanisme WC à double commande

     Choisir des appareils économes

     Arroser avec parcimonie

 

200 000 
m3 d'eau consommés

sur la commune 

au cours de l'année 2022

Les cycles de l'eau

Le Cycle Domestique de l'eau
(Le petit cycle)

L'eau, indispensable à la vie, effectue son cycle naturel (Le Grand 
Cycle), qui recommence sans cesse.

Les enjeux de l'alimentation en eau potable concernent surtout sa dis-

ponibilité tout au long de l'année face au changement climatique.

Dans ce cycle naturel, l'homme intervient pour créer le petit cycle de 

l'eau, dit "cycle domestique".

Il s'agit de produire de l'eau potable à partir du milieu naturel, et, 

après son utilisation, de traiter l'eau usée par un procédé d'assainisse-

ment avant son rejet dans le milieu naturel.
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TRIBUNE DES GROUPES MINORITAIRES / KOMZOÙ STROLLADOÙ AR BIHANNIVER    

Durant près de trois mois, les tronçonneuses ont 
joué des coudes pour remettre en état les sentiers 
pédestres communaux, les chemins de promenades, 
les bois et les sous-bois essentiels à tout une forme 
de vie et aux balades des jours de repos. MERCI 
vraiment à tous les agents communaux, aux 
bénévoles et tous ceux qui ont participé à la remise 
en état de nos paysages familiers. Qu’il est bon de 
marcher dans cette nature dont Pluguffan est bien 
pourvue, et de retrouver ses habitudes. La pluie quasi 
quotidienne a dégradé les conditions de travail en 
extérieur. Le travail a été rude et nous en sommes 
conscients. Chapeau pour cette performance car il 
s’agit bien de ça !

Les élus de "Pluguffan avec vous en toute transparence" : Pierre-Yves Biger, Catherine Le Floc'h, Xavier Quéméré

Les élus de "Pluguffan Autrement" : Ronan Le Quéau, Viviane Raoul, Julien Ponthenier 

Les élues de "Comm'une d'I.D" : Nathalie Cadiou-Le Berre, Aurélie Daucé-Bargain, Magali Le Breton

En application de l'article 28 du règlement intérieur du conseil municipal, la direction de la publication a 
refusé de publier le texte écrit par le groupe "Comm'une d'I.D"

La tempête qui s’est abattue sur la France en ce début 
d’année – aussi exceptionnelle qu’elle fut- nous 
rappelle la fragilité de notre organisation sociale – 
elle-même déjà ébranlée récemment par la COVID 
ou les conséquences inflationnistes de la situation 
internationale.
  
Les services de secours, les services municipaux, 
les élus, les entreprises de l’énergie et des 
télécommunications ont fait preuve d’un engagement 
immédiat, soutenu et spontané, il faut leur en être 
reconnaissants.
Pourtant, quelques concitoyens ont très mal vécu 
cet épisode.

Vivre au rythme du soleil, se laver à l’eau froide, 
séjourner dans un logement qui n’est plus chauffé, 
parfois avec des entrées d’eau sur le toit, ne plus 
pouvoir conserver ses aliments, ne pas pouvoir laver 
son linge, ou  simplement appeler à l’aide sont autant 
de facteurs qui peuvent aggraver la détresse de nos 
concitoyens lorsque de tels évènements surviennent.
Ne devrions-nous pas tirer des enseignements de ce 
phénomène météorologique appelé à se reproduire? 
Ne faudrait-il pas dès aujourd’hui élaborer des 
schémas de réponse permettant de porter assistance 
avec sang-froid aux personnes les plus distantes du 
bourg et lister d’éventuels lieux d’accueil ?

Nous suggérons la mise en place d’une commission 
de réflexion sur le sujet, composée d’élus mais aussi 
de professionnels des secours, de santé, d’assureurs 
pour apporter leur regard expert, anticiper la 
survenue de nouveaux évènements et planifier les 
réponses devant l’urgence à agir.
Il serait utile à nos yeux d’établir une forme de 
protocole pour porter assistance aux personnes 
les plus susceptibles de se retrouver coupées du 
monde.

Prévoir...

En application de l'article 28 du règlement intérieur du conseil munici-
pal, la direction de la publication a refusé de publier la première partie 
du texte écrit par le groupe "Avec vous en toute transparence"
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 SOLIDARITE-SANTE / KENGRED-YEC'HED

Tous les bénévoles de l’Association "Un bouchon 
un sourire" Breizh 29 ont retrouvé le sourire après 
des années difficiles (Covid), surtout ne pouvant 
pas venir en aide aux familles comme les autres 
années.   

L’association qui récupère les bouchons en plastique 
et en liège les revend à des usines pour récolter 
de l’argent. Les bouchons sont réduits en petits 
granulés réutilisables dans l’industrie du plastique.
Le fruit de la vente de ces bouchons est ensuite 
utilisé pour aider des familles avec des enfants en 
situation de handicap.

Depuis 2002, 393 familles on été aidées en donnant à 
chacune d’elles une somme allant de 200 à 500 €, avec 
un tonnage de 1 367 tonnes. S'il n’y avait pas eu cette 
augmentation du coût du transport, l'association 
aurait pu aider 3 à 5 familles de plus. A ce jour, 23 
familles ont été concernées pour 2023.
Dans l’association, on rencontre des retraités qui 
profitent de leur temps libre pour faire du bénévolat 
auprès de l'association. Il viennent tous les lundis 
après-midi pour trier les bouchons et le reste de 
la semaine ils les collectent dans les écoles, les 

commerces, les banques, etc.
Ces bénévoles retraités sont conscients qui'il est 
nécessaire de s’occuper de l’environnement et 
d'aider les enfants en situation de handicap..
Les familles consultent des spécialistes de santé 
(ergothérapeutes, services sociaux, maison du 
handicap…) et téléchargent ensuite la demande 
d'aide sur le site web de l’association.
Un devis du fournisseur de matériel médical est alors 
transmis à l’association qui décide du montant de sa 
participation qu'elle versera directement à la société 
concernée.
Exemple du matériel : fauteuil évolutif, fauteuil 
électrique, siège auto pivotant, agrandisseur 
scientifique mal voyant, etc.
En faisant du bénévolat ou en donnant vos bouchons, 
vous ferez un geste pour préserver l’environnement 
et favoriser la solidarité entre valides et non valides.

Les points de collecte dans la commune de Pluguffan 
sont : la mairie, la maison de l'enfance.

Contact : Mr Hubert au 07 68 49 95 20 

Un bouchon, un sourire, pour l'environnement et le handicap 

L'amicale des retraités 
Le mardi 30 janvier s’est tenue l’assemblée 
générale de l’amicale des retraités à l'espace 
Salvador Allende sous la présidence de Bernard 
Merdy et de Robert Keravec, secrétaire.   

Forte de ses presque soixante adhérents, le bureau 
a présenté les activités organisées tous les mardis 
après-midi (jeux divers suivis d’un goûter) puis les 
deux sorties vers le Morbihan, la première en juin 
du côté du village de Poul Fétan et la seconde en 
septembre vers Lorient. Une vente et dégustation 
d’huitres a été organisée en fin d’année.
Cette année, une sortie en juin est déjà prévue vers 
Saint-Nic au cochon grillé, avec des visites qui 
restent à finaliser. Une deuxième sortie devrait avoir 
lieu en septembre. Le président lance un appel aux 
jeunes retraités qui voudraient bien participer aux 
activités de l’amicale. 
L’assemblée s’est achevée par un repas convivial.

Conduire, c'est aussi une affaire de santé 

La municipalité organise, en partenariat avec 
le dispositif Vas-y de la fondation Ildys, un 
après-midi de révision du code de la route.   

La séance sera animée par un moniteur d’auto-
école, Ludovic Laot et une ergothérapheute, 
Bénédicte Ferec.
Cette mise à jour concernant les panneaux de 
signalisation et les règles du code de la route qui 
évoluent en permanence, contribuera à améliorer 
la sécurité des conducteurs séniors et des autres 
usagers.
Après avoir répondu individuellement à un 
questionnaire, le corrigé sera fait en commun 
par les intervenants. Les bonnes règles seront 
rappelées ainsi que l’attitude à avoir au volant 
pour la sécurité de tous. 
A la suite de cet atelier, un accompagnement 
individualisé sur rendez-vous, pourra être réalisé 
pour quelques personnes de plus de 60 ans 
désirant revoir leurs habitudes au volant.

 
 

 

REVISION                     

CODE DE LA ROUTE 
 
 

PLUGUFFAN 

      A l’espace Salvador Allende 

Lundi 6 mai 2024  

A 14h30  
 

Ouvert à tous 
 

06 16 45 96 75 

 
                                                                                            
 

Espace Salvador Allende, le lundi 6 mai 2024 à 14 heures 30
Pas de réservation, cet atelier gratuit est ouvert à tous les usagers de la route.

Le dispositif Vas-y est soutenu par la conférence des financeurs.
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 ENFANCE JEUNESSE / BUGALE YAOUANKIZ   

Le Sivalodet organise, en collaboration avec la 
commune et l’association Cap sur la nature, une 
exposition consacrée aux petites bêtes qui peuplent 
nos rivières et océans.
Elle se tiendra du 27 au 30 mars à la maison des 
associations du Pouldu.
 

Aquariums, vidéo microscope, maquette du 
bassin versant, panneaux synthétiques et do-
cuments d’information constituent les outils 
d’un parcours pédagogique et ludique pour :

• Découvrir la diversité des microorganismes 
présents de la source à la mer.
• Découvrir le rôle des microorganismes dans 
la nature en observant les prélèvements réali-
sés sur le bassin versant.
• Mettre en lien la vie dans les milieux (chaînes 
alimentaires, relations diverses, répartition, 
saison…).
• Comprendre l’intérêt d’approches sans pes-
ticides au jardin… pour l’environnement et 
notre santé.

Exposition - animation "Cherchez la petite bête !"

• Connaître l’importance de l’eau sur Terre, son 
cheminement et les cycles naturels et domes-
tiques.
• Appréhender la notion d’habitat et découvrir la 
biodiversité présentée. 
• Développer une réflexion sur nos comporte-
ments et prendre conscience des bonnes pra-
tiques (individuelle et collective) pour une bonne 
qualité de l’eau que nous partageons sur le bas-
sin versant.
L’animatrice accompagne le public (scolaire, 
adultes, familles) dans cette découverte.
 

Objectifs

Contenu de l'exposition

Le programme : • Mercredi 27 mars : exposition ouverte à l'ALSH
                                                      • Jeudi 28 et vendredi 29 mars : exposition ouverte aux écoles de la commune
                                                      • Samedi 30 mars : exposition ouverte au tout public de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h00

       Aquariums : écosystème de l'estuaire et du littoral

Objectif : présenter quelques éléments de la biodiversité dans le bassin 
versant.
Repérer les éléments que je connais, ceux que je découvre, une chaîne 
alimentaire en milieu estuarien. Macro-algues, crustacés, alevins et 
petits invertébrés de l’estuaire.

      Maquette du Bassin versant de l’Odet

Découvrir le relief du territoire, repérer où nous nous situons, la mer, 
les rivières… En déduire ensemble la notion de bassin versant. Evo-
quer le cycle de l’eau domestique. Puis introduire et situer les pro-
chaines découvertes. 

     Aquarium : écosystème de l'eau douce

Objectif : présenter quelques éléments de la biodiversité dans le bassin 
versant.
Repérer les éléments que je connais, ceux que je découvre, une chaîne 
alimentaire en eau douce et le rôle des insectes, végétaux aquatiques 
et petits animaux d’eau douce prélevés localement. Découvrir les 
adaptations pour vivre sous l’eau.  

     Vidéo-microscope (x 2 000) : acteurs microscopiques du bassin 
versant

Objectif : projeter en grand la diversité du plancton vivant de la source 
à la mer. Apporter un nouveau regard sur l’eau et percevoir l’impor-
tance des microorganismes dans le fonctionnement des écosystèmes. 
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ÉTAT CIVIL / MARILH AR

INFORMATIONS GENERALES / TITOUROU HOLLEK

 CHIFFRE DU MOIS

20
 

associations d'activités

sportives sur la commune

 Naissances : Malia SOARES LEITAO le 3 
janvier • Alba CORNEC le 11 janvier • Swann LE 
DOUCEN le 12 janvier  • Elya BERRÉHOUC le 20 
janvier • Cassie LE MOAL le 30 janvier • Marceau 
DREUX DAVID le 12 février

 
 Décès : Louis CHRISTIEN le 28 décembre 

• Françine GOURAUD le 6 janvier •  Claudine 
SCOTET le 8 janvier •  Jean René MARCHAND le 
23 janvier •  Alain GUIRRIEC le 29 janvier

naissances

pacs

mariages

décès

0

0 1 0 5

6 0 02024

EN 
CHIFFRES

   A la date du 19 février 2024

Mots à retrouver
Français
 

- TRIMESTRE
- SEMESTRE 
- JUILLET
- AOÛT
- SEPTEMBRE 
- OCTOBRE 
- NOVEMBRE 
- DECEMBRE

Grille mots cachés n° 8 Kael gerioù kuzh niv.4

A C M L W T J U I L L E T Y

Y ' Z V T R Q G O W B H U U

F H B X R I A G C C O W L O

W W S Y I M G O T A O Û T N

G E E K M I K U O K N T V P

W C M E E Z N E B O B V W L

E ' E R S I E R R P J C F K

N H S Z T A T E E J G V N R

G M T U R D N O V E M B R E

O I R F E Y H E R E O P X G

L Z E T D S E P T E M B R E

O I M G E O S T M Y Q I S G

O A B D E C E M B R E X T G

X D Q W X J N D U Y E Q D K

Brezhoneg
 

- TRIMIZIAD
- C'HWEC'HMIZIAD 
- GOUERE
- EOST 
- GWENGOLO 
- HERE 
- DU
- KERZU

Un enfant construit sa faculté de langage 
entre 0 et 7 ans. Cette faculté ne se 

construit qu’une seule fois dans la vie.

C’est dans cette période que l’enfant développe son 
oreille et sa capacité à articuler des sons. Il profite 
de tout ce qu’il peut entendre pour se former.
Entendre plusieurs langues est pour lui une 
source d’enrichissement et d’épanouissement. Le 
bilinguisme se construit de manière intelligente 
et stimulante pour l’enfant quand la langue se 
rapporte à son environnement culturel, affectif et 
social.
En Bretagne, le breton est la seconde langue la 
plus parlée après le français. Elle est présente 
naturellement dans notre quotidien : noms 
de lieux, de personnes, médias, internet, 
réseaux sociaux, édition, centres de loisirs et 
de plus en plus dans le monde professionnel. 

Neuze tadoù ha mammoù, bec’h dezhi ! Papa, 
Maman, on y va !

Pourquoi choisir le bilin-
guisme français-breton ?

A Pluguffan, la filière bilingue a ouvert en 2012 
à l'école publique. Elle accueille cette année 76 
enfants répartis dans 3 classes.
Pour plus d'informations et inscriptions, 
n'hésitez pas à contacter le directeur de 
l'école au 02 98 94 03 95. 
 

L'association des parents d'élèves de la filière 
bilingue est joignable par mail : 
divyezh.pluguen@gmail.com  

Portes ouvertes le samedi 23 mars.

Perak dibab an divyezhe-
gezh galleg-brezhoneg ?

Stummañ a ra ar vugale o barregezh da 
gomz etre 0 ha 7 vloaz. Ne vez stummet ar 

varregezh-se nemet ur wech e-kerzh ar vuhez.

D’an ampoent-se eo ez a ampartiz ar vugale war-
raok a-fet selaou ha distagañ sonioù. Kemer a ra 
tro eus kement tra a c’hall klevet.
Klevet meur a yezh a zegas pinvidigezh ha plijadur 
dezho. Dont a ra an divyezhegezh en un doare 
speredek ha broudus d’ar bugel pa vez stag ar yezh 
ouzh o endro sevenadurel, afektivel ha sokial. 
E Breizh eo ar brezhoneg an eil yezh a vez komzet 
ar muiañ goude ar galleg. Emañ en hor buhez 
pemdez en un doare naturel gant an anvioù-lec’h, 
an anvioù-tud, ar mediaoù, ar rouedadoù sokial, an 
embann, er c’hreizennoù dudi hag er bed micherel 
muioc’h-mui.

Neuze tadoù ha mammoù, bec’h dezhi ! 
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Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Eliot Nyls invité d'honneur de l'exposition Art et Peinture 2024

Eliot Nyls est le nom d’artiste peintre d’Eric 
Nachon, professionnel depuis 2007. Il travaille 
surtout à l’acrylique et parfois le pastel sec, 
selon ses émotions et ses ressentis.

Il aime à simplifier la peinture, les méplats co-
lorés aux couleurs sans mélange traduisant 
l’essentiel. Un univers flamboyant, contras-
té et pur, prisme de l’artiste. Une peinture loin 
du figuratif, aux frontières de l’abstrait par : 
la diversité des couleurs, l’audace des formes, 
l’aplatissement des perspectives et des reliefs.Il 
transforme le site pour rechercher l’équilibre entre 
le beau et le vrai, associe parfois le noir pour am-
plifier le mystère de la nuit et provoquer le rêve. 
Il est également sculpteur sur bois.

- En 2010 : création de la série "les véri-
tables Voiles Contemporaines d’Eliot Nyls". 
- En 2016 : collection "Sculptures Voiles Océanes". 
- En 2018 : collection "Voiles d’Artistes", "Dancing 
Fisch" et "Régates".

Il expose régulièrement en France et à l’étranger, 
(USA , Canada, Israël, Chine.…) et y a obtenu 
plusieurs distinctions et récompenses, dont :

- Des médailles d’Or en 2014 et une Grande médaille d’Or 
en 2016 de l’Institut Européen des Arts Contemporains. 
-  Un diplôme d’honneur en 2011, décerné par le 
Cercle des Artistes Peintres et Sculpteurs du Québec 
pour "l’originalité, la valeur esthétique et technique 
de son œuvre et pour la contribution au rayon-
nement de l’art visuel sur la scène internationale". 
- Un prix d’excellence en 2020 au salon international 
de la Rochelle dans la catégorie "marine".

 

- Une médaille d’Or en 2012 et une nomi-
nation de commandeur de l’Académie Eu-
ropéenne des Arts, Lettres et Philosophie. 
Il sera notre invité d’honneur 2024 à Pluguffan.

Du vendredi 19 avril au vendredi 26 avril, venez 
voir l’exposition et  laissez-vous glisser sur la mer, 
portés par les magnifiques voiles d'Eliot Nyls.

Contact : Nelly Douérin au 07 61 62 56 57

Etre famille d'accueil au TIBAP

Ce tournoi, au-delà de la compétition, offre l’op-
portunité unique de partager, découvrir de nou-
velles cultures et nouer des liens durables.

C’est grâce aux familles d’accueil généreuses que 
cette expérience inoubliable est rendue possible, 
qu’elles en soient remerciées. Sans elles le comité 
d’organisation éprouverait des difficultés à main-
tenir une telle manifestation.

Les moments d’échange, de partage du quoti-
dien et des cultures respectives dans les familles 
créent des liens très forts.

Cette expérience unique favorise la compré-
hension intellectuelle, le partage des cultures, 
des langues, et contribue à la construction d’un 
monde plus ouvert et plus solidaire les uns en-
vers les autres. 

Si l’aventure vous tente, n’hésitez pas à vous 
rapprocher de nos ambassadrices Faty et Séve-
rine (06 43 71 98 10 ) ou sur instagram "tibap.fr"

Mots de famille

"Le Tibap, un week-end désormais incon-
tournable pour notre famille. Au-delà du ren-
dez-vous sportif et convivial, ce tournoi nous 
offre la chance d’être famille d’accueil en hé-
bergeant de jeunes basketteurs étrangers. Ces 
rencontres sont d’une richesse incroyable. 
Pendant quelques jours nous avons des 
échanges privilégiés avec nos deux jeunes. Les 
moments passés à la maison ensemble entre 
les matchs nous permettent de découvrir des 
cultures, des quotidiens différents. Cela nous 
fait voyager, c’est une ouverture sur le monde 
formidable pour nous cinq. En peu de temps, on 
s’attache beaucoup à ces enfants : nous conseil-
lons vraiment à chacun une telle expérience." 
Marie , Benjamin, Héloïse, Raphaël et Amélie           

"J’accueille des enfants pour le TIBAP depuis 
la création de ce dernier en 2016 ; être famille 
d’accueil ce n’est pas seulement faire dormir 
les enfants, c’est le plaisir de parler avec eux, 
de connaître leur vie, leur famille avec qui on 

garde des contacts. On leur parle de notre belle 
région, c’est un échange toujours enrichis-
sant. Mon plus grand bonheur ? C’est d’en-
tendre "On aimerait revenir l’année prochaine"." 
Danielle   

TIBAP 2024 : les 18 et 19 mai 
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VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Second tournoi pour le
Tennis Club

Au cours de l'année 2023, le Tennis Club de 
Pluguffan avait organisé son premier tournoi 
de tennis.

Forts du succès rencontré lors de cette manifes-
tation, nous organisons pour la deuxième année 
consécutive un tournoi individuel qui sera ou-
vert aux Séniors dames et messieurs de non 
classés à 30/1 et qui se déroulera du dimanche 
28 avril inclus au dimanche 5 mai inclus. 
 
Ce tournoi, homologué par la ligue de Bretagne 
de tennis, s'effectuera sur les courts extérieurs 
en terre battue.

Comme l'année précédente, nous espérons 
que cette manifestation se déroulera dans un 
excellent état d'esprit, certes de combativité, 
mais surtout de sportivité et de convivialité. Une course solidaire pour les enfants du Sénégal

Elles sont 4 "Soli'zelles" (Soli comme solida-
rité et Zelles comme gaZelles)  dont Morgane 
(Pluguffanaise), et elles ont décidé de parti-
ciper a la Sénégazelle. C'est une course qui  
se déroule sur la semaine en 5 étapes de 8 à 
11 km en moyenne, sur des pistes à travers 
la savane et la brousse.

Une bonne condition physique et un entraîne-
ment régulier sont indispensables. Les étapes 
se déroulent le matin et les températures os-
cillent en général entre 23 et 30°.

C'est une action de solidarité scolaire 100% fé-
minine. Elles doivent réunir 100 kilos de fourni-
tures scolaires qu'elles distribueront à l'arrivée 
dans les écoles. Ce sont toujours les mêmes 
écoles qui sont visitées, cela permet d'assurer 
une continuité dans la scolarité des élèves. 
C'est un projet sur deux ans qui les mobilise 
depuis l'année dernière.

Le 23 août 2023, naissait l'association les 
Soli'Zelles (à but non lucratif et humanitaire). 
Elles ont fait appel à leurs amis pour la création 
du logo, des affiches, de la diffusion sur les ré-
seaux sociaux.Le raid est  prévu courant mars 
ou avril 2025 (selon le calendrier des vacances 
scolaires).

Déjà, elles ont commencé à s'entraîner et vont 
certainement participer à des courses locales 
pour évaluer leur niveau. 

"Les membres de l'équipe sont toutes très 
différentes et, à ce titre, il est primordial 
d'avoir l'esprit de groupe" souligne Mor-
gane. Elles envisagent de créer un parte-
nariat avec les écoles, qui, via les réseaux 
sociaux, pourront suivre leur périple.  
Par ailleurs, il leur faut réunir la somme de 
8 000 € pour participer à ce challenge. Elles 
vont mener à bien plusieurs opérations pour 
réunir les fonds : opération restauration, cours 
de yoga solidaire à l'espace Salvador Allende. 
Elles sont également en recherche de nou-
veaux sponsors.

Vous pouvez les suivre sur facebook, Ins-
tagram.Leur adresse mail : lessolizelles@
gmail.com  

Théâtre : la compagnie Hurtelune est de retour

Encouragée par le succès du spectacle joué 
l’an dernier au Grenier à Bières de Pontivy 
en février, au complexe Salvador Allende de 
Pluguffan en mars et au CLC du Guilvinec en 
mai, la Compagnie Hurtelune revient sur la 
scène de Pluguffan avec d’autres sketches, 
tirés des "Diablogues" & des "Nouveaux dia-
blogues" de Roland Dubillard, et "Finissez 
vos phrases" de Jean Tardieu.

Un ensemble savoureux de courtes scènes 
à deux ou trois personnages, écrites par 
deux auteurs du XXe siècle qui, à partir de 
situations du quotidien, poussent l’invention 
poétique et dramatique jusqu’à l’absurde. 
Humour, émotion, surprise : rire garanti. 
Créée en septembre 2018, la Compagnie Hur-
telune de Pluguffan est une troupe de théâtre 

amateur composée de passionnés de théâtre, 
animés par le même idéal et les mêmes exi-
gences pour offrir au public un théâtre qui 
émeut, qui bouscule, qui ressource…

Compagnie Hurtelune
Mise en scène : Jean-Jacques Brouard
Dimanches 17 et 24 mars à 17 heures
Espace Salvador Allende
Entrée : 8 € : durée : 1 h 15
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Le Mondial 2024 se profile

Le 11 janvier dernier, Pluguffan a accueilli 
au Pouldu les représentants des 11 centres et 
du comité organisateur du Mondial pupilles 
pour préparer l’édition 2024 du tournoi. La ré-
union a été suivie d’un repas convivial avec, 
au menu, carbonade flamande et tarte aux 
pommes.

Depuis, Rodolphe Segalen, les responsables de 
l’hébergement, l’ensemble des bénévoles qui 
oeuvrent sur le centre et bien sûr, les jeunes 
joueurs locaux attendaient avec impatience 
le tirage au sort du 2 février, à Plonéis, pour 
connaître le plateau pluguffanais.

Il comportera deux équipes étrangères, l’une al-
lemande, l’autre sud-africaine : à savoir, le TSG 
Wilhelmshöhe 1883, venant de Kassel (Land de 
Hesse) et l’Empire FC, de Centurion, ville proche 
de Prétoria.

S’y ajouteront cinq équipes françaises : Clermont 
Foot (Puy-de-Dôme), l’US Concarneau, Saint-Na-
zaire AF (Loire Atlantique), l’Olympique Grande 
Synthe (Nord) et l’Amicale Ergué Gabéric.

La sélection Pluguffan-Plonéour promet de 
s’entraîner ferme afin de rivaliser au mieux avec 
ses adversaires.

Rendez-vous donc du 9 au 12 mai, au stade 
René Bosser, pour vivre à nouveau cette fête du 
foot et de l’enfant !

Pour toute information complémentaire : Ro-
dolphe Segalen, responsable du centre (06 29 
53 33 56) ou Renée Le Gall (07 70 42 28 42)

L'USP football tire les rois

Près de 80 jeunes de l'école de football de 
l'US Pluguffan avaient rendez-vous avec la 
traditionnelle galette des rois ! En présence 
de leurs éducateurs, ils ont eu l'opportunité 
de partager un moment convivial et de cé-
lébrer le couronnement de certains d'entre 
eux. L'US Pluguffan a saisi l'occasion pour 
échanger un verre de l'amitié entre parents 
et membres du comité directeur.
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Assemblée générale de l'Ulamir EBG

Le vendredi 29 mars 2024 l'Assemblée 
Générale de l'Ulamir e Bro Glazik se tien-
dra au restaurant scolaire de Guengat.  
Comme pour chaque association, l'as-
semblée générale est un moment incon-
tournable, qui permet de faire le point sur 
l'année passée et d'évoquer celles à venir !  
N'hésitez pas à vous joindre à nous pour 
partager ce moment convivial qui vous per-
mettra peut être d'en apprendre un peu plus 
sur les actions de votre centre social local !

Contact : 02 98 91 14 21 / contact@ulamir-ebg.
org

Le mot des associations 
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Ulamir E Bro Glazik : pour faire le plein d'activités

 

ALSH de Pluguffan 
Vacances de Printemps

- Du lundi 22 avril au vendredi 3 mai  
- Fermé le mercredi 1er mai  
- Inscription au plus tard le dimanche 7 avril   
- Permanence de la directrice sur Pluguf-
fan les mardis 19, 26 mars et le mardi 2 
avril de 16 h à 18 h 30  
- Contact : Sylviane au 06 95 55 79 75 / 
alshpluguffan@ulamir-ebg.org

 

Echappées belles

- Atelier parents-enfants 0-3 ans  
- Mercredi 13 mars de 10h30 à 11h30 
- Ludothèque de Pluguffan  
- Participation : 1 € par enfant 

 

Espace Jeunes de Pluguffan 
Vacances de printemps

L’Espace Jeunes est un lieu de vie où les 
adolescents/tes (11-17 ans)  peuvent se 
retrouver pour s’amuser, participer aux ac-
tivités et en proposer, monter des projets 
(séjours, sorties, animations locales...). 
Le dossier d’inscription 2023-2024 est à 
remplir avant toute inscription à une acti-
vité / sortie. Si le dossier n’est pas com-
plet, l’équipe d’animation se réserve le 
droit de ne pas prendre l’enfant en charge. 
Pour les vacances de Pr intemps, 
comme à chaque vacances scolaires, 
une bonne partie du programme sera 
déterminé avec et par les jeunes...  
Le planning sera disponible très pro-
chainement : n'hésitez pas à contac-
ter Mathilde pour plus d'informations !  
Renseignements et inscriptions : Mathilde 
(directrice Espace Jeunes Pluguffan par 
intérim) au 06 02 26 73 93 / severine@
ulamir-ebg.org

 

Camp Aventure 
Printemps 2024

De nouvelles aventures pour cette année 
2024 avec un premier séjour aux vacances 
de printemps, du lundi 22 au vendre-
di 26 avril pour les jeunes de 9 à 16 ans.  
Destination le Morbihan sur la presqu’île 
de Quiberon, logement au centre Valentin 
Abeille face à l’océan, “Les pieds dans l’eau”.  
Aperçu du programme : découverte de l’es-
tran et pêche à pied, balade contes et légendes 
de la mer et découverte des dunes sauvages 
avec des intervenants professionnels.  
Tarif entre 90 € et 300 € en fonction des 
revenus.Plus d’informations auprès de 
Florence : 06 02 44 69 26 ou camps.aven-
ture@ulamir-ebg.org

 

Les projets jeunes de Pluguffan

Les élections des délégués de l'Espace 
Jeunes sont terminées ! Les nouveaux re-
présentants de l'espace jeunes vont pouvoir 
porter les projets tout au long de l'année. 
Des séjours sont au programme, les jeunes 
continuent leurs actions d'autofinancement 
et se lancent dans un partenariat avec Factory 
Pizza à Plogonnec ! Soutenez-les en achetant 
les succulentes pizzas que viendront vous 
vendre les jeunes ! L'espace jeunes continue 
de faire vivre les envies des jeunes les mer-
credis et samedis avec des créneaux allon-
gés d'une demi-heure depuis début 2024. 
Contact : Mathilde au 06 02 26 73 93 
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AGENDA / DEIZIATAER Mars
Avril
2024

Meurzh
Ebrel SAMEDI 16 MARS À 20 HEURES 30

     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Spectacle Ty Boxe Impro 
      Organisé par la municipalité

 MARDI 19 MARS À 17 HEURES
     AU MONUMENT AUX MORTS
      (Rassemblement place Corentine Tréflès à 16 h 45)
     Commémoration du 19 mars 1962 
     Organisé par la municipalité

VENDREDI 22 MARS À 18 H 30
     MAIRIE DE PLUGUFFAN
      Réception des nouveaux arrivants sur la commune
      Organisé par la municipalité

SAMEDI 23 MARS À PARTIR DE 19 HEURES
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Soirée crêpes Mondial Pupilles
      Organisé par l'USP Football 
    

DIMANCHES 17 ET 24 MARS À 17 HEURES
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Théâtre "Diablogues" & "Nouveaux diablogues"
      Théâtre "Finissez vos phrases"

      Organisé par la Compagnie Hurtelune

DIMANCHE 14 AVRIL DE 10 H À 12 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Matches enfants de hockey en salle
      Organisé par le Hockey Club Glazik

DU VENDREDI 19 AU VENDREDI 26 AVRIL 
    À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Exposition Art et Peinture
      Organisé par l'association Art et Peinture

DU SAMEDI 27 AVRIL AU JEUDI 2 MAI
    À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Exposition de photos
      Organisé par l'Association Culturelle et Sportive

 DU DIMANCHE 28 AVRIL AU DIMANCHE 5 MAI
     AUX TERRAINS DE TENNIS EXTÉRIEURS AU COSQUER
     2ème Tournoi de tennis au Cosquer
      Organisé par le Tennis Club de Pluguffan

 LE LUNDI 6 MAI À 14 HEURES 30
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
     Révision du Code de la Route
      Organisé par la fondation Ildys

MILLE ET UN PETIT PRINCE  PRESENTE

AMIR

VENTE DES BILLETS SUR 

WWW.MILLEETUNEPETITPRINCE.COM

OU EN BILLETTERIES OFFICIELLES

ÉVÈNEMENT 
CARITATIF
En faveur de l’association 
Mille et un Petit Prince

13 avril 
2024
Le Pavillon
Quimper

PREMIERES PARTIES
Sophie de Quay
Loris (The Voice)

Ouverture des portes à 19h30
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