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La loi sur la Transition Energétique pour la 
Croissance Verte de 2015 fixe deux objectifs 

stratégiques majeurs : l’atténuation et l’adaptation 
au changement climatique. 
L’atténuation porte sur la sobriété en réduisant les 
consommations énergétiques et les émissions de 
gaz à effet de serre. 
L’adaptation porte sur la capacité des territoires à 
anticiper et répondre au changement climatique qui 
peut affecter la population.

La loi Energie-Climat fixe les objectifs 
suivant à l’échelle nationale :  
 - Réduction des consommations 
d’énergie de 50 % entre 2012 et 
2050. 
  - Réduction de 83 % des émissions 
de gaz à effet de serre entre 1990 et 
2050. 
-   Atteinte de la neutralité carbone en 2050. 
- Production d’énergies renouvelables équivalente à 33 % 
des besoins en 2030.

Face aux effets du réchauffement climatique 
que nous constatons, chaque collectivité se doit 
d’agir pour contribuer à atteindre ces objectifs. 
C’est la raison pour laquelle notre commune s’est en-
gagée dans plusieurs projets :

- La mise en place des points d’apport volon-
taire contribuera à améliorer le tri des déchets, 
à réduire la part de déchets incinérés fortement 
consommateurs d’énergie, à composter les dé-
chets alimentaires et à optimiser la collecte. 
- La construction d’ombrières photovol-
taïques sur le parking du stade, d’une super-
ficie de 2 160 m2, qui produiront l’équivalent 
de la consommation d’environ 250 habitants. 
- La création, sur une parcelle appartenant à la com-
mune, d’un parc solaire de plus de 4 hectares, d’une 

puissance de 4 MWc, produira 
l’équivalent des besoins en éner-
gie électrique d’environ 4 000 
personnes, soit l’équivalent de la 
consommation des Pluguffanais. 
Les deux premiers projets 
sont programmés en réali-
sation dès cette année 2025. 

Le choix de l’opérateur du parc solaire est en cours et 
nécessite des études approfondies pouvant porter à 
environ 4 ans la durée de réalisation.

Ainsi notre commune, avec ces projets et en devenant 
productrice d’énergie renouvelable, participe au prin-
cipe " Eviter-Réduire-Compenser".

Le Maire, Alain Decourchelle
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La commune, par ses 
actions et ses projets, 

est engagée
 dans la transition 

écologique

Al lezenn war an Treuzkemm Energiezh gant 
Kresk Glas 2015 a laka daou bal strategel 

meur : gwanaat ar cheñchamant hin hag en em 
ober dioutañ.  
Gwanaat a sell ouzh ar sobrentez, diwar 
digreskiñ ar bevezadurioù energiezh hag an 
dilaoskadennoù gaz efed ti-gwer. 
En em ober a sell ouzh barregezh ar c’hor-
nioù-bro da vezañ prest en a-raok ha da 
respont d’ar cheñchamant hin a c’hall lakaat ar 
boblañs diaes.

Al  lezenn Energiezh-Hin a laka an daou bal-
mañ  e  F rañs  a -bezh  :  
- Un digreskiñ 50 % eus ar beveza-
durioù energiezh etre 2012 ha 2050. 
- Un digreskiñ 83 % eus an 
dilaoskadennoù gaz efed ti-
gwer etre 1990 ha 2050. 
- Tizhout ar c’hempouez 
k a r b o n  a - b e n n  2 0 5 0 . 
- Produiñ energiezhioù nevezadus 
hag a yay d’ober 33 % eus an ezhommoù e 2030.

Evit talañ ouzh efedoù tommadur an hin 
a welomp e rank kement strollegezh ober 
he lod evit sikour tizhout ar palioù-se. 
An dra-se zo kaoz eo krog hor c’humun gant meur hor 
c’humun e meur a ratkres :

- sevel lec’hioù degas a-ratozh hag a sikouro an 
dud da ziveskañ gwelloc’h al lastez, digreskiñ lod 
al lastez a vez pulluc’het, ar pezh a lonk kalz a ener-
giezh, roteliñ al lastez boued ha gwellaat an dastum. 
- Sevel disheoliennoù fotovoltaek war parklec’h ar stad, 
dezhañ ur gorread 2 160 m2. Ganto e vo produet ar c’he-
mentad tredan a vez implijet gant un 250 den bennak. 
- Krouiñ, war un dachenn hag a zo d’ar gumun, ur park 
heol ouzhpenn 4 hektar dindanañ, gant ur c’halloude-
gezh 4 MWc. Eno e vo produet kement a energiezh tre-
dan hag evit bastañ da ezhommoù ur 4 000 den bennak, 
da lavaret eo ar pezh a vez bevezet gant tud Pluguen. 
Er bloaz-mañ e vo kaset an daou raktres kentañ da benn. 

Emeur er mareoù-mañ o tibab un 
oberataer evit sevel ar park heol ha 
studiadennoù don zo d’ober a-raok 
sevel an traoù, gant-se e c’hallo 
al labourioù bezañ peurechuet 
a-benn 4 bloaz pe war-dro.

Evel-se e kemer perzh hor c’hu-
mun, gant ar raktresoù-se hag adal 

ma vo produerez enenergiezh nevezadus, er bennaenn 
"Diarbenn-Digreskiñ-Kempouezañ ".

Ar Maer, Alain Decourchelle

PENNAD-STUR

Krog eo ar gumun, 
dre hec’h obereoù hag 
e raktresoù, gant an 
treuzkemm ekologel
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CULTURE ET LOISIRS /  SEVENADUR HA DUDIOU

Programme culturel 2024-2025 à venir : cinéma, théâtre, exposition et musique

Théâtre

Retour au collège !
Compagnie "Le Ricochet Théâtre"

Cinéma

Aujourd'hui, la Thaïlande est le pays le plus 
développé de la péninsule indochinoise. 
Les traditions bouddhistes séculaires bien 
ancrées dans toutes les classes d'âge de la 
société n'entravent nullement le pays résolu-
ment engagé dans la voie du modernisme en 
ce début de troisième millénaire.

Les pagodes aux toits étincelants de rouge 
et d'or voisinent avec les tours de verre et 
d'acier. Après la difficile période du Covid, 
la Thaïlande est redevenue l'un des pays les 
plus visités de la planète par des voyageurs 
charmés par sa culture riche et brillante, ses 
temples majestueux, sa gastronomie origi-
nale et ses îles aux plages de sable blanc.

Le film débute après une présentation d’en-
viron 15 mn par l’auteur. La séance, de deux 
heures environ, sera suivie d’un échange.

 
Vendredi 21 mars à 20 heures 
à l'espace Salvador Allende
Entrée 8 €, prévente 5 €, gratuit - de 12 ans

Ciné-docs de voyage et d'aventure :
La Thaïlande, de Bouddha à la mondialisation 

Sophie et Rémi ne comprennent rien aux 
jeunes et voilà qu'ils retrouvent leurs 15 ans ! 

Quels sont les codes ? C'est quoi "être swag" ? 
Et d'ailleurs, ça se dit encore ?
C'est vous qui allez les aider à vivre la vie 
d'un jeune du 21ème siècle. Est-ce vrai-
ment si différent d'une époque à l'autre ? 

Un spectacle interactif et drôle où l'improvi-
sation et la liberté de s'exprimer dominent.
Enfin les ados vont aimer venir au théâtre !

Samedi 22 mars à 20 h 30 
à l'espace Salvador Allende
Entrée 10 €, prévente 8 €, gratuit - de 12 ans
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CULTURE ET LOISIRS /  SEVENADUR HA DUDIOU

Elections 
départementales et régionales

Exposition Art et Peinture
Invitée d'honneur : Fabricia Lepoutre

Du 12 au 20 avril de 14 h à 18 h
(dimanche : 10h/12h - 14h/18h)
à l'espace Salvador Allende
Gratuit

Expositions

Exposition de photographies
Club photo Ulamir e Bro Glazik

Les artistes amateurs des communes de l'Ula-
mir e Bro Glazik s'exposent sur le thème "Ciel". 
Des oeuvres de tous types de styles et de tech-
niques seront à découvrir.
Certaines d'entre elles seront primées à l'is-
sue de l'exposition.

Du 4 au 11 avril de 14 h à 18 h 
à l'espace Salvador Allende
Gratuit

Musique

Hervé Lesvenan en concert
Concert Contentrio - Piano-Voix-Violoncelle

Les chansons de Loïc Toularastel admirable-
ment mises en musique par Hervé Lesvenan 
sont de véritables clins d'oeil à l'actualité, 
à nos questionnements d'aujourd'hui, à nos 
doutes. Elles racontent le vivant avec humour 
et poésie.
La rencontre avec la violoncelliste Anne Rotu-
rier enrichit le tout par son talent, sa sensibili-
té et le son du merveilleux violoncelle.
Ce beau trio vous propose un angle de vue 
poétique, humoristique et caustique sur les 
laissés pour compte, les sans voix, les invi-
sibles.

Dimanche 27 avril à 17 heures 
à l'église Saint Cuffan
Entrée 10 €, prévente 8 €, gratuit - de 12 ans

Les peintures de Fabricia Lepoutre repré-

sentent des intérieurs de maisons, des jar-

dins et des amarrages calmes  et tranquilles. 

Portes et fenêtres sont ouvertes sur la mer 

pour laisser entrer le soleil, les phares sont 

très présents.

Cela sent le soleil, la mer, le parfum des 

�eurs, l'été et le bonheur.
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

L’année 2024 en chiffres

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Naissances 41 36 33 49 52 48 36 34

Décès 28 41 24 23 38 37 36 39

Solde démographique 13 - 5 9 26 14 11 0 - 5

Population municipale au 
1er janvier

3 924 4 005 4 087 4 109 4 157 4 179 4 196 4 229

Augmentation 77 81 82 22 48 22 17 33

% 2 2,06 2,05 0,54 1,17  0,53 0,22 0,78

Population INSEE totale 
au 1er janvier

4 028 4 109 4 192 4 208 4 259 4282 4300 4338

Augmentation 82 81 83 16 51 23 18 38

% 2,08 2,01 2,02 0,38 1,21 0,54 0,22 0,87

Mariages 13 13 14 11 10 21 14 18

PACS 4 17 18 16 13 10 15 13

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total Moyenne

Permis de 
construire

36 34 40 50 71 58 62 46 25 454 50

Maisons 
individuelles

24 25 27 41 57 41 53 36 21 348 39

Professionnels 12 9 13 9 14 14 9 7 4 100 11

Collectifs (nbre 
de logements)

40 0 12 0 60 0 0 41 0 153 17

Total logements 64 25 39 41 117 41 53 77 21 501 56

Mutations 34 26 34 36 30 44 48 66 41 381 42

Etat-civil

Urbanisme
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Rétro 2024 

Nouvelle cour des maternelles école publiqueCour maternelle école publkique

1er prix concours photos

Rave Party

Cour des maternelles école publique

Pluguff'en fête

Le village olympique

Inauguration des travaux de l'école publique

Départ de la congrégation du Saint Esprit

Le grand marché d'été

Inauguration de la zone de loisirs du Cosquer 

Départ de la Congrégation des Filles

 du Saint Esprit

Cour des maternelles

école publique
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Résultats du concours photos 2024

Le concours photos 2024, sur le thème du sport, 
sujet d'actualité s'il en est l'année des Jeux 
Olympiques, a inspiré deux photographes qui 
ont saisi des instants sportifs transcendés par 
l'objectif.

Vincent Desserre a saisi les différentes activités des 
pratiquants de l'espace sportif et de loisirs du Cosquer, 
lieu désormais emblématique désormais de Pluguffan 
pour la pratique de multiples disciplines sportives.

Quand à Patrice Le Stunff, ce sont les courses cyclistes 
qu'il a souhaité immortaliser, des courses bretonnes 
emblématiques pour les passionnés.

La commission Communication a ainsi attribué :
- le 1er prix à Vincent Desserre pour "Basket reflet"
- le 2ème prix à Patrice Le Stunff pour "Tro Bro Leon"
- le 3ème prix à Vincent Desserre pour "Trotti sunset".

Une sélection de ces photographies sera exposée 
sur le site de l'espace du Cosquer, afin que 
tous puissent admirer ces images en parfaite 
adéquation avec le site.

Basket reflet

Tro Bro Leon

Trotti sunset

1er Prix

2ème Prix 3ème Prix
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Parc des Princes

Skatepark

VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Citykomi : l'information en direct

L'application d'information Citykomi, après 
trois années de fonctionnement, compte dé-
sormais 1 334 abonnés. 
 
Citykomi permet de recevoir les actualités et 
les alertes de la commune de Pluguffan direc-
tement sur votre smartphone ou tablette.
Vous n'avez pas à chercher les informations, 
vous êtes averti immédiatement !
Objets perdus, travaux, alerte météo, évène-
ments sur la commune.... vous êtes prévenus.
 
Sans publicité et sans collecter aucune coor-
donnée personnelle, l’application respecte 
votre vie privée et votre anonymat : pas de 
compte à créer, pas de numéro de téléphone 
ni d’adresse mail à fournir. Vous êtes libre de 
vous désabonner à tout moment si les infor-
mations ne vous concernent plus.

Alors, si vous n'êtes pas encore abonné, sui-
vez la procédure ci-contre pour être informé 
en temps réel de la vie communale !

Plus d’informations sur www.pluguffan.bzh 
ou au 02 98 94 01 11. 

Le maire et le conseil municipal accueilleront  le 
vendredi 21 mars 2025 à 18 heures, en mairie, 
les nouveaux habitants arrivés sur la commune 
depuis le 1er janvier 2024.

Une présentation des différents services publics, 
équipements, activités, commerces... sera proposée, 
suivie d'un moment convivial.

Pour une bonne organisation, merci de bien vouloir 
vous inscrire avant le 17 mars, en précisant le nombre 
de participants : 
- au 02 98 94 01 11 
-  à communication@pluguffan.bzh, ou sur le 

site internet  www.pluguffan.bzh

Réception des 
nouveaux arrivants

La municipalité lance un nouveau concours 
photos pour 2025, ouvert à tout habitant de 
la commune, sur le thème "La cuisine" : 
préparation des plats, épices, ingrédients... 
seront autant de sources d'inspiration !

La désignation des lauréats du concours sera 
confiée à un jury qui attribuera les prix définis 
dans le règlement.

Le règlement complet et le formulaire d'inscription, 
à remplir par chaque participant, sont disponibles 
en mairie et sur le site internet de la commune.
 
Les photos seront envoyées au format JPEG à 
l'adresse : communication@pluguffan.bzh.

Concours photos 2025
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AMENAGEMENTS / TERKADURIOU

Les échos des travaux

Lotissement Jeanne Bohec

Les finitions de voirie du lotissement 
communal rue Jeanne Bohec (pose des 
enrobés et de l'éclairage public) ont été 
effectuées début décembre.

En partie haute, une allée piétonne relie cette 
impasse à la rue de Général de Gaulle.

Des nids d'hirondelles installés sur la mairie

Dans le cadre du réaménagement du centre 
bourg, des maisons sous les gouttières desquelles 
se trouvent plusieurs nids d'hirondelles vont être 
détruites, ce qui a conduit la municipalité à 
prendre des mesures pour les déplacer.

Ce "déménagement" devait se faire impérativement avant 
que les hirondelles ne reviennent d'Afrique (avril).
Il convenait de placer les nouveaux nichoirs au plus 
près des anciens. La mairie était toute désignée 
pour recevoir ces nouveaux nids (même orientation, 
proximité de l'ancien habitat).
L'hirondelle est en effet très attachée à l'endroit où elle 
est née ; après sa migration, elle revient toujours au 
même emplacement.  Elle niche en colonie, d'où le 
positionnement des nids côte à côte, le but étant de 
favoriser la reproduction dans ces nouveaux nichoirs.
Ce mercredi 22 janvier 2025, 18 enfants du centre 
de loisirs se sont retrouvés devant la mairie pour 
la mise en place des nids artificiels d'hirondelles.  
Cette animation pédagogique était proposée par la 
municipalité et assurée par Hugo Touze (écologue de 
la société ECR environnement de Brest), qui intervenait 
dans le cadre de la protection de l'hirondelle de fenêtre 

(espèce protégée).
La deuxième partie de cette animation s'est déroulée 
dans la salle du conseil municipal. Hugo Touze avait 
préparé à l'intention des jeunes écoliers un dossier 
présentant l'hirondelle de fenêtre qui joue un rôle 
essentiel dans l'équilibre des écosystèmes. 
Il a été question de leur nourriture : des mouches et des 
moustiques en grande quantité  (plus de 3 000 par jour) ; 
de la fabrication de leurs nids ; des différentes

menaces à leur encontre (agriculture intensive, 
destruction des haies, réchauffement climatique, 
destruction des nids jugés sales et inesthétiques) et 
des mesures de protection à mettre en place (nichoirs, 
bacs à boue, création de mares, plantation de haies et 
de plantes à fleurs).
Ensuite chaque enfant a pu s'exprimer, poser des 
questions. Et il se pourrait bien que cette après-midi 
ludique ait suscité quelques vocations parmi le jeune 
public très attentif.

Une nouvelle boîte à livres

La commune compte trois boîtes à livres 
situées en centre bourg : rue de Pouldreuzic, 
place du Vieux Moulin et devant l'espace 
Salvador Allende.

Cette dernière prenant l'eau depuis un moment et 
les ouvrages se détériorant, elle a été remplacée par 
un mobilier urbain créé en Bretagne.
Ainsi les livres resteront en bon état d'utlisation 
et continueront leurs voyages entre les différents 
lecteurs qui plébiscitent ces bibliothèques 
approvisionnées par les dons et gérées par des 
bénévoles dévoués.

Déjections canines

Lorsque vous promenez votre chien, n'oubliez 
pas que les espaces verts (pelouse, parterres) les 
aires de jeux, les rues, les trottoirs, les chemins, 
etc., sont des lieux où chacun se promène !

Pour rappel, des poubelles équipées de distributeurs 
de sacs sont installées dans différents quartiers : Le 
Cosquer, rue de Cornouaille, Menez Liaven, pôle 
enfance, espace Salvador Allende...

Pour le bien-être de tous, pensez à ramasser leurs 
déjections et n'oubliez pas de tenir vos chiens en 
laisse dans les lieux publics !



10 - Plugu’mag / mars - avril 2025 / meurzh - ebrel 2025

Quimper Bretagne Occidentale poursuit le 
déploiement de son nouveau mode de 
collecte des déchets visant à améliorer le tri 

et la valorisation des déchets dans l'agglomération.

Les zones denses en habitations seront équipées 
de Points d'Apport Volontaire (PAV) et la collecte en 
porte-à-porte sera maintenue en zone rurale.
Pluguffan fait partie des premières communes de 
l'agglomération à béné�cier de ce nouveau système.

Une collecte plus vertueuse 

DOSSIER : 
les Points d'Apport Volontaire

Quelles modifications dans la collecte ?

Ce nouveau mode de collecte permettra une 
gestion plus durable de tous les déchets (ré-
duction, valorisation, réemploi), y compris 
les biodéchets, et une avancée importante 
dans la transition écologique.

Les biodéchets (déchets alimentaires) seront 

soumis à deux types de traitement : collecte des 

colonnes dédiées (abris-bacs) en ville et com-

postage sur place en zone rurale.

Le tri à la source des biodéchets permettra de 

réduire considérablement le volume de déchets 

dans les containers à ordures ménagères et, de 

fait, de rendre la collecte plus vertueuse.

Les collecte des PAV améliorera également 

le travail des agents, leur évitant la manuten-

tion de bacs roulants grâce à l'utilisation d'un 

lève-container.

En pratique, des changements vont interve-
nir à di昀昀érents niveaux.

• La collecte exclusive en Points d'Apport 

Volontaire sera assurée dans le centre-

bourg (ordures ménagères, emballages,  

verres et biodéchets). Les colonnes seront 

semi-enterrées ou enterrées dans le péri-

mètre des monuments historiques.

• Dans les zones non couvertes par les PAV, 

le mode de collecte restera identique à ce-

lui en place actuellement. Les déchets ali-

mentaires seront mis dans des composteurs 

individuels.

• Les verres seront collectés dans les bacs dé-

diés : à proximité des services techniques,  

1 rue de la Villemarqué (à l'arrière du dojo), 

route de Kervoelig, Plazenn ar Gozhkêr (à 

proximité de la maison de la musique), à 

l'entrée de la rue Jacques Brel et à proxi-

mité du 14 allée des Ajoncs.

Le dépôt des déchets dans les Points d'Apport 

Volontaire dédiés se fera :

- Pour les biodéchets, sans sac, à déposer en 

vrac dans les abris-bacs.

- Pour les autres ordures ménagères, avec un 

sac de 50 litres maximum. 

- Pour les emballages/papiers/journaux, sans 

sac, à déposer en vrac.

Quand ?

La mise en service de cette nouvelle orga-
nisation devrait intervenir d'ici la 昀椀n de 
l'année.

√   Début des travaux d'installation : milieu 

du 1er semestre 2025. 

√  Durée du chantier : 4 mois. 

 

√  Mise en service : 昀椀n 2025. 
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 CHIFFRE CLÉ

27 
Points d'Apport Volontaire

au centre bourg de Pluguffan

ZOOM 
sur les biodéchets

• Depuis le 1er janvier 2024, les usagers du 

service déchets doivent béné昀椀cier d'une 
solution de tri à la source des biodéchets 

(compostage, collecte en porte-à-porte, 

collecte en bacs).

• QBO distribue des composteurs à prix 

réduit :

       - réservation sur le site internet de QBO

       - tarif : 5 € le 300L, 10 € le 600L et 

         20 € le 400L en bois

       - distribution des composteurs : voir sur 

         le site internet de QBO.

Localisation des PAV sur la commune

Avec quels outils ?

• Un sac de pré-collecte pour les recy-
clables

• Un bio-seau pour les biodéchets.

Comment réduire ses déchets ?
Certains gestes permettent de réduire nos 
déchets non valorisables mais également de 
réduire nos dépenses et de gagner en pouvoir 
d'achat.

• Limiter les produits jetables ou à usage 

unique

• Eviter les portions individuelles

• Préférer les produits au détail ou en vrac

• Prendre un panier ou un sac réutilisable 

pour faire ses courses

• Eviter l'utilisation des sacs jaunes
• Mieux trier les déchets

• Composter les déchets biodégradables ou 

les donner à vos poules si vous en avez

• Amener les déchets encombrants à la dé-

chèterie

• O昀昀rir une seconde vie aux vêtements et aux 
chaussures, au mobilier et autres objets.

Emplacements des Points d'Apport Volontaire
191 Kroaz Stank Wenn 32 rue Vorc'h Lae Place Corentine Tré昀氀ès

31-29 rue Kerskao 48 rue Vorc'h Lae Au droit du 1 rue de Cornouaille

Chemin de Kervoelig Place François Marie Luzel Rue Jean Victor Riou

Au droit du 23 rue André Vasseur 24 rue de la Villemarqué 5, allée du Château d'Eau

Au droit du 1 ter rue André Vasseur 1, rue Vorc'h Lae Allée des Ajoncs/17 rue de la Fontaine

2 rue Tanguy Prigent 2-4, rue Traverse Place ar Gozhkêr

49 rue des Korrigans/4 rue Mathurin Méheut 2-4, rue Jacques Paris de la Bollardière 11, rue ar Stank

17 rue Goarem Creis 2-4, rue du Général de Gaulle Rue Jacques Brel/Entrée route de Quimper

Rue Ménez Izella Place du 19 mars 1962 Place Kroaz Ar Bleuñv
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TRIBUNE DES GROUPES MINORITAIRES / KOMZOÙ STROLLADOÙ AR BIHANNIVER    

Les élus de "Pluguffan avec vous en toute transparence" : Pierre-Yves Biger, Catherine Le Floc'h, Xavier Quéméré

Les élus de "Pluguffan Autrement" : Ronan Le Quéau, Viviane Raoul, Anne Le Floch 

L'élue de "Comm'une d'I.D" : Nathalie Cadiou-Le Berre

La pratique budgétaire à l'épreuve des associations !

La période budgétaire s’annonce… Les collectivités 
les plus importantes ont déjà communiqué sur des 
calculs compliqués et des restrictions. Les projets des 
mairies soutiennent l’économie française. 
  
Il va s’agir cette année d’aller au plus juste. Et peut-
être d’avoir la lucidité de restaurer avant qu’il ne soit 
trop tard. Et s’il est un bâtiment dont il faudrait tenir 
compte dans le prochain budget, c’est le complexe 
Salvador Allende. Très fréquenté, il est certes en bon 
état général mais présente une obsolescence que 
toutes les associations remarquent au quotidien. À 
l’entrée principale, l’auvent a résisté à de nombreuses 
tempêtes mais le bois souffre de plus en plus et ne 
tient plus qu’avec la peinture…. Les chenaux de 

gouttière sont à remplacer. À l’intérieur, le système 
de contrôle des ouvertures est à changer depuis 
dix ans. Le sol se désagrège progressivement et 
en devient glissant. L’éclairage actuellement très 
énergivore est à passer en leds. Lorsque la salle 
de sport accueille des vide-greniers ou le Salon du 
Livre, il faudrait un revêtement adéquat et aisément 
manipulable. De plus, une réflexion sur le parvis 
(complètement détérioré) et les places de parking 
ne serait pas superflue.
Nous espérons que la couverture des terrains de 
tennis inscrite dans les prévisions budgétaires depuis 
le début du mandat permette de libérer des créneaux 
pour les clubs sportifs qui, faute d’élu référent, ont 
heureusement l’intelligence de se contorsionner pour 

cohabiter...

 Mutuelle communale
 L’Assemblée générale de l’Amicale des retraités 
a été l’occasion de proposer une réunion 
d’information sur la mutuelle communale. Nous 
rappelons que les communes environnantes 
proposent déjà ce dispositif qui est un succès. 
Conserver une couverture santé notable a un coût, 
parfois difficilement supportable pour les retraités, 
demandeurs d’emploi, étudiants, intérimaires… 
Nous sommes convaincus que cette proposition qui 
n’engage pas les finances communales est d’intérêt 
général. Nous insistons pour que la municipalité 
s’engage en 2025 à organiser une réunion publique.            

Anticiper les besoins d'accueil des personnes vieillissantes à proximité de leur famille

Près de 430 résidents de Pluguffan ont aujourd'hui plus 
de 75 ans. Or d'ici dix ans, ce nombre dépassera 500. 
Par conséquent, il apparaît nécessaire de se pencher
sérieusement et dès maintenant sur l'accompagnement 
et l'accueil de ces personnes aux attentes et besoins 
particuliers.
En effet, le maintien à domicile n'est pas toujours 
désiré, ni souhaitable, tandis que l'Ehpad, situé 
à Plomelin, représente une option peu commode, 
souffrant comme toutes les institutions du même type 
d'une image détériorée.
 

Pluguffan manque d'alternatives d'accueil qui 
pourraient prendre en compte la diversité des 
besoins et des problématiques des personnes de 
plus de 75 ans.

Certes, on trouve les maisons T2 de la rue de 
Cornouaille, un projet de logement intergénerationnel 
rue de Quimper, quelques possibilités de logement 
pour personnes à mobilité réduite dans le quartier 
du Vieux Moulin. Mais seules quelques dizaines de 
personnes vieillissantes seront susceptibles d'y être 
accueillies.
Et les autres ?
Or, vieillir à proximité de ses proches est une 
demande légitime.

Il serait donc utile d'engager une réflexion, 
impliquant le CCAS, sur de nouvelles modalités 
d'accueil. Les nouvelles générations de personnes 
vieillissantes aspirent à des solutions d'hébergement 
et d'accompagnement leur permettant de " bien 
vieillir " au sein de leur commune. 

Il est par conséquent important de multiplier les 
possibilités d'accueil sous des formes innovantes, 
par exemple dans des "résidences autonomie", 
sécurisées et sécurisantes, avant des prises en 
charge plus médicalisées.

Afin de rendre possible le développement de 
l'habitat intermédiaire à destination des personnes 
vieillissantes qui souhaitent maintenir le plus 
longtemps le lien avec leur environnement familier, 
la commune devra réserver et acquérir des terrains
proches du centre bourg. Quelques terrains existent 
encore, dont la commune pourrait se rendre 
propriétaire en prévision. Il serait préjudiciable de 
ne pas l'anticiper.                     

Comm'une maquillée : des grands projets au détriment du quotidien

Au sein de notre conseil municipal, nous sommes 
récemment confrontés à des projets ambitieux 
de travaux, censés moderniser notre commune. 
Toutefois, ces projets risquent de se faire au détriment 
de l’entretien général des infrastructures existantes. 
Cette situation mérite une attention particulière, car elle 
pose la question de l’équilibre entre l’investissement 
dans de nouveaux projets et le maintien de la qualité 
de vie des habitants dans le quotidien.
  
La loi de Brandolini, souvent citée pour illustrer 
l’asymétrie entre la complexité des vérités et des 
mensonges, s’applique parfaitement à notre situation. 
Lorsqu’un discours trompeur est véhiculé autour de 
projets grandioses, il devient difficile de remettre 

en question la pertinence d’une telle stratégie. En 
effet, il est plus facile de vendre des projets visibles, 
spectaculaires, mais moins onéreux en termes de 
communication que d’assumer la gestion régulière, 
invisible, mais essentielle de l’entretien courant.

Pourtant, il est crucial de rappeler que les petites 
réparations, la mise en état des voiries, le nettoyage 
des espaces publics et l’entretien des bâtiments 
communaux sont tout aussi importants que de 
nouveaux investissements. Négliger ces tâches 
quotidiennes, même sous l’impulsion de projets 
d’envergure, peut conduire à un déclin progressif 
de notre cadre de vie, souvent moins médiatisé mais 
plus impactant pour nos concitoyens.

Dans cette démarche, il est de notre responsabilité, 
en tant qu’élus de la minorité, d’alerter sur ce 
déséquilibre et de proposer une gestion plus 
équitable, qui inclut à la fois des projets d’avenir et 
une attention constante à l’entretien quotidien de 
notre belle commune.

Notre priorité doit être de garantir un cadre de 
vie agréable pour tous, sans sacrifier l’avenir au 
détriment de l’entretien présent.
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ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de l'éco...

La crêpe solaire

L'envie d'être indépendante, d'exercer un métier 
de contact, c'est ce qui a motivé Alice, cette Sar-
thoise d'origine installée depuis une quinzaine 
d'années en Bretagne, à créer sa petite entre-
prise.
  
Après de multiples expériences durant les saisons 
dans des crêperies, la voilà depuis septembre der-
nier au volant de son camion, prête à sillonner les 
marchés du Finistère.
Alice réside  à Briec où vit une partie de sa famille...et 
ce sont bien les recettes familiales qui font le succès 
de son food-truck  : La Crêpe Solaire. 
Alice utilise la farine bio du Moulin de l'Ecluse, les 
œufs à la ferme et le maximum de denrées en circuit 
court. L'ambiance des marchés lui plaît tout parti-
culièrement, la convivialité qui y règne, la vente, le 
rapport aux clients.
Très contente de son début d'activité, Alice anime-
ra vos soirées entre copains, mariages, portes ou-
vertes. Aux beaux jours, nous retrouverons Alice sur 
l'Espace de Loisirs du Cosquer pour le bonheur des 
petits et grands. Il est possible de passer commande 
par téléphone.

Alice Allain - La Crêpe Solaire 
Tel : 06 31 42 43 07 - Facebook et Instagram : La Crêpe Solaire

Intermarché change de propriétaires

Depuis le 2 janvier 2025,  Laetitia Rolland et Marc  
Jouan sont les nouveaux propriétaires d'Intermar-
ché.
Originaires tous les deux du Centre Bre-
tagne, ils ont tenu, un temps, un bar tabac 
à Poullaouen, Trégunc, puis à Pont-l'Abbé.  
Ils ont souhaité mettre à profit leur connaissance 
du commerce, leur dynamisme et leur envie de 
continuer dans cette voie en s'orientant vers la 
grande distribution.
  
Ce challenge ne s'improvise pas : 7 mois de for-
mation au siège des Mousquetaires et dans divers 
magasins bretons sont nécessaires pour obtenir la 
franchise d'un magasin.
 
C'est par hasard que s'est présentée l'oppor-
tunité de reprendre l'Intermarché de Pluguffan. 
Laetitia Rolland et Marc Jouan fourmillent d'idées 
pour les prochains mois : dynamiser le drive en élar-
gissant les créneaux et en permettant l'accessibilité 
aux voitures : "Nous envisageons la réfection de la 
façade, le rajout de meubles pour le froid, l'achat de 
nouveaux chariots. Nous souhaitons miser sur le 
frais, élargir les gammes. Nous avons déjà installé un 
coin snacking et mis à la disposition de nos clients 
un micro-ondes et une machine à café. 

Intermarché est une marque de proximité, nous 
confient-ils, nous faisons partie du groupe Auchan 
en ce qui concerne les achats et nous aurons à cœur 
de toujours proposer les meilleurs prix". 

Ils tiennent à souligner le bon accueil qui leur a été 
réservé à Pluguffan (mairie, clients) et bien sûr, par  
l'équipe des 26 employés du magasin.

Intermarché 
30, rue de Pouldreuzic - Tel : 02 98 94 04 32
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ÉTAT CIVIL / MARILH AR

 CHIFFRE DU MOIS

4 338
 

habitants à Pluguffan
au 1er janvier 2025

 Bienvenue à : Achille LANG le 8 janvier • Noa 
REAP BRÉLIVET le 1er février  • Freyia ODOKINE le 2 
février • Emmy RIVIÈRE le 7 février  • Stanley DELY 
le 10 février 

 Sincères condoléances : Mélanie PEUZIAT 
le 5 janvier • Guy PICHON le 21 janvier •  Jean-Paul 
LE FRANC le 27 janvier

naissances

pacs

mariages

décès

0

0 2 0 6

5 0 02025

EN 
CHIFFRES

   A la date du 20 février 2025

Mots à retrouver
Français
 

- MERISIER
- FIGUIER 
- NEFLIER
- PEUPLIER
- SUREAU 
- TILLEUL 
- GENEVRIER 
- ORME

Grille mots cachés n° 12 Kael gerioù kuzh niv.12

T I L H S K Z T U K S K A V

H M E N E F L I E R P A Z F

I Q F U U I P E U P L I E R

B J I Q G E T C N B H M M P

T V G N G L P K B Q X E E N

I D U T X G U Y A X M R J E

L F I H C B P K B Q P I E V

L F E Z X L L P U B T S N L

E O R N D P I I I A H I E E

U R K K S S U R E A U E V C

L M W I K V A L R P P R R '

B E E G E N E V R I E R E H

U G A K F I E Z I E X N G A

P C B S S J V M E S P E R Q

Brezhoneg
 

- BABU
- FIEZ 
- MESPER
- PUPLI 
- SKAV 
- TILH 
- JENEVREG
- EVLEC'H

INFORMATIONS GENERALES / TITOUROU HOLLEK

L’enseignement bilingue français-breton est 
en plein développement depuis plus de 40 

ans, chaque année de plus en plus de familles 
choisissent cet enseignement pour leurs 
enfants. Grâce à un cursus organisé de la 
maternelle au lycée, les élèves maîtrisent le 
breton en plus du français, ce qui leur permet 
de mieux comprendre leur environnement.

Plus tard, leur bilinguisme français-breton leur 
permettra notamment de rester travailler près de 
chez eux en Bretagne, où de plus en plus de postes 
requièrent la maîtrise des deux langues dans des 
domaines divers comme l'enseignement, la petite 
enfance, l'animation socio-culturelle, l'édition, le 
tourisme, les médias, les collectivités, la santé... 

Ce bilinguisme ancré dans le territoire leur 
facilitera également un meilleur apprentissage des 
langues étrangères. D’ores et déjà, plus de 600 
établissements sont dotés d’une filière bilingue, et 
chaque année de nouveaux sites ouvrent.

Grâce au breton,
je serai bilingue !

Abaoe ouzhpenn 40 vloaz ez a ar c’helenn 
divyezhek galleg-brezhoneg war-raok. 

Muioc’h-mui a familhoù a ra an dibab-se evit 
o bugale bep bloaz. A-drugarez d’un hentad 
aozet eus ar skol-vamm betek al lise e c’hell 
ar skolidi mestroniañ ar brezhoneg, ouzhpenn 
d’ar galleg, ha gant se e vint muioc’h en o aez 
en o endro pemdeziek. 

Diwezhatoc’h ha dre o divyezhegezh e c’hellint 
labourat e Breizh, ma’z eus muioc’h-mui a bostoù 
ma’z eo ret komz galleg ha brezhoneg, koulz war 
tachenn ar c’helenn, ar vugaligoù, ar buheziñ 
sokiosevenadurel, an embann, an touristerezh, ar 
mediaoù, ar strollegezhioù, ar yec’hed... 

Gant un divyezhegezh sanket don er vro e vint 
gwelloc’h en deskiñ yezhoù estren ivez. Ouzhpenn 
600 skol zo gant un hentad divyezhek dija ha bep 
bloaz e vez digoret re nevez. 

Gant ar brezhoneg 
e vin divyezhek !

A Pluguffan, la filière bilingue a ouvert en 2012 
à l'école publique. Elle accueille cette année 81 
enfants répartis dans 3 classes.
Pour plus d'informations et inscriptions, 
n'hésitez pas à contacter le directeur de l'école 
au 02 98 94 03 95.

L'association des parents d'élèves de la filière 
bilingue est joignable par mail : 
divyezh.pluguen@gmail.com  

Portes ouvertes le samedi 22 mars.

En breton, les noms d'espèces d'arbres sont usuellement précédés du mot "gwez". Dans 
l'intérêt du jeu, ce mot n'est pas repris dans la grille.
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VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Tournoi "Les terres de Pluguffan", simple dames et messieurs : 3ème édition

Le Mondial Pupilles 2025, entre Brésil et Madagascar

Le tirage au sort effectué le 31 janvier à 
Plogastel a offert un solide et beau plateau 
à nos jeunes footballeurs. 
Leurs 7 adversaires seront le TC Liderença 
(Brésil), le CFJ Ajesaïa (Madagascar), le 
Stade Rennais, Rodez Aveyron Football, 
le FC Fleury 91 (Essonne), Dompierre 
Sainte Soulle (Charente maritime) et l’AS 
Menimur Vannes. Spectacle et suspense en 
perspective !

Il faudra héberger davantage...
Le centre de Pluguffan devra loger 7 équipes, soit 
une de plus qu’en 2024. Il lui faut donc trouver 
8 à 10 familles d’accueil supplémentaires. C’est 
l’occasion de venir vivre l’aventure du Mondial ! 

Pour plus d’informations, contactez Rodolphe 
Segalen (06 29 53 33 56) ou Renée Le Gall (07 
70 42 28 42).

La sélection, fin avril
La sélection Pluguffan-Plonéour va préparer 
le tournoi 2025 sous la houlette de Jean-Paul 
Ouvrans, Théo Duvail et Nicolas Pennarun. Sa 
composition définitive ne sera connue que fin 
avril puisque 25 joueurs peuvent prétendre à 
être retenus.
Alors, rendez-vous du 29 au 31 mai, au stade René 
Bosser, avec un temps de jeu modifié : en effet, le 
Mondial Pupilles a obtenu une dérogation l’autorisant 
à fixer la durée des matches à 2 x 12 mn. Pour 
mémoire, elle était réduite à 2 x 10 mn depuis 
2023.

Le tennis club de Pluguffan organise la troisième édition de son tournoi 
homologué, "Les Terres De Pluguffan", du 12 au 21 avril 2025. Réservé 
aux quatrièmes séries, de non classé à 30/1, il permet à chacun de 
démarrer la compétition et de mettre en pratique, lors des matchs, 
le travail effectué lors des séances en groupe. 

Avec un nombre de participant(e)s en évolution l’année 2024  
(+ 30%), nous avons rajouté deux jours de compétition afin 
d’accueillir un nombre plus important de joueurs et de joueuses. 
Nous espérons encore faire évoluer ce tournoi dans les années 
à venir en incluant des 3ème séries et du double.

Le club de Pluguffan compte à ce jour 66 licencié(e)s et accueille 
en cours collectifs 61 élèves de 6 à 62 ans. Malheureusement, nous 
sommes limités par les créneaux attribués dans la salle pour recevoir de 
nouveaux enfants et adultes en cours. Nous avons donc refusé une quinzaine 
de personnes pour nos cours sur la saison 2024-2025.

Deuxième sport en nombre de licenciés en France avec 1 115 000 adhérents et 
accessible à tous les âges, le tennis reste un sport très attractif.

La formation, organisée au niveau national, avec "Galaxie Tennis" pour 
les enfants et programme ados et adultes, permet à chacun, en 

cours collectif, d’être encadré par des éducateurs et de travailler 
sur un socle commun qui permet de progresser et de trouver 
le plaisir du jeu.

Club familial par excellence, le TC Pluguffan, espère continuer 
à se développer et à accueillir tous ceux et celles qui aiment le 
tennis. Plaisir du jeu et relations humaines resteront les lignes 

directrices de notre club.
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Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

USP Football : tournois en Martinique et au Portugal, nouvelle section baby foot

Pour plus d'informations : hockeypaysglazik@gmail.com

Une chasse aux oeufs pour le Hockey

Deux tournois en vue pour Les Aviateurs !

Et pas des moindres puisque le premier aura 
lieu du 9 au 15 avril et concerne les catégories 
U 12-13 de notre groupement avec Plomelin qui 
se déplaceront en Martinique. Le second tour-
noi verra, quant à lui, nos U10-U11 se rendre 
à Avanca au Portugal du 16 au 20 avril afin 
de disputer leur premier tournoi international. 
Puisque le foot permet aussi de vivre de belles 
expériences.... humaines, culturelles et sportives .

Création d'une section baby foot

L'USP a créé pour la première fois en cette 
saison 2024-2025 une section baby foot. Elle 
accueille les enfants nés en 2020 ou 2021 et est 
encadrée par Sébastien Iquel et Julie Le Faou. 
Les entraînements ont lieu les mercredis de 17 h 
à 17 h 45, soit au stade René Bosser, soit à la 
salle socioculturelle si le temps ne permet pas 
de faire les séances à l'extérieur. Mêlant sport, 
bonne humeur, apprentissage de la motricité, 
découverte du football et de ses règles, cette 
section est idéale pour nos minots désirant dé-
couvrir ce sport dès l'âge de 3 ans .

ACS : recherche de bénévoles
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Paul (le père), dès son plus jeune âge, a 
commencé à s'intéresser à l'aéromodé-
lisme. N'ayant pas de moyen de locomotion 
à l'époque, c'est avec l'un des tracteurs de la 
ferme familiale qu'il se rendait au club d’aé-
romodélisme de Pluguffan.  Les plus anciens 
s'en souviennent et sourient en évoquant le 
tracteur sagement garé sur le parking du club.

Tout naturellement, son fils Quentin a accompagné son 
père sur le terrain du Club d'Aéromodélisme de Quimper 
et de Cornouaille (le CADQC).  Il est régi par la Fédération 
Française d’AéroModélisme, la FFAM. Quentin à com-
mencé la pratique de ce loisir vers l'âge de 6 ou 7 ans. 
Son premier avion fut construit par Paul.

Quentin nous explique sa pratique de l’aéromodélisme. 
" Il faut savoir que l’aéromodélisme, c’est une grande 
quantité de "catégories " : le radiocommandé, avec ou 
sans moteur, le vol libre, les montgolfières, etc.  Notre 
pratique est spécifique dans le cadre des compétitions. 
La catégorie pratiquée se nomme F5J, planeur ra-
diocommandé de durée et précision. Ce planeur de 4 
mètres d’envergure et d’environ 1,5 kg est équipé d’un 
petit moteur électrique permettant la mise en l’air du mo-
dèle. La durée maximale d’utilisation du moteur est de 
30 secondes, libre au pilote de choisir l’altitude de départ, 
puis l’hélice se range le long du fuselage et le planeur 
vole grâce à nos commandes, comme un vrai planeur. 
L’objectif ensuite est de faire un vol de 10 minutes, et de 
se poser sur une cible avant le bip de fin."

Sélectionné en équipe de France pour la troisième fois, 
Quentin s’envolera fin février 2025 pour se rendre en 
Argentine, le pays sélectionné pour la réalisation des 
Championnats du Monde qui auront lieu du 2 au 8 mars. 

Une équipe de France ce compose d’un Team Manager 
et de 3 pilotes de plus de 18 ans. Chaque pilote dispose 
d’un "coach ".  Cette année, ce coach sera Paul. Ce sont 
les yeux du pilote pendant les vols.  Le classement final 
s’effectue avec le cumul des points par équipe puis un "fly 
off ", une finale, oppose les meilleurs pilotes des cham-
pionnats pour disputer le titre ultime, celui de Champion 
du Monde. La France n’est pas en reste avec un titre 
de Champion d’Europe en 2024 et le titre individuel de 
Champion du Monde sénior ainsi que junior en 2023.

Ce n'est pas une première pour Quentin qui a déjà voya-
gé à travers le monde pour différents championnats, très 
souvent accompagné par Paul, et à eux deux, ils ont gla-
né de multiples médailles dans divers pays tels que la 
Slovaquie, l'Ukraine, l'Italie ou encore l'Angleterre, etc.

L'obtention de la qualification aux championnats du monde 
n'est pas une chose aisée car la Fédération a mis en place 
un règlement qui consiste à obtenir un certain nombre de 
points pour être autorisé à participer à cette compétition. 
Points obtenus lors de rencontres en France ou à l'étranger.  
Pour maîtriser son planeur, il faut bien entendu être un 
bon pilote mais également "avoir du nez " pour bien 
sentir l'air chaud et permettre à son aéronef de voler.  
C'est un loisir qui nécessite de bonnes connaissances 
techniques diverses ainsi que des capacités qui s'ac-
quièrent par la pratique (pilotage, réglages, météorologie 
,etc.). 

Souhaitons bonne chance à Quentin et retour sur les ré-
sultats au prochain Plugu'mag !

Pour les plus curieux, site des championnats du monde 
2025 : https://f5jargentina.com/

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Paul et Quentin Philippe : une passion partagée

Jabadao Musette
Christian Lautredou et Alain Le Cleach se 
connaissent de longue date et ont une même 
passion : la musique. C'est d'ailleurs grâce à 
elle qu'ils se sont rencontrés.

Tous les deux ont longtemps fait partie du groupe quim-
pérois "Les Cap-Horniers ".  Encore aujourd'hui, Alain 
les accompagne à l'accordéon. Christian,  lui, chante,  
joue de la guitare, officie au Bagad de Quimper en tant 
que batteur. Il  accompagne encore le chanteur Pascal 
Yven (bien connu des soirées-cabarets et animations 
en tous genres).  

En 2024, ils ont décidé de créer leur association "Jaba-
dao Musette" pour continuer à jouer ensemble, animer 

des fêtes familiales, de quartier. Ils interviennent éga-
lement dans les  EHPAD, les clubs de retraités. Leur 
répertoire est étendu et s'adapte au public présent. 
Ils fourmillent d'idées pour animer notre commune ;  
entre autres : des concerts intimistes, des animations 
"bistrot ". Christian précise : "Les gens chantent de moins 
en moins, nous pourrions proposer des soirées où nous 
ferions chanter le public  et de rajouter : nous ne sommes 
pas des intermittents du spectacle, nos cachets sont très 
modestes. Ce qui compte à nos yeux avant tout est le 
plaisir de jouer et le plaisir de faire plaisir".

Jabadao-Musette 
Contact :   Alain Le Cléach  au 06 14 59 44 29 
                   Christian Lautredou au 06 59 06 81 61
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Pause photo devant le calvaire de Tronoën Jolie détente, mais...

Trop jeunes mais déjà pleins d'envie

Y'a d'la joie, sur la pelouse comme en tribune...

Appliqué, ce Thonier !

 

Questionnaire Ulamir - Centre social

L'Ulamir e Bro Glazik est en cours de réécri-
ture de son futur projet centre social et ani-
mation collective famille. À cette occasion, 
l'équipe et les bénévoles de l'association 
souhaitent recueillir la parole des habitants. 
Nous souhaitons pouvoir proposer des actions 
au plus près de vos besoins, envies et attentes. 
Nous vous sollicitons donc via ce son-
dage (scannez le QR code pour accéder 
au questionnaire en 
ligne). Il comporte 5 
questions seulement. 
N o u s  a v o n s  d é j à 
quelques pistes de ré-
flexions... mais nous 
voulons savoir si elles 
se  re jo ignent  avec 
v o s  p r o p o s i t i o n s . 
Nous vous remercions par avance de votre 
contribution à ce nouveau projet.

Ulamir E Bro Glazik : actualités de mars-avril

 

ALSH Vacances de Printemps

- Du lundi 7 au vendredi 18 avril 
- Fermé le lundi 21 avril  
- Inscription au plus tard le dimanche 23 mars 
-  Permanence de la directrice sur Pluguffan les 

mardis 4, 11 et 18 mars de 16 h 15 à 18 h 15  
-  Contact : Sylviane au 06 95 55 79 75 / 

alshpluguffan@ulamir-ebg.org

 

Echappées belles

Atelier parents-enfants  
Les enfants ouvrent la "Boîte à rêves" et 
découvrent un nouveau trésor à partager 
en famille : peinture, modelage, musique, 
histoire, jeux

 
- Mercredi 5 mars de 10h30 à 11h30 
- Mercredi 23 avril de 10h30 à 11h30 
- Ludothèque de Pluguffan  
- Participation : 1 € par enfant 

 

Ludothèque

- Soirée jeux que pour les grands : vendredi 14 mars et vendredi 25 avril à partir de 20h30 
- Soirée jeux en famille : vendredi 4 avril de 20h à 20h30

 

Assemblée Générale de l'Ulamir

Nous avons le plaisir de vous convier à notre 
Assemblée Générale qui aura lieu le vendredi 28 
mars  à 18 h à la salle Ti an Dourigou de Plonéis.  
Comme pour chaque associat ion, 
l'AG est un moment incontournable, 
qui permet de faire le point sur l'an-
née passée et d'évoquer celles à venir ! 
N'hésitez pas à vous joindre à nous pour 
partager ce moment convivial qui vous per-
mettra peut-être d'en apprendre un peu plus 
sur les actions de votre centre social local ! 
À cette occasion, plusieurs animations vous 
seront proposées : un moment privilégié pour 
revenir sur le chemin parcouru et mettre en 
valeur le travail accompli.
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Lassée de voir la population pluguffanaise 
partir vers la ville et préoccupée par le 
manque de logement, la municipalité de 
Pluguffan décida de mener une opération 
immobilière.

C'est ainsi que 1956 marqua le début de la rur-
banisation* à Pluguffan. Cela se traduisit par 
l'achat d'un terrain de 6 670 m2 à Monsieur 
Pierre Raphalen par la Chambre de Commerce 
de Quimper au lieu-dit "Croix des missions".  
Le projet consistait en la création d'un lotis-
sement à caractère économique et familial, 
ce qui impliquait des terrains de surface peu 
importante. Cette date signifie également la 
fin de l'exode de la population vers Quimper 
et ailleurs.

Ces nouvelles constructions furent les pre-
mières  à grignoter l'espace agricole, le but 
étant d'enrayer la chute démographique de la 
commune (en 1954, la commune ne comptait 
plus que 1 559 habitants contre 2021 en 1905) 
et de permettre à chacun d'avoir un logement 
digne et convenable. La possibilité d'aménager 
des lavoirs et séchoirs communs fut également 
envisagée.

En 1956, la première pierre fut donc posée par 
Monsieur René Coadou, maire de la commune 
et conseiller général du canton de Quimper, 
lors d'une cérémonie présidée par Monsieur 
Monteil, député-maire de Quimper, ancien mi-
nistre, et bénie par Monsieur Guillaume Piriou, 
recteur de Pluguffan.

En 1958 les premiers habitants emménagèrent 
dans les 12 nouvelles maisons, maintenant ain-
si des Pluguffanais sur leur sol natal (Certains 
qui s'étaient déjà inscrits dans les lotissements 
de la ville renoncèrent à leur projet pour res-
ter  dans leur commune.D'autres, qui avaient 
construit ailleurs, sont revenus à Pluguffan). 

Ce fut le reflux. Depuis, la population n'a ces-
sé d'augmenter, car en plus de nombreuses 
constructions individuelles, plusieurs lotisse-
ments ont vu le jour.

La cité de la Croix des missions doit son nom 
au calvaire du même nom, qui fut érigé en sou-
venir d'une mission effectuée en 1869.

*Processus d’urbanisation progressive d’un territoire rural autour 
de noyaux d’habitat traditionnels, caractérisé par l’installation de 
populations dont l’activité principale est liée à la ville.

Chronique des quartiers : la cité de la Croix des Missions

Emplacement de la Cité Croix des 
Missions dans les années 50
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AGENDA / DEIZIATAER Mars
Avril
2025

Meurzh
Ebrel

 SAMEDI 15 MARS À PARTIR DE 19 H 30
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Soirée de la Saint-Patrick
      Organisé par l'Association Culturelle et Sportive

 MERCREDI 19 MARS À 17 HEURES
     AU MONUMENT AUX MORTS
     (Rassemblement place Corentine Tréflès à 16 h 45)
      Commémoration du 19 mars 1962
      Organisé par la municipalité

 VENDREDI 21 MARS À 18 HEURES 30
     MAIRIE DE PLUGUFFAN
      Réception des nouveaux arrivants sur la commune
      Organisé par la municipalité

 VENDREDI 21 MARS À 20 HEURES
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Ciné-docs : La Thaïlande, de Bouddha à la mondialisation
      Organisé par la municipalité

 SAMEDI 22 MARS À 20 H 30
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Théâtre : Retour au collège !
      Organisé par la municipalité

 SAMEDI 22 MARS DE 9 H 30 À 12 H
     À L'ÉCOLE ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY
      Portes ouvertes
      Organisé par l'école Antoine de Saint-Exupéry

 SAMEDI 29 MARS DE 10 H À 12 H
     À L'ÉCOLE NOTRE DAME DE GRÂCE
      Portes ouvertes
      Organisé par l'école Notre Dame de Grâce

SAMEDI 29 MARS À PARTIR DE 19 HEURES
    À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
    Soirée crêpes du Mondial Pupilles
     Organisé par l'USP Football

 LES 29 ET 30 MARS DE 10 H À 17 H
     À LA MAISON DE L'ENFANCE JULES VERNE
      Opération récupération ferraille
      Organisé par l'APE Saint-Exupéry

 LE LUNDI 7 AVRIL
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Hockey en salle et jeux sportifs (Atout Sport)
      Organisé par le Hockey Club du Pays Glazik

 DU 4 AU 11 AVRIL DE 14 H À 18 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Exposition Art et Peinture
      Organisé par l'Association "Art et Peinture"

 DU 12 AU 20 AVRIL, DE 14 H À 18 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Expo du club photo Ulamir
      Organisé par l'Association Culturelle et Sportive

 DIMANCHE 27 AVRIL À 17 HEURES
     À L'ÉGLISE SAINT CUFFAN
     Concert Contentrio
     Organisé par la municipalité

Ciné-docs de voyage et d'aventure

Le CerCLe des Voyageurs

LA THAÏLANDE
De Boudha à la mondialisation

Un film de Patrick Moreau et Nicolas Pellissier

Vendredi 21 mars 2025 à 20 heures
à l'espace Salvador Allende

Entrée 8 € - prévente 5 € - gratuit - 12 ans


