


Samedi 20 Septembre
14h30

HISTOIRE
ISTOR

Gratuit

Sur les sentiers autour
de la Chapelle Notre-Dame de Grâce

Association «Art et Histoire»



Samedi 27 Septembre
20h30

MUSIQUE
SONEREZH 

L’Echo des Vagues
présente Le Messie de Haendel 
Chœur du Pays Fouesnantais et orchestre baroque, direction Pierre Emmanuel Clair. 64 cho-
ristes, orchestre de six musiciens instrumentistes : orgue, violoncelle, violons et clavecin. Avec 
la participation de la soprano Julia Barat et du narrateur Jean-Luc Kerouanton.

Le Messie de Haendel fait partie des œuvres sacrées universelles, qui conserve                              
aujourd’hui encore une popularité intacte, avec son célèbre Alléluia ! C’est une œuvre                   
lumineuse, pétillante, populaire, accessible, synonyme de joie et d’espoir. Elle est qualifiée de 
«trésor de l’humanité» par l’écrivain Stefan Zweig. 
Dans cette vaste fresque, considérée comme un chef-d’œuvre, Haendel déploie toutes les 
nuances de son art consommé de la peinture sonore. L’orchestration est savante et fait inhabi-
tuel, les chœurs y tiennent une large place. L’équilibre des récitatifs, peu nombreux, des arias 
et des chœurs, est très efficace et concourt à une intensité musicale continue, sans débauche 
de moyens.

Entrée 17 €
Tarif prévente : 15 € (Prévente en Mairie)
Gratuit - de 12 ans

Eglise Saint-Cuffan
Réservation sur le site echodesvagues.fr



Dimanche 26 Octobre
17h00

MARIONNETTES
MARGODENNOÙ

A partir de 3 ans - Durée : 50 mn
Entrée 5 €
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
Réservation en Mairie

« Ni une, Nid d’œufs » 
par La Régale Cie 
Pigeon Léger, aventurier féru de nature et d’ornithologie, est posté dans son bivouac non loin 
du nid d’un oiseau rarissime. Sa mission : veiller au bien-être de Simone, dernier spécimen 
des « Vénus Fuga », devenue au fil du temps sa meilleure amie. Mais il ne suffit pas d’être        
« plume d’or » du C.O.G.O.R (le Club des Observateurs des Grands Oiseaux Rares) pour être à 
l’abri des dangers d’une forêt hostile. La nature réserve parfois bien des surprises…

Créée en 2020 par les comédiens Antoine Asnar et Jérôme André, « La Régale Cie » est née de 
la complicité de deux amis de longue date. Riches de leurs expériences artistiques avec diffé-
rentes compagnies, les deux complices ont mis en commun leurs compétences, le théâtre, la 
musique et les marionnettes pour faire naître un premier spectacle haut en couleurs.



Mercredi 19 Novembre
17h30

LECTURE
LENN 

Sur inscription en mairie
ou à la médiathèque
Gratuit

Médiathèque Nathalie Le Mel
Organisé par la municipalité

L’Homme qui plantait des arbres
Solo forestier pour un altiste parleur 
Le violoniste et altiste Julian Boutin fait entendre ce texte de Jean Giono qu’il          
accompagne de son alto.
L’homme qui plantait des arbres c’est Elzéard Bouffier, un héros malgré lui.
Berger, déserteur, écolo, il repeuple la forêt détruite par l’homme et son commerce. 
Sans réclame, sans douter malgré l’ampleur de l’ouvrage, il répare la catastrophe 
en cours.
J’aimerais faire entendre ces mots à des enfants, des jeunes, afin que la simple            
assurance de ce berger leur donne la force de réagir, entourés qu’ils sont de sinistres 
prédictions. Que la musique parvienne à prolonger le bruit du vent, le bruit de l’eau, 
des bombes au loin, de nos pensées secrètes que l’on fabrique en marchant.
Que le bois de mon violon résonne avec celui des arbres qui repoussent.
J’aimerais qu’il soit encore temps.



LECTURE
LENN 

Dimanche 23 Novembre
de 10h00 à 18h00

Gratuit

Espace Salvador Allende
Salons Levriou Pluguen

avec le soutien de la municipalité



Vendredi 28 Novembre 
20h00

CINEMA
SINEMA

Entrée 8 €
Tarif prévente : 5 €
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
Réservation en Mairie

Ciné-docs de voyage et d’aventure : 
HIMALAYA, entre Bhouhan et Myanmar 
Un film, un auteur, un débat. 
Un film d’Alain WODEY 
Entre Bhoutan et Myanmar, Himalaya méconnu est la découverte de l’Arunachal Pradesh, un état très 
discret du Nord Est de l’Inde, en Himalaya.
Dès 1972, Alain Wodey l’a côtoyé de nombreuses fois avant de pouvoir enfin s’y rendre.
Plusieurs séjours ont été nécessaires pour que se dévoile cette « Porte de la Sérénité », état surveillé de 
près par son grand voisin chinois qui en revendique toujours une partie.
Vous allez découvrir en parcourant de nombreux itinéraires, dans les vastes forêts tropicales humides, 
les vallées profondes et les hautes montagnes, la grande variété et diversité de cet état, depuis la 
grande plaine du Brahmapoutre aux frontières de la Région Autonome du Tibet et du Myanmar.
Ce sera l’occasion de partager de chaleureux moments de vie parmi des communautés de culture 
tibétaine et certaines populations tribales dépositaires de riches, étonnantes et très variées traditions 
culturelles mais aussi, religieuses.
Un film étonnant sur un état indien à la forte personnalité...



Dimanche 14 Décembre
17h00

CHANTS
KANOÙ 

Entrée et Participation Libres

Eglise Saint-Cuffan
Organisé par la municipalité

et Moueziou Pluguen

Concert de Noël - Chorale
Chorale Moueziou Pluguen



Dimanche 21 Décembre
17h00

MAGIE
FIZIK 

Magic Pilou
présente 
La potion magique
Magic Pilou va développer ses supers pouvoirs à travers sa potion magique qui 
lui permettront de surmonter des situations aussi rocambolesques les unes que 
les autres.
Quiproquos, rebondissements, hallucinations magiques sont au rendez-vous de 
ce spectacle où le public va prendre une place prépondérante.
L’elixir magique est un moment inoubliable, convivial en totale interactivité avec 
son auditoire !

Entrée 5 €
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
Réservation en Mairie



23, 24, 27, 28 et 29 Janvier 20h00
25 Janvier 16h00

CIRQUE
SIRK

Durée : 1h20 
Entrée de 18 à 26 € Pass 10/18 en famille
Entrée de 8 € pour les - 12 ans 

Chapiteau Espace du Cosquer
Réservation au Théâtre de Cornouaille

CIRCONOVA Hourvari - Compagnie Rasposo
Un chemin de liberté. 
Le mot désigne aussi bien la ruse du gibier, pour leurrer les chiens à ses trousses, que toutes sortes de vacarmes et 
de chaos. Hourvari, à l’image de son titre, offre un tour de piste foisonnant qui use de tous les artifices de la scène. 
À commencer par la confusion troublante entre humains et marionnettes, entretenue par des acrobates-pantins 
au corps rigide et au visage poudré de blanc. Installé sur les gradins, au plus près des douze artistes en piste, le 
public est happé par cette fable éblouissante, où à tous moments et partout quelque chose se donne à voir : un 
duo de voltige acrobatique, un solo de funambule, un Pinocchio fildefériste, un mini-orchestre d’enfants, ou encore 
un Guignol volubile, incarnation d’une désobéissance créative. Héritière d’une tradition familiale, Marie Molliens 
réinvente le cirque avec une intensité rare.
 

Écriture, mise en scène, lumière Marie Molliens. Regard chorégraphique Milan Herich.



Vendredi 23 Janvier
 20h00

CINEMA
SINEMA

Entrée 8 €
Tarif prévente : 5 €
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
Réservation en Mairie

Ciné-docs de voyage et d’aventure :
PEUPLES DU FROID
Sibérie - Mongolie - Himalaya
Un film, un auteur, un débat.
Un film de Jacques Ducoin 

Nomades Nénètses de Sibérie, Mongols et Kazakhs d’Asie centrale, Zanskarpas de l’Himalaya, tous 
vivent dans des conditions difficiles et parfois extrêmes. Jacques Ducoin nous emmène à leur ren-
contre et témoigne de modes de vies respectueux des traditions et de l’environnement naturel. Ces 
peuples ne possèdent presque rien mais se sentent libres. Un équilibre précaire néanmoins car leur 
avenir est gravement menacé par les changements climatiques.  
Le film débute après une présentation d’environ 15 mn par l’auteur. 
La séance, de deux heures environ, sera suivie d’un échange.



Samedi 7 Février
20h30

HUMOUR
FENT

Entrée 10 €
Tarif prévente : 8 € Prévente en mairie
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
 Réservation sur le site 

https://my.weezevent.com/soiree-humour-stand-up-pluguffan-2026

Soirée Humour/Stand Up
Une soirée sous le signe de l’humour

Murielle Roger : 
avec son humour décalé, tendre et engagé, elle incarne des per-
sonnages hauts en couleur comme Nymphonie la coach de vie ou 
Chantal la sage-femme.

Micky : 
mélange l’absurde, la bienveillance et la fantaisie débridée. 
Il se décrit comme un croisement entre un viking et une licorne :
un univers décalé, coloré et de fantaisie débridée.

Madame Piou : 
espiègle et auto-dérisoire, elle puise son inspiration

dans le quotidien. Ses séances chez l’ostéo,
son mariage, ses rêves d’enfant…

Stéphane Lenoël : 
son humour est un savant mélange de stand-up, d’improvisation

et de satire douce et s’inspire de l’humour anglais.
Son spectacle mêle autodérision, absurdité et critique sociale.

Place aux humoristes avec un plateau représentant une part de la scène bretonne.
Quatre humoristes se succéderont sur scène pour présenter chacun une belle partie de leurs univers 
respectifs. Une animation sous le signe de l’humour, de l’interaction et de l’improvisation et c’est parti 
pour rendre ensoleillé même le plus grincheux des mois de février !



Vendredi 6 Mars
20h00

CINEMA
SINEMA

Entrée 8 €
Tarif prévente : 5 €
Gratuit - de 12 ans

Espace Salvador Allende
Réservation en Mairie

Ciné-docs de voyage et d’aventure :
Les Pyrénées, de l’Atlantique à la Méditerranée 
Un film, un auteur, un débat.  
Un film de Jean-Luc DIQUÉLOU

Véritable barrière naturelle séparant la France et l’Espagne, entre l’Atlantique et la Méditer-
ranée, les Pyrénées offrent des panoramas à couper le souffle. Sommets à plus de 3000 m, 
lacs d’émeraude, villages perdus dans la montagne, traditions pastorales, sanctuaire de vie 
sauvage où les vautours règnent en maître dans le ciel pyrénéen, et l’ours continuant de 
faire débat… Comprendre les Pyrénées, c’est arpenter le GR 10, ce chemin de grande ran-
donnée, essayer de déchiffrer la haute montagne, et flirter avec les cols révélés par le Tour 
de France… C’est aussi écouter ses habitants qui nous entraîneront dans leurs vallées, et 
découvrir ce territoire marqué par sa géographie et son climat, ses traditions et ses activités 
humaines.



Concert de Parenthèse Gospel

Créée en 2012, la chorale Parenthèse Gospel ce sont aujourd’hui 45 choristes qui       
célèbrent la musique sous la direction de Dorothée Avossa.
Leur répertoire est essentiellement Gospel/Negro Spiritual. Le groupe propose éga-
lement des chants africains en zoulou (Afrique du Sud), Shona (Zimbabwe), Wolof 
(Sénégal)… mais aussi quelques surprises avec de l’italien, du français, des chants 
du répertoire plus actuel, etc…

CHANTS
KANOÙ 

Entrée et Participation Libres
Eglise Saint-Cuffan

Organisé par la municipalité

Samedi 11 Avril
20h00



Du 10 au 17 Avril
de 14h00 à 18h00 

EXPOSITION
DISKOUEZADEG

Exposition Art et Peinture
Invitée d’honneur : Jeanne Céline
Les artistes amateurs des communes de l’Ulamir e Bro Glazik
s’exposent sur le thème « Pont ».
Des œuvres de tous types de styles et de techniques seront à découvrir.
Certaines d’entre elles seront primées à l’issue de l’exposition.

Espace Salvador Allende
Association «Art et Peinture»

Gratuit
De 14h00 à 18h00



Dimanche 10 Mai
16h00

JEU
C’HOARI

à partir de 10 ans 
Gratuit

Espace Salvador Allende
ou Espace du Cosquer selon météo

Inscription en Mairie (limité à 80 enquêteurs)

Clue Party
Vendredi matin 8 mai : un vol est constaté à l’ouverture de la mairie : 
la statue Henriot représentant l’arracheuse de pommes de terre a disparu !

Que s’est-il passé ? Une seule façon de le savoir.

Inscrivez-vous et venez mener l’enquête lors d’une Clue Party. 
En famille ou entre amis, vous aurez une belle brochette de suspects à interroger 
pour découvrir qui parmi eux est le ou la coupable !



MUSIQUE
SONEREZH

Pluguff’estival

Dimanche 31 Mai
18h00

L’ensemble Fiamma & Foco réunit trois artistes engagées dans la vie musicale française : 
Marta Gliozzi (orgue positif), 
Élodie Bouleftour (flûte à bec et cornemuse)
et Armelle Morvan (soprano).
Passionnées par la musique ancienne et curieuses de nouveautés artistiques enrichissantes, 
elles défendent avec passion la musique d’hier et d’aujourd’hui. Partageant la même sensibi-
lité et la même exigence dans leur travail de «chercheuses musiciennes », elles aiment offrir 
au public des moments privilégiés où la musique devient tour à tour méditation, discours 
rhétorique, envolée virtuose, jeu ou prière.
À ce trio, s’est joint en 2022 le sacqueboutier Maxime Chevrot.

Chapelle Notre-Dame de Grâce
Réservation en Mairie

Entrée : 10 €
Tarif prévente : 8 €
Gratuit - de 12 ans

Ensemble Fiamma & Foco
Concert de musique baroque



SPECTACLE
ARVEST

Samedi 27 Juin

Espace sportif et de loisirs du Cosquer
Organisé par la municipalité Gratuit 

Pluguff’ en Fête
La version 2026 de Pluguff’en fête se déroulera à nouveau
sur l’espace sportif et de loisirs du Cosquer,
avec une nouvelle programmation
pour profiter d’une belle soirée conviviale et estivale ! 



AoûtSPECTACLE
ARVEST

Gratuit Quimper Bretagne Occidentale

Le 12ème Festival Les Enfants sont des Princes proposé par Quimper Bretagne Occidentale se 
déroulera au cours du mois d’août 2026 avec un spectacle sur la commune de Pluguffan, suivi 
d’un goûter offert par la municipalité.



PROGRAMMATION CULTURELLE 2025/2026
	 DATE 	 THEME 	 CADRE    	 ORGANISATEUR      ARTISTE 	        LIEU 	   TARIF
SEPTEMBRE
Samedi 20 I 14h30

Samedi 27 I 20h30

OCTOBRE
Dimanche 26  I 17h00

NOVEMBRE
Mercredi 19 I 17h30

Dimanche 23
10h00 - 18h00

Vendredi 28  I 20h00

DECEMBRE
Dimanche 14 I 17h00

Dimanche 21 I 17h00

JANVIER
23, 24, 27, 28 et 29 
20h00
Dimanche 25 I 16h00

Vendredi 23 I 20h00

FEVRIER
Samedi 7 I 20h30

MARS
Vendredi 6 I 20h00

AVRIL
Samedi 11 I 20h00 

Du 10 au 17 
14h00 - 18h00

MAI
Dimanche 10 I 16h00

Dimanche 31 I 18h00

JUIN
Samedi 27

AOÛT

Journée du Patrimoine

Concert de Noël
Chorale

Spectacle de magie
pour enfants

Circonova

Les Enfants sont
des Princes

Association
«Art et Histoire»	

echodesvagues.fr
Prévente en Mairie

Mairie

Organisé par
la Municipalité

Salons Levriou Pluguen
Municipalité

Mairie

Municipalité et
Moueziou Pluguen

Mairie

Théâtre de Cornouaille

Mairie

https://my.weezevent.com/
soiree-humour-stand-up-
pluguffan-2026 

Mairie

Mairie

Association 
«Art et Peinture»

Mairie
(limité à 80 enquêteurs)

Mairie

Municipalité

Quimper Bretagne 
Occidentale

L’écho des vagues

«Ni une, Nid d’œufs»
Régale Cie - A partir de 3 ans
Durée 50 mn

L’homme qui plantait des 
arbres - A partir de 7 ans
Durée 45 mn

Festival du livre jeunesse

Le Cercle des Voyageurs
Ciné-docs - Himalaya

Chorale Moueziou Pluguen

La Potion Magique

Hourvari - Dès 7 ans
Durée 1h20

Le Cercle des Voyageurs
Ciné-docs Peuples du froid

Soirée humour/stand’up

Le Cercle des Voyageurs
Ciné-docs Les Pyrénées

Parenthèse Gospel

Exposition
Art et Peinture

Clue Party
A partir de 10 ans

Ensemble Fiamma & Foco

Pluguff’ en fête

Sentiers autour de la
chapelle Notre-Dame de 
Grâce

Eglise Saint Cuffan

Espace Salvador Allende

Médiathèque
Nathalie Le Mel

Espace Salvador Allende

Espace Salvador Allende

Eglise Saint Cuffan

Espace Salvador Allende

Chapiteau
Espace du Cosquer

Espace Salvador Allende

Espace Salvador Allende

Espace Salvador Allende

Eglise Saint Cuffan

Espace Salvador Allende
 

Espace Salvador Allende
ou Espace du Cosquer
selon météo

Chapelle Notre-Dame 
de Grâce

Espace sportif et de loisirs 
du Cosquer

 

Gratuit

Entrée : 17 E
Prévente : 15 E
Gratuit  - de 12 ans

Entrée : 5 E
Gratuit  - de 12 ans

Gratuit
Inscription en mairie
ou à la médiathèque

Gratuit

Entrée : 8 E
Prévente : 5 E
Gratuit  - de 12 ans

Entrée et
participation libres

Entrée : 5 E
Gratuit  - de 12 ans

Tarif : 18/26 E
pass 10/18 en famille
Tarif : 8 E - 12 ans

Entrée : 8 E
Prévente : 5 E
Gratuit  - de 12 ans

Entrée : 10 E
Prévente : 8 E
Gratuit  - de 12 ans

Entrée : 8 E
Prévente : 5 E
Gratuit  - de 12 ans

Entrée et
participation libres

Gratuit

Gratuit
à partir de 10 ans

Entrée : 10 E
Prévente : 8 E
Gratuit  - de 12 ans

Gratuit

Gratuit

Histoire
Istor

Musique
Sonerezh

Marionnettes
Margodennoù

Lecture
Lenn

Lecture
Lenn

Cinéma
Sinema

Chants
Kanoù

Magie
Fizik

Cirque
Sirk

Cinéma
Sinema

Humour
Fent

Cinéma
Sinema

Chants
Kanoù

Exposition
Diskouezadeg

Jeu
C’hoari

Musique
Sonerezh

Spectacle
Arvest

Spectacle
Arvest

IMK - Quimper Ce programme pourra être enrichi de nouveaux spectacles. Certains évènements pourront être déplacés ou annulés. La municipalité communiquera sur les éventuelles modifications. 


