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fin d’année marque Famivée de la fin du man-
at municipal et communautaire des élus en mars
2026.

En ce début d'année 2026, nous constatons dans notre
commune :

- Un bon dynamisme du milieu associatif qui se
manifeste, dans de nombreuses associations, par
une forte augmentation de leurs adhérents dont le
nombre a parfois doublgé.

- Une forte croissance démogra-
phique engendrée par la construc-
tion de nouveaux logements.

- Une augmentation du nombre
d’enfants a I'école publique.

Notre commune est riche de sa
qualité de vie quapportent ses amé-
nagements paysagers, ses nombreux services allant
du domaine de la santé a celui des loisirs, son offre
d’activités culturelles et sportives, safacilité de desserte
avec les communes voisines et son service de trans-
port en commun nous reliant facilement a Quimper.
Nous bénéficions tous de ces infrastructures et services
construits progressivement, d’année en année, depuis
des décennies.

PENNAD-STUR

Remerciements a
toutes celles et tous

ceux qui oeuvrent au
sein de la commune

Parmi les derniers projets menés au sein de la
commune, NOus pouvons citer :

- la création de I'Espace Sportif et de Loisirs du
Cosquer,

- l'extension et la rénovation de I'école Antoine de
Saint-Exupéry,

- Faménagement du centre bourg en cours dont

les travaux ont débuté en septembre dernier et se
poursuivront tout au long de l'année 2026.

En ce début d'année, je tiens a re-
mercier toutes celles et tous ceux qui
ceuvrent au sein de notre commune,
parmi lesquels les ensgignants qui
forment les enfants et préparent leur
avenir, les animateurs scolaires, les
nombreux bénévoles des associa-
tions qui créent du lien et les agents
municipaux pour leur engagement auprés de toutes
les Pluguffanaises et de tous les Pluguffanais.

Lensemble de 'équipe municipale vous souhaite une
trés belle année 2026.

Le Maire, Alain Decourchelle

fin ar bloaz-maii e tostaomp da fin respetad
an dilennidi, e miz Meurzh 2026, er ¢’hu-
zul-kér koulz hag e hini ar gumuniezh.

E derou 2026 e c’hallomp stadafi meur a dra en hor
chumun:

- Bed ar c’hevredigezhioli zo lafis gantari : e meur a
gevredigezh ez eus bet degemeret izili nevez a-leizh
(an hanter muioc’h a dud a-wechou zoken).

- Kalz eo kresket ar boblafis, peogwir ez eus bet
savet lojeizoll nevez.

- Muioc’h-mui a vugale zo er skol bublik.

Pluguen zo ur gumun binvidik evit
a sell ouzh kalite ar vuhez. Meur a
dra zo kaoz d’an dra-se : an taka-
dou glas a zo bet kempennet er
gumun ; ar servijou a bep seurt a
gaver enni, war dachenn aryec’hed
pe hini an diduamantot da skouer ; ar ¢’hinnig puilh
aabadennou sevenadur ha sport ; ar monedone aes
gtre hi hag ar ¢’humunioll nes, en o zouez Kemper
gras d’ar servij treuzdougen boutin. Hiziv an deiz e
profitomp-holl eus ar frammou ha servijou-se a zo
bet lakaet war-sav tamm-ha-tamm, a vloaz da vloaz,
abaoe dekvloaziadou.

Trugarez vras d’an holl

dud a labour evit
hor ¢’humun

E-mesk ar chanterioll diwezhafi a zo bet kaset da
benn pe lafiset gant ar gumun e c’hallomp menegifi :
- sevel takad sport ha dudi ar Gozhkér,
- brasaat ha renevezifi ar skol Antoine de Saint-Exupéry,
- kregifi da gempenn kreiz-kér e miz Gwengolo tre-
menet, e 2026 e vo kendalc’het gant al labouriou-se
a-hed ar bloaz.

P’emaomp e penn-kentafi ar bloaz e fell din lavaret
trugarez d’an holl dud a labour evit hor chumun, en
0zouez ar skolaerien a brientamzer-da-zont ar vugale
en ur stummaf anezho, ar vuhezourien er skoliou,
an dud a-youl-vat er ¢’hevredi-
gezhiot a grou liammou etre an
dud, hag implijidi an ti-kér a ro
bec’h e servij merc’hed ha paotred
Pluguen.

Skipailh an ti-kér en e bezh a het
bloavezh mat deoc’h e 2026.

Ar Maer, Alain Decourchelle
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CULTURE ET LOISIRS / SEVENADUR HA DUDIOU

Programme culturel de fin d'année : cirque, cinéma, humour

Cirque

Circonova présente Hourvari par la Compagnie Rasposo

Un chemin de liberté

Le mot désigne aussi bien la ruse du gibier, pour
leurrer les chiens a ses trousses, que toutes sortes
de vacarmes et de chaos. Hourvari, a I'image de
son titre, offre un tour de piste foisonnant qui use de
tous les artifices de la scéne.

A commencer par la confusion troublante entre
humains et marionnettes, entretenue par des acro-
hates-pantins au corps rigide et au visage poudré
de blanc.

Installé sur les gradins, au plus prés des douze ar-
tistes en piste, le public est happé par cette fable
éblouissante, ol a tous moments et partout quelque
chose se donne a voir : un duo de voltige acroba-
tique, un solo de funambule, un Pinocchio fildefé-
riste, un mini-orchestre d'enfants, ou encore un
Guignol volubile, incamation d'une désobéissance
créative.

Héritiere d'une tradition familiale, Marie Molliens
réinvente le cirque avec une intensité rare.

Cinéma

Dimanche 25 janvier a 16 heures, vendredi
23, samedi 24, mardi 27, mercredi 28 et
jeudi 29 janvier a 20 heures

a I'espace du Cosquer

Réservations au Théatre de Cornouaille

Ciné-docs de voyage et d'aventure : Peuples du froid : Sibérie - Mongolie - Himalaya

Nomades Nénetses de Sibérie, Mongols
et Kazakhs d'Asie centrale, Zanskarpas de
I'Himalaya, tous vivent dans des conditions
difficiles et parfois extrémes.

Jacques Ducoin nous emmeéne a leur ren-
contre et témoigne de modes de vies respec-
tueux des traditions et de I'environnement na-
turel. Ces peuples ne possedent presque rien
mais se sentent libres. Un équilibre précaire
néanmoins car leur avenir est gravement me-
naceé par les changements climatiques.

Le film débute aprés une présentation d'envi-
ron 15 mn par I'auteur.

La séance, de deux heures environ, sera sui-
vie d'un échange.

Vendredi 23 janvier a 20 heures
a I'espace Salvador Allende
Entrée 8 €, prévente 5 €, gratuit - de 12 ans
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CULTURE ET LOISIRS / SEVENADUR HA DUDIOU

Une soirée sous le signe de I'humour

Place aux humoristes avec un plateau re-
présentant une part de la scene bretonne.
Quaire humoristes se succéderont sur
scene pour présenter chacun une belle
partie de leurs univers respectifs.

Une animation sous le signe de I'humour,
de Il'interaction et de I'improvisation et
c'est parti pour rendre ensoleillé méme le
plus grincheux des mois de février !

Samedi 7 février a 20 heures 30
a l'espace Salvador Allende
Entrée 10 €, prévente 8 €, gratuit - de 12 ans

Madame Piou

Espiegle et auto-dérisoire, elle puise son inspiration dans le quoti-
dien. Ses séances chez I'ostéo, son mariage, ses réves d'enfant...

Humour
Soirée Humour / Stand Up

Murielle Roger

Avec son humour décalé, tendre et engagé,
elle incarne des personnages hauts en couleur
comme Nymphonie la coach de vie ou Chantal
la sage-femme.

Stéphane Lenoél

Micky

Mélange I'absurde, la bienveillance et la fan-
taisie débridée. Il se décrit comme un croise-
ment entre un viking et une licorne : un uni-
vers décalé, coloré et de fantaisie débridée.

\ ¥

Son humour est un savant mélange de stand-up, d'improvisation et de sa-
tire douce et s'inspire de I'numour anglais. Son spectacle méle autodéri-
sion, absurdité et critique sociale.

Reprise de Cocktail de sketches par la Compagnie Hurtelune

Aprés le succes a Pluguffan en mai, a Saint-
Divy et a Saint-Rivoal en octobre et a Plonéis en
novembre, la Compagnie Hurtelune revient avec
"Cocktail de sketches"en février 2026.

Un spectacle de six sketches tirés de Télévision mon
amour" de Jean Legeay, quatre sketches :"La vieille
de Calcutta’, "Une mouche", "Mauvaise nouvelle"
et "Le pisseur' de Hanokh Levin, texte francais de
Laurence Sendrowicz (éditions Théatrales), et la
saynete "Tragédie " de Jean-Michel Ribes.

Un cocktail détonant ot les parodies d’émissions de
télévision cotoient 'humour noir des dialogues de
Levin pour céder la place a la conversation comique
d’un couple a propos d’une tragédienne ennuyeuse. ...
Le rire sera au rendez-vous.

Dimanche 15 février a 17 heures
a I'espace Salvador Allende
Durée:1h15

Mise en scene : Jean-Jacques Brouard & Cie
Entrée 8 €, gratuit - de 12 ans

Réservation : compagnie.hurtelune@gmail.com
ou 06 12 85 43 59
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VIE MUNICIPALE / BUHEZ AR GUMUN

Marché de Noél 2026 : un rendez-vous incontournable

Malgré une météo capricieuse, le marché de
Noél, rendez-vous trés attendu de fin d'année sur
la commune, a remporté une fois de plus un vif
Succes.

Les visiteurs ont pu profiter d'un large choix aupres
des commergants, créateurs et producteurs pour leurs
achats de Nol.

Les animations ont enchanté les enfants et la conviviali-
16 autour de boissons chaudes a réuni ceux qui souhai-
taient faire une pause avant de continuer leur recherche
du cadeau parfait !
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VIE MUNICIPALE / BUHEZ AR GUMUN

Commeémoration du 11 novembre

Dans le cadre des commémorations des 80
ans de la Libération, la Flamme de la Mémoire
prélevée sur la tombe du Soldat Inconnu par 30
jeunes finistériens a parcouru le Finistére pour
rendre hommage a nos anciens combattants et
impliquer les jeunes générations.

Cette initiative portée par la Préfecture, le
Département et les Armées vise a maintenir
vivante la mémoire des disparus morts pour la
France et a insuffler aux jeunes générations une
conscience vive du devoir de mémoire et de
I’appartenance a notre Nation.

Une centaine de personnes a assisté a la cérémonie du
11 novembre, place de I'église, devant le monument aux
morts. L'association Arts et Histoire a mis a I'honneur la

AMENAGEMENTS / TERKADURIOU

Les échos des travaux

Travaux en centre-hourg

Le gros ceuvre du batiment de I'OPAC de
Cornouaille, destiné a la mini-créche et aux
4 logements, suit son cours (élévation des
murs du rez-de-chaussée).

Dans le cadre du réaménagement du centre-
bourg, suite a la destruction du hangar aprés
désamiantage, la réfection des enduits sur les
pignons des maisons contigués a commencé
par un nettoyage a haute pression afin de
préparer les supports.

Le paysage du futur aménagement de cet
espace est déja concrétisé par I'ouverture sur
[a rue de Pouldreuzic.

famille Quéméré dont les trois fils, Joseph, Jean-Louis et
Yves furent appelés en 1914,

Joseph, appelé le 3aoiit 1914, fut blessé al'oreille par un
éclat d'obus. Il revint au pays en février 1919 apres avoir
vaillamment combattu I'Allemagne.

Jean-Louis, cuttivateur a Tréguer, fut appelé le 13 ao(it
1914. Le 4 octobre 1914, il combat dans la Meuse et
est'tué a l'ennemi' entre le 28 février et le 3 mars 1915.
Yves, lui, devient "engagé volontaire" le 7 aolt 1914. Il
combat I'Allemagne jusqu'au 17 ao(it 1919. Blessé le
13 octobre 1917 a I'aéroplane (en Gréce), il est envoyé
en congé illimité de démobilisation le 17 ao(it 1919. Il
se retire a Ergué-Armel avec un certificat de bonne
conduite et gardera malheureusement des séquelles de
paludisme et de I'eczéma aux pieds.

Lavie de ces trois valeureux soldats a été retracée par les

enfants des deux écoles (publique et privée) qui en ont
fait une lecture fort appréciée par le public.
Lacérémonie s'estachevée par la Marseillaise interprétée
par la chorale Moueziou Pluguen et s'est prolongée par
une réception a la mairie.

Voie verte

Faisant suite a la pose des 7 modules en béton
armé formant le pont routier de Kelarnig,
le raccordement de part et d'autre de la
route départementale se profile (étanchéité,
remblaiement et compactage).

La reconstruction provisoire de la voirie a
permis I'ouverture de la circulation sur cet
axe dans les délais prévus (19 décembre).

Les finitions sont programmées fin janvier,
en fonction des conditions météorologiques.
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ENFANCE JEUNESSE / BUGALE YAOUANKIZ

Voeux de la nouvelle année : les enfants écrivent aux anciens de la commune

La période des fétes est toujours porteuse d’un esprit de partage et de bienveil-
lance. Depuis plusieurs années, une belle tradition s’est installée dans notre com-
mune : celle des veeux échangés entre générations.

Dans le cadre de la distribution des colis de Noél du CCAS, une carte per-
sonnalisée est glissée a I'intention de nos ainés. Ces cartes sont entiérement
créées par les enfants des écoles : dessinées, décorées et rédigées avec
soin. Avec l'aide de leurs enseignants, les éléves de différentes classes des
deux écoles congoivent ainsi de jolies cartes de veeux, riches en couleurs
et en imagination, pour souhaiter de belles fétes aux personnes agées qui
recoivent le colis.

Pour les enfants, c’est I'occasion simple mais précieuse de faire plaisir, a
travers un dessin ou quelques mots chaleureux, et d’apporter un sourire au
moment de I'ouverture du colis offert par la commune.

Une maniére touchante de conclure 'année... et d’en commencer une nou-
velle sous le signe de la solidarité et de la joie !

Invasion de lutins sur la commune en fin d'année !

A l'occasion des fétes de fin d'année, la commune
s'est parée de magie grace a l'installation de char-
mants lutins venus égayer les espaces publics. Ces
personnages hauts en couleur ont été congus et fa-
briqués avec soin dans les ateliers communaux.

Sous la direction de Xavier Baron, responsable
des espaces verts, et avec le talent de Frédéric
Baudrillard pour les dessins, toute I'équipe des
ateliers municipaux a travaillé d’arrache-pied
pour offrir une décoration de Noél pleine de fan-
taisie et de poésie.

Ces lutins espiégles, fabriqués et mis en place
avec soin par nos "Korrigans" municipaux ont
participé a créer une ambiance chaleureuse et
conviviale et permis de faire vivre I'esprit de Noél
dans la commune.

)

il
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SOLIDARITE-SANTE / KENGRED-YEC'HED

101 ans, Mémé part en vadrouille

Lorsqu'en octobre 2018 Fiona décide de
ramener sa grand-mére mourante a la
maison, elle ne s'attendait surement pas a
ce nouveau chemin qu'allait prendre sa vie.

Deux ans de voyage avec Mémé dans le camping-
car qu'elle appelait "la casa roulante". Deux ans
de "premiére fois" pour Mémé. Les péripéties
liées au voyage, le confinement, et une Mémé
qui redemandait toujours de retourner sur la
route. Mémé est partie a 103 ans en juin 2020.
Depuis Fiona a écrit un livre "101 ans, Mémé part
en vadrouille", I'histoire vraie d'une petite-fille qui

décide d'emmener sa grand-mére en road trip a
travers la France et I'Europe.

Maintenant, Fiona Lauriol, accompagnée par ses
parents Thierry et Fosca, parcourent le monde
pour interpeller et sensibiliser a I'isolement des
personnes agées, les "arthrolescents” comme
elle les nomme.

Cette année, ils ont décidé de sillonner la France.
"Nous faisons tous les départements, un par un,
pour recueillir les bonnes idées pour lutter contre
I'isolement des personnes agées", explique Fiona
Lauriol. La fin du trajet est prévue au mois de juin
2026 a ’Assemblée Nationale et au Sénat.

Le bien-étre par la sophrologie

LE BIEN-ETRE PAR
LA SOPHROLOGIE

Par une intervenante spécialisée
de I'association Brain Up

Les jeudis :

, + 15, 22 et 29 janvier
« 5 février
De 10h00 a 12h00

gl

Q Complexe Salvador Allende
Rue de La Villemarqué
29700, Pluguffan

.:D Inscription et renseignements
aupres du CCAS de Pluguffan
par téléphone au 02 98 94 01 11

e sentir bien dans son corps et bien dans sa

téte est un facteur de santé protecteur. La
sophrologie est une méthode douce, simple
et accessible a tous, proposant notamment
des exercices de respiration, de relachement
corporel et de visualisation.
Elle s'inscrit pleinement dans une démarche
de prévention santé visant a valoriser la notion
de bien-étre.

En partenariat avec I'association Brain Up,
la commune de Pluguffan vous propose de
(re)découvrir la sophrologie a travers un
programme de 4 séances intitulé "Le bien-
étre par la sophrologie".

[l sera notamment I'occasion d'apprendre a
mieux faire face aux situations de stress, a mieux
vivre ses émotions et a valoriser I'estime de soi.

Collecte 2025 de la banque alimentaire

Cette année, nous dépassons a nouveau le
poids d'une tonne de denrées collectées,
1 007 kg exactement.

La variété des denrées recues correspond
bien aux besoins que nous avions, tout
particulierement des plats cuisinés, du riz, des
biscuits secs, des pates, de la confiture, des
compotes, du café, des conserves de poisson,
de patés, etc., tous des produits de longue
conservation. De la lessive aussi.

Par contre, les petits pots et autres pour bébé
ne sont pas distribués a Pluguffan, ils sont
envoyés au local de Quimper, qui eux, disent
aussi qu’ils n'ont pas ou peu de besoins pour
les tous petits. En effet les aides lors de la
naissance doivent étre suffisantes pour les
familles.

Fiona et ses parents seront a Pluguffan
le lundi 12 janvier 2026 a la salle socio-
culturelle, a 14 heures.

En premiére partie, Fiona nous présentera le film
de son périple avec sa grand-mere. S'ensuivra
un débat pour sensibiliser a l'isolement des
personnes agées pour recueillir témoignages et
idées autour du "bien vieillir".

Nous vous attendons nombreux pour ce
bon moment convivial et néanmoins porteur
d'espérance pour la cause qu'ils soutiennent.

Les 4 séances auront lieu les jeudis 15,
22, 29 janvier et 5 février, de 10 h a 12 h,
a l'espace Salvador Allende situé rue de la
Villemarqué.

L'ensemble du programme est gratuit et
le nombre de places est limité. Inscrivez-
vous vite auprés du CCAS de Pluguffan par
téléphone au 02 98 94 01 11.

Ce programme est financé grace au soutien
de "Pour bien vieillir en Bretagne" et de la
Commission des Financeurs du Finistere.

Brain Up Association est une association
loi 1901 qui concoit, organise et déploie
des programmes de prévention santé et
d'accompagnement aupres de tout public
(jeune, salarié, retraité).

Plus d'infos : www.brainup.fr

Le CCAS remercie tous les bénévoles, une
vingtaine sur les deux jours, les gérants du
magasin, et bien slr toutes les personnes qui
ont fait des dons.

Pour information, le nombre de bénéficiaires
reste plutdt stable, malgré I'augmentation
assez significative de la population de
Pluguffan ces 10 derniéres années.

Un nouveau don conséquent de I'association
Yoga Solidarity a eu lieu début décembre.

Ces dons complétent bien le stock que
nous avons : des conserves de légumes
et de poissons, du café, des féculents, des
protections hygiéniques, etc.

Un grand merci aux membres de cette
association.
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ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de I'éco...

L'Ecole de Conduite continue de se démarquer
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Ouverte depuis seulement 18 mois, I'Ecole de
Conduite de Pluguffan est parfaitement intégrée
dans le paysage local.

Ce ne sont pas moins de 75 élgves qui sont ac-
compagnés au total, entre préparation au code,
heures de conduite, AAC (apprentissage antici-
pé) et conduite supervisée.

Un chiffre particulierement encourageant et qui
témoigne de la confiance accordée par les fa-
milles et les jeunes du secteur.

L'école affiche un taux de réussite global de 70 %
en permis B et de 88,2 % en AAC, un résultat su-
périeur a la moyenne nationale (58,2 % et 75 %).

Ce taux de réussite lui permet d'assurer un ac-
ceés fluide aux places d'examen. Lorsqu'un éléve
échoue a sa premiere présentation, I'école est en
capacité de le représenter rapidement, sans délai
excessif.

Depuis début juillet, I'auto-école est labellisée
"Qualité des formations au sein des écoles de
conduite" et certifiée Qualiopi.

Plusieurs commercants de Pluguffan ont
fait décorer leurs vitrines aux couleurs
des fétes de fin d'année, apportant ainsi
la magie de Noél dans le centre ville.

alolpdtid

Grace a ces deux reconnaissances officielles, elle

peut proposer :

e Lepermis a1 euro par jour.

e Des formations finangables via le Compte
Personnel de Formation (CPF).

e L'accueil de candidats financés par France
Travail.

e Unaccompagnement pédagogique structu-
ré et reconnu (audits).

e Une totale transparence sur ses démarches,
ses offres et ses résultats.

e La passerelle B 78, qui permet de passer
de la boite automatique a la boite manuelle
avec une formation rapide de seulement 7
heures.

L'objectif reste simple : former des conducteurs
sirs, responsables et confiants, dans une am-
biance familiale et bienveillante, au coeur de Plu-
guffan.

L'Ecole de Conduite de Pluguffan poursuivra son
engagement pour offrir un enseignement de qua-
lité et un accompagnement personnalisé a chaque
futur conducteur.
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Elections mummpales
et communautaires 2026,

loi

mode d'em

Tous les six ans, les habitants des communes sont appelés
a élire les conseillers municipaux et communautaires.
Le conseil municipal oriente les projets, les actions

L A Tt e o A e R e

médiathéque...

publiques locales et gére les affaires de lacommune (budget,
urbanisme, écoles, vie associative, cadre de vie, etc.).
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Le conseil communautaire gére quant a lui les compétences
: eau-assainissement, déchets,

Le scrutin municipal : comment ¢ca fonctionne Les candidatures

Le vote seffectue par un scrutin de liste a deux
tours, sans possibilité pour les électeurs de modi-
fier les bulletins.

A Pluguffan, le nombre de sieges a pourvoir est de
27 conseillers municipaux (en fonction du nombre
dhabitants), et de 5 conseillers communautaires issus
de cette liste.

Les élections se tiennent en 2 tours sauf si une des
listes obtient plus de 50% des suffrages exprimés
dés le premier tour.

ATissue du scrutin, les 27 siéges sont répartis de
la fagon suivante :

Pour voter

o Vérifier son inscription sur les listes électo-
rales de la commune

o Sinscrire sur les listes électorales si vous n'y
figurez pas.
Vous pouvez le faire en ligne ou en mairie.

o Datelimite d'inscription sur les listes électo-
rales : 6 février 2026
Ce délai est reporté au 5 mars 2026 si vous
étes dansl'une des situations suivantes : jeune
de 18 ans n'ayant pas fait le recensement ci-
toyen, déménagement récent, acquisition ré-
cente de la nationalité francaise, droit de vote
récemment recouvré.

- La liste arrivée en téte se voit attribuer un
nombre de sieges égal a 50% du nombre de
sieges a pourvoir, arrondi au chiffre supérieur,
soit 14, augmenté du nombre de sieges restants
a attribuer proportionnellement au nombre de
voix obtenues (soit 13 x le pourcentage de voix
obtenues).

- Les autres listes se voient attribuer un nombre
de sieges égal au nombre de sieges restants a at-
tribuer proportionnellement au nombre de voix
obtenues.

o Possibilité de donner procuration a une per-
sonne pour voter a sa place.
Etablir en ligne ou se déplacer dans un com-
missariat de police ou une gendarmerie, au
tribunal judiciaire de son lieu de travail ou
de sa résidence.
Elle doit étre établie suffisamment a 'avance
afin qu'elle parvienne en mairie dans les
temps.

Plus d'informations : service public.fr

i L

Le dép6t d'une déclaration de candidature est
exigé pour chaque tour de scrutin.

Un candidat ne peut |'étre dans plus d'une cir-
conscription électorale, ni sur plus d'une liste.

Les listes doivent étre compleétes et respecter
la parité, c'est-a-dire étre compo-

sées d'autant de femmes que

dhommes, avec alternance _ﬁ
obligatoire une femme/un
homme ou inversement.

Ou voter et avec quels
justificatifs

La commune dispose de trois bureaux de
vote, organisés par secteur géographique.
Chaque électeur est rattaché a un bureau en
fonction de son adresse.

A Pluguffan, les trois bureaux de vote sont re-
groupés a l'espace Salvador Allende. Ils seront
ouverts de 8 heures a 18 heures.

Documents a présenter :
Carte nationale d'identité ou tout docu-
ment officiel avec photo obligatoire.
Carte électorale (facultative mais recom-
mandée).
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L'élection du 09
maire et des
adjoints

Une fois les conseillers municipaux élus (27 pour
la commune de Pluguffan dont 3 conseillers
communautaires), le conseil municipal se réu-
nit au plus tot le vendredi et au plus tard le di-
manche suivant le tour de scrutin a l'issue duquel
le conseil a été élu au complet.

La séance est présidée par le conseiller municipal
le plus 4gé jusqua I'élection du maire et ensuite
par ce dernier.

Le maire et ses adjoints sont élus au scrutin secret
a la majorité absolue.

Le calendrier électoral

Quelles sont les fonctions d'un maire ?

Le maire exerce a la fois ses fonctions en tant
qu'agent exécutif de la collectivité territoriale. Il
exécute les décisions prises en conseil munici-
pal et représente 1'Etat (sous l'autorité du Préfet
et du procureur de la République).

En tant qu'agent exécutif de la commune :

o Ilestchargé del'exécution des décisions du
conseil municipal et agit sous le controle
de ce dernier. 1l représente la commune
en justice, passe les marchés, signe des
contrats, prépare et propose le budget, or-
donne les dépenses et gére le patrimoine
communal.

o Il exerce des compétences déléguées par
le conseil municipal et portant sur des
domaines trés divers : affectations des pro-
priétés communales, création de classes
dans les écoles, actions en justice....

o Il exerce des pouvoirs de police adminis-
trative, c'est-a-dire qu'il est chargé d'assu-
rer le bon ordre, la stireté, la sécurité et la
salubrité publiques.

=» CHIFFRE CLE

3 238

électeur(trice)s
sur la commune
au 27 novembre 2025

Aunom de'Etat :

o Ilassure, sous l'autorité du Préfet, la publi-
cation des lois et reglements, l'exécution
des mesures de stireté générale, l'organisa-
tion des élections ainsi que la légalisation
des signatures. Il peut prendre des arrétés
ordonnant des mesures locales (interdic-
tion de stationner, occupation du domaine
public...).

o Sous l'autorité du procureur de la Répu-
blique, le maire est officier d'état-civil et
officier de police judiciaire.

En tant qu'officier d'état-civil, il est respon-
sable de I'établissement et de la mise a jour
des actes d'état-civil (déclarations de nais-
sance, reconnaissances d'enfants, mariage,
PACS, actes de déces).

En sa qualité d'officier de police judiciaire, le
maire informe les autorités judiciaires des
infractions portées a sa connaissance.

o

o Date limite d'inscription sur les listes électorales : 6 février 2026
o Date limite de dépdt des candidatures pour le 1¢ tour : 26 février 2026

»  Ouverture de la campagne €électorale officielle : 2 mars 2026
o Premier tour de scrutin : 15 mars 2026
o Second tour de scrutin : 22 mars 2026
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TRIBUNE DES GROUPES MINORITAIRES / KOMZOU STROLLADOU AR BIHANNIVER

Les élus de "Pluguffan avec vous en toute transparence” : Pierre-Yves Biger, Catherine Le Floc'h, Xavier Quéméré

Toujours présents !

[ nous a paru normal de supporter nos sportifs, de
vous rencontrer lors des soirées culturelles, d’assister
aux invitations de I'Ulamir, de faire mémoire avec les
anciens combattants, de passer une téte dans les
commerces ou au marché, de manger une crépe
aux kermesses et de boire un café dans nos bars.

Dans cet esprit, il y a unan, le cyclone Chido touchait
durement Mayotte, la métropole a eu envie de se
mobiliser pour venir en aide a sa population. Des
actions locales se sont mises en place spontanément
autour et avec la communauté mahoraise de
Pluguffan.

Lavenir de la commune doit se dessiner ainsi pour
les habitants, plus nombreux chaque année, avec
une énergie partagée, concréte tout en sachant faire
une place a chacun.

Notre ligne de conduite est restée la méme : vigilante
etanimée par 'élan de voir le “Meilleur” de Pluguffan.
C’est en Toute Transparence que nous 0ccupions
notre réle d’opposition. Nos inquiétudes se sont
portées sur les finances publiques, la gouvernance
municipale, les votes du conseil contre le Maire et les
conflits internes de la majorité. Nous avons répété
combien nous espérons que l'avenir de Pluguffan
se dessine avec la jeunesse, les associations et une
certaine éthique. ..

Les élus du groupe “Pluguffan avec Vous en
Toute Transparence” achevent leur mandat avec
beaucoup de sérénité. Nous avons été constants
tout au long de ces six années, présents sans
discontinuité a 'ensemble des conseils municipaux,
des commissions, des réunions municipales et
participant également quotidiennement a tous ces
moments qui font la vie de notre commune.

Une nouvelle séquence arrive trés bient6t. Dans
cet intervalle, nous vous remercions de votre
confiance. Nous restons a I'écoute de vos idées et
VO0S préoccupations.

Belle année a chacune et a chacun !

Les élus de "Pluguffan Autrement" : Ronan Le Quéau, Viviane Raoul, Anne Le Floch

Anticiper notre développement pour mieux vivre a Pluguffan

Notre commune a connu une croissance remarguable
avec 334 logements supplémentaires livrés entre
2019 et 2025, dépassant largement les objectifs
communautaires de Quimper Bretagne Occidentale.
Cette dynamique témoigne de I'attractivité de
Pluguffan, mais elle nous invite également a une
réflexion essentielle : comment accompagner cet
afflux de nouveaux habitants tout en préservant notre
qualité de vie ?

Dimensionner les équipements aux besoins
L'exemple de I'école Saint-Exupéry, déja saturée dés
l'inauguration de son extension, illustre la nécessité
d'anticiper davantage nos besoins en équipements
collectifs. Faudra-t-il installer un algeco dans la cour
pour accueillir une partie des 60 nouveaux éleves
prévus a la rentrée 2026 ? Cette situation nous invite
achanger I'approche : réfléchir au dimensionnement
des équipements avant de construire de nouveaux
logements, au lieu de courir aprés les besoins une
fois qu'ils se sont manifestés.

Préserver les terres agricoles

Notre contribution au développement doit désormais
se faire en respectant |'objectif national de « Zéro
Artificialisation Nette » a I'horizon 2050. Cela
signifie arréter de grignoter indéfiniment nos terres
agricoles et privilégier la densification des zones
déja urbanisées. Dans cette perspective, I'avenir de
la zone aéroportuaire, avec ses 100 hectares trés
peu utilisés a proximité immédiate du bourg, mérite
d'étre questionng.

Une vie associative dynamique

Le succes de la 29eme édition du festival du livre
multilingue jeunesse démontre notre capacité a
organiser localement des événements d'envergure
avec un rayonnement sur toute la Cornouaille.
Cependant, la salle Allende atteint ses limites. I
sera nécessaire d'imaginer un nouvel équipement
polyvalent, capable de répondre aux besoins
sportifs et socioculturels de nos associations, dont
I'emplacement sera a débattre dans le cadre des
futurs plans d'urbanisme.

L'élue de "Comm'une d'l.D" : Nathalie Cadiou-Le Berre

Comm'une belle année 2026 !

En cette nouvelle année, nous vous adressons nos
veeux les plus sincéres : que 2026 apporte sérénité,
clarté... et peut-étre enfin un peu plus de respect
des régles que les années passées.

Car, reconnaissons-le avec le sourire : dans notre
commune, certaines obligations Iégales semblent
S'étre égarées, comme les bonnes résolutions que
I'on abandonne dés février.

Dernier exemple : Iaffichage obligatoire réservé aux
élus minoritaires. Nous demandons simplement
l'application de la loi. Et que nous propose-t-on ?

Une réunion.

Oui, une réunion, comme si le respect des textes
devait passer par une négociation préalable. On
essaye peut-&tre de nous endormir... mais pour
cela, il faudrait au moins une berceuse, pas un
rendez-vous a 20h en mairie.

Avec humour mais détermination, rappelons-le : la
loi n’est pas une option, et l'expression démocratique
n'a pas a dépendre d’un calendrier de réunions.
Qui sait....

Repenser nos mobilités

La saturation des bus aux heures de pointe, le
mangque de connexions douces et sécurisées pour
nos enfants entre nos zones d'habitat, de commerces
et de loisirs appellent & repenser notre organisation
des déplacements. Le développement de pistes
cyclables, des chemins piétonniers dans le bourg,
et I'amélioration de I'acces a la voie verte depuis le
bourg sont des pistes concrétes a explorer.
Pluguffan est attractive, et ¢'est une chance. Sachons
en faire une opportunité pour réfléchir ensemble
au développement harmonieux de notre commune
- plus dense, mieux équipée, mieux connectée, et
toujours aussi vivante.

Toute I'équipe de Pluguffan Autrement vous
souhaite une bonne et heureuse année 2026 !
mail : pluguffanautrement2020@laposte.net

Peut-&tre qu’en rédigeant cet article le 30 novembre
(date limite pour la publication), il aura finalement fini
par respecter la loi quand vous nous lirez ...
Lespoir fait vivre !

Que 2026 soit 'année d’une gouvernance plus
rigoureuse, plus transparente et plus respectueuse
des droits de chacun.

Belle année a toutes et a tous !

12 - Plugu’mag / janvier - février 2026 / genver - c'hewevrer 2026



ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de I'éco...

La Semeuse d'éveil

C'est dans un peit coin de campagne, dans un cadre
enchanteur, que se frouve I'établissement "La se-
meuse d'éveil". Depuis mars 2025, Cathy, revenue sur
sa terre natale, s'est installée comme Réflexologue et
Aromatologue.

Soignante de formation, Cathy s'est passionnée pour
les techniques naturelles qui visent a réguler le stress
et ses possibles effets sur la santé (troubles digestifs,
dépression, burn out, trouble de I'attention, etc.). Par
un toucher spécifique sur certaines zones du corps
appelées zones réflexes, le réflexologue détecte les
tensions et favorise leur régulation. Elle pratique la
relaxation profonde pour relancer l'influx nerveux
agissant sur des problemes de mobilité, arthrite,
tendinite, maux de téte, migraines. En complément
de cette pratique, elle utilise I'aromathérapie pour
apporter du bien-étre a ses clients.

La réflexologie stimule les zones réflexes pour réta-
blir 'équilibre du corps tandis que I'aromathérapie
utilise des huiles essentielles pour leurs propriétés
relaxantes, antiseptiques ou analgésiques.

La réflexologie et I'aromathérapie sont des ap-
proches complémentaires pour favoriser la relaxa-
tion et soulager les douleurs. Ces approches peuvent
étre utilisées ensemble ou séparément pour traiter
différents problemes, comme le stress, anxiété ou
les douleurs. En paralléle, il est important de consul-
ter un praticien qualifié.

Cathy tient a nous préciser qu'elle adhére au syndicat
professionnel des réflexologues.

Elle recoit & son cabinet ou se déplace a domicile.

La Semeuse d'éveil - 12 chemin Hent Kerroparz - lasemeusedeveil@gmail.com - 06 07 08 67 81

Un nouvel élan pour BelAir Box

w

Depuis le 31 octobre dernier, Emmanuel et Ma-
rie-Laure Magnard ont repris la société BelAir Box
située 35 rue de Bel Air a Pluguffan.

Dans un premier temps, ils continuent I'activité
de garde-meubles et de box de stockage.

Forts d'un portefeuille de 150 clients aujourd'hui,
ils ont la volonté de développer I'affaire par I'ins-
tallation de nouveaux box et de containers ma-
ritimes.

Ce systéme de stockage, trés en vogue a notre
époque, intéresse tout type de population : les
particuliers (séparation, succession, stockage
saisonnier) et les professionnels (artisans et par-
fois restaurateurs pour ranger leur matériel d'été).

Courant décembre : nouveau look, la facade a
été totalement refaite ainsi que le parking.

Bel Air Box - Contact@belairbox.fr - 06 21 87 84 55
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ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de I'éco...

Gaél Le Yeuc'h reprend une partie des activités de I'entreprise Lecaplain

Lorsque Gaél Le Yeuch a appris que Philippe Lecaplain prenait sa refraite, il na pas
hésité une seconde et entrepris les démarches nécessaires pour reprendre une partie
de son activité. C'est ainsi qu'en aoiit 2025, I'entreprise Lecaplain devenait officielle-
ment pluguffanaise.

L'entreprise s'est spécialisée dans la pose de fenétres de toit, métier que Gaél
connait bien pour I'avoir exercé pour un employeur de nombreuses années.

Il vient d'obtenir la validation Velux (a renouveler tous les trois ans).

"C'est un métier qui demande d'étre réactif, organisé ; je peux faire de la création
d'ouverture sur un toit, remplacer une fenétre de toit, et surtout j'exécute les fi-
nitions extérieures et intérieures. J'effectue également la pose de volets roulants
solaires".

Pour l'instant, il travaille seul mais envisage de recruter deux personnes d'ici un an
ou deux. En ce qui concerne le suivi administratif, sa femme le seconde efficace-
ment (devis, factures).

L'activité démarre trés bien, il faut compter un délai d'intervention de 2/3 mois,
mais il peut agir trés rapidement pour les dépannages.

Il travaille sur Pluguffan, la région quimpéroise, le pays bigouden.

Lecaplain - www.lecaplain-couverture.fr
gly.lecaplain@gmail.com - 06 86 91 17 93

Didier Poupon a créé DP Peinture
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DP Peinture - dp.finitions@gmail.com
07492992 55

VELUX - DEPANNAGE

 BLUGUFFAN - FINISTERE SUB
06869117933
06 30 drcoenrer 0

DEMOUSSAGH

Fort d'une expérience de 30 ans au sein d'une grande
société de peinture quimpéroise, Didier Poupon vient
de créer sa propre enireprise "DP Peinture".

i réside a Pluguffan depuis de nombreuses années et
souhaite offrir ses services a la population pluguffa-
naise et environnante.

D'un naturel affable, Didier saura vous écouter et
vous conseiller.

Perfectionniste dans I'ame, il exécutera parfaite-
ment le travail demandé.

De plus, sa polyvalence lui permet d'effectuer di-
vers autres travaux dont le pongage de parquet
qu'il maitrise parfaitement ; des travaux de pla-
trerie (pose de cloisons), vitrerie et petit bricolage.

Didier tient a nous préciser qu'il a investi dans du
matériel de qualité lui permettant d'accomplir un
travail irréprochable.
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INFORMATIONS GENERALES /TITOUROU HOLLEK

Incivilités au cimetiere
Depuis plusieurs semaines, des vols de plants et

de fleurs ont été constatés au cimetiére commu-
nal.

Ces actes irrespectueux portent atteinte au re-
cueillement des familles et dégradent un lieu
destiné au souvenir.

Le cimetiére doit rester un espace de reccueille-
ment, ou chacun peut honorer la mémoire des
siens en toute tranquillité.

Panneaux d'affichage libre

A la demande des élus des groupes minoritaires,
des panneaux d’affichage libre seront installés sur
la commune.

Quatre panneaux seront positionnés :

- A proximité de la mairie, rue de Quimper.

- Sur I'esplanade de I'espace Salvador Allende.

- Rue de Pouldreuzic, devant la maison des as-
sociations.

- A l'entrée du bourg, a proximité du giratoire Ar
Stivel, rue Jacques Brel.

Ces panneaux sont destinés a I'affichage d’opi-
nion ainsi qu’a la publicité relative aux activités
des associations sans but lucratif, conformé-
ment au code de I'environnement.

lIs pourront &tre utilisés par les candidats aux
élections pendant les six mois précédant le pre-
mier jour du mois d’une élection et jusqu’a la
date du scrutin ou celle-ci est acquise, confor-
mément au code électoral.

Les affichage commerciaux y sont interdits.
Dans le souci du respect de tous les usagers, la
municipalité remercie les utilisateurs de veiller &
leur maintien en bon état et a leur propreté.

La municipalité rappelle que le prélévement de
fleurs, plants ou décorations sur une sépulture
constitue une infraction punie par I'article 311-
1 du Code Pénal.

Selon la gravité des faits, la peine encourue peut
aller jusqu'a trois ans d'emprisonnement et 45 000
euros d'amende.
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CHIFFRES

Demandes de
subventions des
associations

Les dossiers seront disponibles a partir du
1er février et a retourner complétés pour le
11 mars dernier délai.

=» CHIFFRE DU MOIS

29

bénévoles ont participé a
la collecte de la Banque
Alimentaire 2025

ETAT CIVIL / MARILH AR

=» Bienvenue a : Baptiste ARONDEL le 28 octobre
« Valentin POULICHET PARIS le 7 novembre e Liam
LE LETTY GUILLO le 17 novembre ¢ Soa CORNEC le
22 novembre ¢ Lucas DUPONT le 7 décembre

=> Félicitations a : David LABOUS et Rachel QUIL-
LEC le 25 octobre  Sylvain RONARC'H et Laure NI-
COLAS le 22 novembre  Jean-Frangois BERTHAUX
et Séverine BARBET le 6 décembre

=>» Sincéres condoléances : Patrick BASTIEN
le 16 octobre « Pierre GALEY le 21 octobre  Michel
TANDE le 29 octobre  Jeannine MARZIN le 30 oc-
tobre ¢ Anna MARC le 19 novembre * Jean HENAFF
le 23 novembre ¢ Yves STEPHAN le 25 novembre ©
Auguste LE BRUN le 2 décembre

Ala date du 16 décembre 2025

2025 @ '0

naissances

1 v 8

[ ETED [
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déces

EN

pacs
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VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Le mot des associations

Cadansetoile : un apres-midi au rythme d'un Thé Dansant

Un grand thé dansant sera organisé a
Pluguffan le dimanche 11 janvier a I'espace
Salvador Allende a partir de 14 h 30 avec
I'orchestre de Christian Le Roy et Malou au
tarif de 10 €, goiiter inclus.

Réservation obligatoire auprés d'Annie au
06 78 70 67 93.

Nouveau

Les lundis a partir de 20 h 40 et les vendredis a
partir de 17 h 30, il n'est pas trop tard pour venir
apprendre a danser a deux.

Petits enchainements de danses pour danser cet

été |
Tarif réduit, infos et inscriptions auprés d'Annie
Le Corre au 06 78 70 67 93
Ateliers cuisine de I'Association Culturelle et Sportive Exposition Art et Peinture 2026
La 358 édition de I'exposition aura lieu
du vendredi 10 au vendredi 17 avril 2026 a
I'espace Salvador Allende.
Cette exposition gratuite est ouverte a tous les
peintres et sculpteurs des communes de I'Ula-
Nouvelle année, nouvelle énergie ! Rejoignez notre mir : Pluguffan, Plomelin, Plogonnec et Guen-
atelier cuisine détox et découvrez des recettes saines pour gat. La participation au concours, dont le théme

purifier votre corps et booster votre vitalité. Janvier, c’est
le moment idéal pour se remettre en forme... et se faire

pomEnt 16 or e
plaisir ! petox gourmande : le plaisir de se sentir bien ! I eEehonnelr eatlcanne Caling

2026 est "Pont", n'est pas obligatoire.

@ Lieu : Salle Socio-Culturelle Complexe Sportif - Pluguffan

Date : Samedi 24 Janvier 2026 de 9H a 13H30
(préparation et dégustation)

Groupe de 12 personnes Maxi
=> Le paiement valide la réservation / TARIF : 15€ / personne

¢® Réservation : contact@acs-pluguffan.fr tel : 06-73-86-62.06
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