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C’est avec une émotion certaine que je m’adresse à 
vous à l’issue de cette douzième et dernière année 

de mandat.

Cet engagement au service des Pluguffanaises et des 
Pluguffanais, mené avec l’aide et le soutien des élus et 
des agents municipaux, a été pour moi un honneur 
et je tiens à les remercier pour leur efficacité et leur 
professionnalisme. 

Cette mission de maire, certes 
contraignante mais passionnante, 
je l’ai exercée avec un réel plaisir. 
Cela a été un engagement fort, exi-
geant en temps, en charge de travail 
et en responsabilité, qui a nécessité 
beaucoup de disponibilité, d’écoute, de prise de déci-
sions, afin de répondre au mieux aux attentes des habi-
tants de notre commune.

De nombreuses actions ont été menées dans les do-
maines du social et de la culture, en matière d’aména-
gement de notre cadre de vie, d’adaptation, de réno-
vation, de modernisation et de création d’équipements 
publics de qualité. 

D’autres actions ont été menées en matière de tran-
sition écologique et de lutte contre le réchauffement 
climatique afin de réduire nos consommations éner-
gétiques et de consommer prioritairement de l’énergie 
non productrice de gaz à effet de serre.

La forte dynamique démographique, économique et 
commerciale a, d’année en année, depuis des décen-

nies, transformé ce joli petit bourg 
en une ville attractive, agréable à 
vivre, ayant gardé son caractère à 
taille humaine et sa qualité de vie.

Chacun, dans notre équipe, s’est 
attaché à être un serviteur, un 
créateur et un bâtisseur pour 

construire ensemble notre avenir, en y greffant de l’es-
poir, de la bienveillance et de la solidarité.

Je tiens, du fond du cœur, au nom de l'ensemble des 
élus, à tous vous remercier très chaleureusement de 
votre aide et de votre confiance en nous confiant cette 
noble mission de service public.

Le Maire, Alain Decourchelle
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Pluguffan, une ville 
attractive où il fait 

bon vivre

Fromet-bras on tra m’emanon o skrivañ deoc’h 
e dibenn an daouzekvet bloavezh-mañ, an 

hini diwezhañ eus ma respetad.

An engouestl-se e servij Pluguenadezed ha Plugue-
niz, kaset en-dro gant skoazell ha harp an dilennidi 
hag ar wazourien-kêr, zo bet un enor evidon ha faotañ 
a ra din lavaret trugarez dezho evit o labour efedus 
hag o spered-micherel. 

Bezañ maer zo ur garg diaes, evel-
just, met dudius eo ivez. Gant gwir 
blijadur em eus sevenet anezhi.

Un engouestl kreñv eo bet evit a 
sell ouzh an amzer lakaet, ar sam-
mad labour ha pouez ar c’hargoù. 
Ret-holl e oa bezañ dibrez, selaou an dud, kemer di-
vizoù abalamour da respont gwelloc’h da c’hoantoù 
an dud a zo o chom en hor c’humun.

Oberoù a-leizh zo bet kaset da benn war an tachen-
noù sokial ha sevenadurel, evit kempenn hon endro 
bevañ, azasaat, neveziñ, modernaat ha krouiñ avea-
durioù foran a galite. 

Oberoù all zo bet kaset da benn evit a sell ouzh an 
treuzkemm ekologel hag ouzh stourm ouzh tomma-
dur an hin kuit deomp da lonkañ kement a energiezh 
hag abalamour d’ober, da gentañ-penn, gant ener-
giezhioù ha ne broduont ket gazoù efed ti-gwer.

A vloaz da vloaz, abaoe dekvloaziadoù, gant al lañs 
bras a zo gant kresk ar boblañs, gant an ekonomiezh 
hag ar c’henwerzh, eo bet treuzsfurmet ar vourc’h 

vihan goant-mañ en ur gêr desa-
chus ha plijus bevañ enni, ur gêr 
na re vras na re vihan ha dibar ar 
c’halite bevañ enni bepred.

Pep hini, en hor skipailh, en 
deus klasket bezañ ur servijer, ur 
c’hrouer hag ur saver evit sevel 

hon amzer-da-zont asambles, ha lakaat anezhañ d’en 
em vataat eus spi, madelezh ha kengred.

Faotañ a ra din, en anv an holl zilennidi, lavaret tru-
garez deoc’h a-greiz-kalon evit ho skoazell hag evit 
bezañ fiziet ar gefridi gaer-se a servij publik ennomp.

Ar Maer, Alain Decourchelle

PENNAD-STUR

Pluguen, ur gêr 
desachus m'eo 

brav bevañ
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CULTURE ET LOISIRS /  SEVENADUR HA DUDIOU

Programme culturel de mars-avril : cinéma, chants, expositions

Cinéma

Véritable barrière naturelle séparant la 
France et l'Espagne, entre l'Atlantique et la 
Méditerranée, les Pyrénées offrent des pano-
ramas à couper le souffle.
Sommets à  plus de  3 000 m, lacs d'émeraude, 
villages perdus dans la montagne, traditions 
pastorales, sanctuaire de vie sauvage où les 
vautours règnent en maîtres dans le ciel py-
rénéen, et l'ours continuant de faire débat... 
Comprendre les Pyrénées, c'est arpenter 
le GR 10, ce chemin de grande randonnée, 
essayer de déchiffrer la haute montagne, et 
flirter avec les cols révélés par le Tour de 
France...
C'est aussi écouter ses habitants qui nous 
entraîneront dans leurs vallées, et décou-
vrir ce territoire marqué par sa géographie 
et son climat, ses traditions et ses activités 
humaines. 

Vendredi 6 mars à 20 heures 
à l'espace Salvador Allende
Entrée 8 €, prévente 5 €, gratuit - de 12 ans

Ciné-docs de voyage et d'aventure -  Les Pyrénées, de l'Atlantique à la Méditerranée

Je
an

-L
ou
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na
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Chants Expositions

Créée en 2012, la chorale Parenthèse Gospel 
ce sont aujourd'hui 45 choristes qui célèbrent 
la musique sous la direction de Dorothée 
Avossa.
Leur répertoire est essentiellement Gospel/
Negro Spiritual. Le groupe propose égale-
ment des chants africains en zoulou (Afrique 
du Sud), Shona (Zimbabwe), Wolof (Séné-
gal)... mais aussi quelques surprises avec 
de l'italien, du français, des chants du réper-
toire plus actuel, etc.

Samedi 11 avril à 20 heures 
à l'église Saint Cuffan
Entrée et Participation Libres

Exposition Art et Peinture - Exposition photosParenthèse Gospel

Les artistes amateurs des communes de 
l'Ulamir e Bro Glazik s'exposent sur le thème 
"Pont" du 9 au 17 avril.
Des oeuvres de tous types de styles et de tech-
niques seront à découvrir. Certaines d'entre 
elles seront primées à l'issue de l'exposition.  
L'invitée d'honneur est Jeanne Céline.

Une exposition photos suivra, du 17 au 24 
avril, afin de profiter d'une autre forme d'art 
et de prolonger l'expérience artistique.

Du 9 au 24 avril, de 14 h à 18 h 
et le dimanche de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h 
(expo photos)
 à l'espace Salvador Allende
Gratuit
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Parc des Princes

Skatepark

AMENAGEMENTS / TERKADURIOU

Les échos des travaux

Travaux en centre bourg

Le chantier de réfection de la voirie rue de Quimper (l'enlèvement des 
bordures dégradées, le repositionnement des trottoirs), arrive en phase 
opérationnelle.
L'espace libéré par la démolition des quatre habitations vétustes va 
permettre de créer la nouvelle liaison venant de la rue de Cornouaille 
vers la rue de Quimper et la rue du Stade.
La préparation technique de ce chantier hors normes nécessite la 
présence de plusieurs engins de chantier sur le site (pelleteuses, 
camions) sans compter les impératifs de sécurité imposés aux usagers 
du centre bourg par les déviations.
Cette zone de travail intense fera place à un aménagement paysager 
de qualité (murets de pierres, sols en béton érodé, zones piétonnes 
sécurisées...).

Mieux informés, mieux protégés : la carte des dé�brillateurs

Chaque année en France, 50 000 per-
sonnes meurent d’un arrêt cardiaque. 

Pourtant, 70 % pourraient être sauvées si 
un défibrillateur était utilisé rapidement.  
A Pluguffan, 7 défibrillateurs semi-automa-
tiques (DEA) sont accessibles 24h/24 sur tout le 
territoire. Où les trouver ? Comment les utiliser ? 
On vous explique l’essentiel.

Un défibrillateur, comment ça marche ? 
C'est simple, que vous soyez secouriste ou non : 
      Ouvrez le boîtier : l'appareil s'allume et vous 
guide vocalement. 

  Collez les électrodes sur la poitrine nue 
(schéma fourni). 

  Suivez les instructions : 
- Si besoin, le DEA délivre un choc électrique 
(il décide seul !). 
- Sinon, il demande de poursuivre le massage 
cardiaque. 
- C'est sans danger : il ne fonctionne que si 
nécessaire. 
- C'est légal : tout le monde peut l'utiliser 
(Décret n° 2007-705 du 4 mai 2007 du code 
de la santé publique qui autorise l'usage 
des défibrillateurs par des personnes non 
médecins).

Où sont les défibrillateurs à Pluguffan ? 
Ils sont installés à sept emplacements straté-
giques : repérez le plus proche de chez vous !

Quand et comment agir ? 
Si une personne s'effondre, ne répond pas et ne 
respire plus : 
- Appelez le 15 (SAMU) ou le 112.

- Effectuez un massage cardiaque si vous êtes formé. 
- Faites chercher  un DEA immédiatement et utilisez-le. 
- Chaque minute compte : sans intervention, les 
chances de survie baissent de 10 % par minute.

Se former pour agir en confiance 
La Croix Rouge, parmi d'autres associations, orga-
nise plusieurs fois par an des ateliers de formation.

Ensemble, sauvons des vies ! 
A Pluguffan, vous aussi vous pouvez faire la dif-
férence. Osez agir : un geste simple peut sauver 
un proche, un voisin, un inconnu.

Plan de localisation des dé�brillateurs

1. Espace Salvador Allende 
     (sous le porche)

2. Maison des Associations 
     (côté médiathèque)

3. Maison de la Musique 
     (côté route de Quimper)

4. Stade 
     (sous les tribunes)

5. Mairie 
     (en façade)

6. Face à l'Eglise 
     (sous le porche)

7. Restaurant scolaire 
     (côté livraison)
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Naissances, mariages, logements, permis de construire... Ces chiffres donnent un aperçu concret de la vie de la commune et de son évolution. Ils 
reflètent à la fois les parcours de ses habitants et les dynamiques d'aménagement du territoire.

VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Année 2025 : la vie de la commune en chiffres

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Naissances 36 33 49 52 48 36 34 45

Décès 41 24 23 38 37 36 39 32

Solde démographique - 5 9 26 14 11 0 - 5 13

Population INSEE DGF 4 005 4 087 4 109 4 157 4 179 4 196 4 229 4 229

Augmentation 81 82 22 48 22 17 33 16

Population INSEE totale 4 109 4 192 4 208 4 259 4282 4300 4338 4330

Augmentation 81 83 16 51 23 18 38 - 8

Mariages 13 14 11 10 21 14 18 18

PACS 17 18 16 13 10 15 13 18

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total Moyenne

Permis de 
construire

36 34 40 50 71 58 62 46 25 23 445 44

Maisons 
individuelles

24 25 27 41 57 41 53 36 21 15 340 34

Professionnels 12 9 13 9 14 14 9 7 4 7 98 10

Collectifs (nbre 
de logements)

40 0 12 0 60 0 0 41 0 1 154 15

Total logements 64 25 39 41 117 41 53 77 21 27 505 50

Mutations 34 26 34 36 30 44 48 66 41 51 410 41

Les moments de vie en chiffres

Repères en matière d'urbanisme
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Après avoir, en 2002, fait procéder à un archivage de fond, la commune de 
Pluguffan  a poursuivi ce travail, au fil des mandats successifs, par des 

mises à jour régulières.  
Intervenue pour la première mission, Nathalie Calvez-Duigou en exerce d'autres 
régulièrement dans les archives communales depuis cette date, à la demande 
conjointe de l’administration et de l’autorité territoriale pluguffannaises. Elle 
répond à quelques unes de nos questions.

Qu'est-ce que les archives ?

Les archives sont "l’ensemble des documents, quels que soient leur date, leur forme 
et leur support matériel, produits ou reçus par toute personne physique ou morale 
et par tout service ou organisme public ou privé, dans l’exercice de leur activité " (Loi 
du 3 janvier 1979, reprise dans le Code du Patrimoine).

"La conservation de ces documents est organisée dans l’intérêt public tant pour les 
besoins de la gestion et de la justification des droits des personnes physiques ou mo-
rales, publiques ou privées, que pour la documentation historique et la recherche ".

Cela signifie qu’un document fait partie des archives dès sa création ou sa ré-
ception par la collectivité et ce quel que soit le support et quel que soit son âge 
: document numérique, vidéo, bande magnétique, disquette, CD-R, papier…

Pourquoi archiver ? 
 
L’archivage répond à un quadruple intérêt : 
- Organiser la gestion des documents et permettre, ce faisant, de disposer en 
permanence des informations utiles. 
- Justifier les droits et obligations des personnes physiques ou morales, publiques 
ou privées, en permettant de disposer de documents probatoires. 
- Sauvegarder la mémoire, en permettant la constitution de matériaux pour 
l’Histoire, mais aussi la constitution d’une base documentaire propre à éclairer 
des décisions (administration, gestion, finances, ventes, acquisitions…) ou 
justifier des opérations. 
- Dans le domaine public, outre l’archivage des documents à finalité juridique, il 
existe une obligation d’archiver certains documents à des fins informationnelles, 
historiques ou statistiques.

Quelles sont les responsabilités de chacun ?

Tout d’abord une obligation budgétaire : le code général des collectivités territo-
riales stipule que les archives sont une dépense obligatoire à inscrire au budget. 
C’est aussi une responsabilité juridique qui pèse au premier chef sur le maire, 
responsable civilement et pénalement. Mais les adjoints ainsi que les fonction-
naires sont également responsables aux yeux de la loi. Ainsi, le fait, pour une 
personne détentrice d’archives publiques en raison de ses fonctions, de détourner 
ou soustraire tout ou partie de ces archives ou de les détruire sans accord préa-
lable de l’administration des archives est puni d’une peine d’emprisonnement et 
d’une amende plutôt conséquente. Suivant la gravité de l’acte commis, cela peut 
aller jusqu’à l’interdiction des droits civils, civiques et de la famille, l’interdiction 
d’exercer une fonction publique ou professionnelle.

Et Pluguffan dans tout ça ?

Pluguffan a toujours été un excellent élève. Chacune des municipalités a apporté 
sa pierre à l’édifice, depuis des achats d’étagères, l’aménagement du grenier, la 
mise en œuvre de missions successives de mise à jour, en passant par l’appel à 
des ateliers de reliure pour refaire les reliures abîmées… jusqu’à la construction 
d’un local intégralement dédié aux archives et la mise en œuvre d’un mobilier 
spécifique à l’occasion de la restauration et de l’agrandissement de la mairie. 

En outre, un système de contrôle 
de l'hygrométrie  permet une  
conservation optimale des documents. 
 
J’ai eu le privilège de vivre toutes  
ces améliorations.

 

Les archives : un devoir de mémoire

Janvier 2003
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VIE MUNICIPALE /  BUHEZ AR GUMUN

Aujourd’hui les agents sont partie-prenante de la préservation de leurs archives. 
Les élus ont compris l’intérêt de ne disposer que de copies des documents et 
de toujours laisser les originaux dans les services dédiés. Le volontarisme de 
cette commune est gratifiant lorsqu’on pratique un métier aussi peu connu.

Les éliminations

Chaque mission donne lieu à des éliminations. Elles font l'objet d'un borde-
reau sousmis au visa du directeur des Archives départementales (contrôle 
scientifique et technique de l'Etat). Ces documents seront intégralement 
broyés. Pour cela, Pluguffan fait appel aux services d'un ESAT local. Un certi-
ficat d'élimination achève de décharger le maire de sa responsabilité juridique.

Et l’archiviste Nathalie dans tout ça ?

De mon côté, j’espère toujours être à la hauteur des attentes de la commune qui 
m’emploie et lui offrir un outil que les agents puissent maîtriser et s’approprier 
sans qu’il paraisse rébarbatif. Il semble que cet équilibre ait pu être trouvé ici.

J’espère être demeurée le "mustélidé des greniers" encore mu par un idéal 
de service public que j’étais à mes débuts dans ce métier il y a bientôt 27 ans 
de cela. Je pratique mon travail comme un artisan et suis toujours heureuse 
de retrouver mes collègues à chaque mission. Enfin, je serais bien ingrate si 
je ne remerciais pas tous les élus de Pluguffan de m’avoir fait confiance et 
surtout de m’avoir conservé cette confiance au fil des ans.

 

Avril 2021
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Bas de la cour des élémentaires Amphithéâtre de la cour des élémentaires Ty lu cru 

 ENFANCE JEUNESSE / BUGALE YAOUANKIZ   

Un temps fort citoyen à la Maison de l'Enfance

Durant les temps périscolaires, la Maison de l’En-
fance a récemment vécu un moment fort de la vie 
citoyenne, placé sous le signe de la participation et 
de l’engagement des enfants. Les jeunes du groupe 
des Krakens, âgés de 9 à 11 ans, ont en effet été in-
vités à choisir le nom de la salle qui les accueille au 
quotidien durant le périscolaire. 

Dans un premier temps, les enfants ont été 
pleinement acteurs du projet en proposant eux-
mêmes des idées de noms. Après cette phase 
de réflexion collective, une véritable élection a 
été organisée, sur le modèle d’un scrutin officiel. 
Comme les grands, les enfants ont été invités à 
se rendre dans un isoloir afin de faire leur choix 
en toute confidentialité, avant de glisser leur bul-
letin dans une urne prévue à cet effet (la même 
que celle des adultes pour les élections !).
Accompagnés par les animateurs, les enfants 
ont ensuite participé au dépouillement des 
votes. Ce moment, à la fois solennel et ludique, 
a permis de mettre en lumière les valeurs de 
démocratie, de respect et de responsabilité. A 
l’issue du comptage, le nom retenu a été officiel-
lement acté : "La Krak’salle "!
Ce genre de moment s’inscrit pleinement dans 
le projet éducatif de la structure périscolaire. A 
la Maison de l’Enfance, il nous paraît essentiel 
de donner aux enfants une place active dans 
leur vie quotidienne. Leurs avis comptent, leurs 
choix sont écoutés et valorisés, et ces temps de 
participation contribuent à les sensibiliser, dès le 
plus jeune âge, à la citoyenneté et à l’engage-
ment collectif.
Souhaitons désormais que la "Krak’salle" (plébis-
citée au nombre de votes !) continue de rester 
un lieu où les enfants se plaisent quand ils y 
viennent !

ELECTION DU
NOUVEAU NOM DE LA
SALLE DES KRAKENS

VOTE DU 26 AU 30JANVIER

VOTE RÉSERVÉ AU GROUPE KRAKENS
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ECONOMIE / EKONOMIEZH

Les échos de l'éco...

Véronique Simon - 07 67 93 60 01 
 Instagram : chic.et.vernis 
Facebook : chic&vernis

Une prothésiste ongulaire s'installe chez SG Coiffure

Après 14 années d’expérience dans le do-
maine de la beauté des ongles, Véronique 
poursuit son parcours professionnel en s’ins-
tallant au sein du salon SG Coiffure.

Passionnée par son métier, elle accorde une 
grande importance à la qualité du travail, au 
détail et surtout à la relation avec ses clientes. 
"Chaque personne est différente et les ongles 
doivent s’adapter à son style de vie, à sa per-
sonnalité et à ses envies", explique-t-elle. Son 
objectif : sublimer les mains tout en respec-
tant la santé de l’ongle naturel.
Elle propose différentes prestations : ren-
forcement de l’ongle naturel, gel, vernis 
semi-permanent, extensions, ainsi que des 
soins spécifiques.
Son approche se veut professionnelle mais 
chaleureuse, dans une ambiance simple et 
conviviale où les clientes se sentent à l’aise.
En rejoignant SG Coiffure, elle intègre un lieu 
déjà bien connu des habitantes de Pluguffan, 
permettant d’offrir un moment beauté com-
plet, alliant coiffure et onglerie.

Les rendez-vous sont ouverts sur : 
planitySGcoiffure.

Maëva Legallais s'est installée avec son institut de 
beauté ambulant. Depuis le 29 janvier 2026, Maëva 
propose des soins esthétiques et des massages bien-
être à bord de son camping-car aménagé. Elle est tous 
les jeudis à Pluguffan de 10 h à 19 h sur la place du 19 
mars 1962.
  
Diplômée d’un CAP et d’un BP esthétique, elle a 
lancé son institut ambulant, une alternative pratique 
et innovante pour permettre de prendre soin de soi 
dans un cadre confortable et intime près de chez soi. 
Elle se déplace du lundi au vendredi sur cinq com-
munes environnantes (Coray, Langolen, Landré-
varzec et Edern ), dont Pluguffan. 

Soin du visage, manucure, épilation, massage bien-
être, maquillage… sont autant de prestations propo-
sées par l’esthéticienne. 

Elle propose également à la vente des produits cos-
métiques adaptés à tous types de peaux.
Maëva privatise son salon à la demande les same-
dis, pour des occasions particulières comme un 
mariage ou un anniversaire.

Beauty's Van Salon

Beauty's Van Salon -  beautysvansalon@gmail.com - 06 42 14 99 13 - Instagram : beautys_van_salon 

Déménagement pour la Caisse Locale de Groupa-
ma-Ouest Cornouaille qui se trouve désormais au 
31 bis rue de Quimper.

Marie Dénécé, Hugo Guillou et Pierre Le Dez    
vous accueillent du mardi au samedi matin.
Tel : 02 98 94 03 38

Groupama déménage
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2025 a été une année intense et pleine de 
vie pour Pluguffan. Fêtes, projets, travaux, 
moments de partage... autant d'instants que 

nous vous invitons à redécouvrir en photos. 
Place aux images pour replonger ensemble dans une 
année riche et vivante.

Janvier

 2025
 Une année  

 de vie communale 
 en images

Février

Avril

Mars

Mai Juin

Installation de nids 
d'hirondelles sur la mairie

Nouvelle boîte à livres 
Espace Salvador Allende

Photo gagnante 
Concours photos "Le Sport"

Tournoi de tennis
Les Terres de Pluguffan

Mondial Pupilles
39ème édition

Pluguff'en fête
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Juillet

Octobre

Août Septembre

Novembre Décembre

Repas des aînés

Cour des élémentaires
Ecole publique

Les Enfants
sont des Princes

Aménagement
du centre bourg

Voie verte : pose du pont cadre Marché de Noël

Opération S.P.A 
à l'ALSH

Octobre Rose

Végétalisation  

du fou
r à pain
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TRIBUNE DES GROUPES MINORITAIRES / KOMZOÙ STROLLADOÙ AR BIHANNIVER    

Les élus de "Pluguffan avec vous en toute transparence" : Pierre-Yves Biger, Catherine Le Floc'h, Xavier Quéméré

L'élue de "Comm'une d'I.D" : Nathalie Cadiou-Le Berre

Comm'une �n de mandat

Au terme de ce mandat municipal, je souhaite 
adresser un message aux habitantes et habitants 
de Pluguffan.

J’ai exercé mon rôle d’élue jusqu’au bout, avec 
constance et détermination, toujours guidée par une 
seule boussole : l’intérêt général et le respect des 
habitants. J’en suis fière. Être élue implique parfois 
d’exprimer des positions exigeantes et d’assumer 
le devoir d’alerter lorsque cela paraît nécessaire, 
toujours dans l’intérêt des habitants.

Ce mandat n’a pas été sans épreuves. Je ne souhaite 
à personne de vivre ce que j’ai traversé. Pourtant, 
même lorsque cela s’est fait à mes dépens, je n’ai 
jamais renoncé à agir dans l’intérêt des Pluguffanais. 
Je l’ai fait par conviction, par sens du devoir et par 
attachement à la transparence.

Je tiens à remercier sincèrement celles et ceux qui 
m’ont fait confiance, qui m’ont soutenue, interpellée 
ou encouragée tout au long de ces années. Votre 
confiance a donné du sens à mon engagement.

Quoi qu’il advienne, je garderai de ce mandat la 
conviction d’avoir agi avec droiture, et l’attachement 
sincère que je porte à Pluguffan et à ses habitants.

Au revoir à toutes et à tous.

Les élus de "Pluguffan Autrement" : Ronan Le Quéau, Viviane Raoul, Anne Le Floch 

Plani�er un développement harmonieux et concerté de notre commune

L'Union, une révélation

Pour la première fois de ce mandat, je m’exprime 
seul pour remercier Catherine et Xavier. Ils 
m'accompagnent avec une loyauté sans faille 
sur cette liste d’Union, que ce soit au sein des 
commissions, des réunions de travail lors des 
conseils municipaux…  Je tiens à saluer la 
pertinence de leurs avis, leurs questionnements 
toujours constructifs et la force de leurs arguments 
qui m’ont beaucoup apporté !

Après six ans de fonctionnement, cette Union est pour 
moi une révélation. Notre collectif est une véritable 
force plurielle : il rassemble des élus, des habitants, 
et suivant les moments des experts extérieurs. 
Chacun participe aux débats sans distinction de 
sensibilité politique, avec pour unique boussole le 

bien commun et l'avenir de notre commune.

Je suis ravi de poursuivre cet engagement avec vous. 
Nous gardons la même énergie, enrichie par tout ce 
que nos amis qui partent nous ont transmis.

Je tiens aussi à saluer les élus qui quittent cette 
assemblée.
Au cours du mandat qui s'achève, nous avons 
connu des moments de débats intenses. Je tiens à 
remercier ces élus qui ont eu le courage, à plusieurs 
reprises, de voter selon leur conscience plutôt que de 
suivre aveuglément une consigne de vote !

J’encourage chacun, pour le bien de notre démocratie 
locale, à cultiver votre liberté de jugement, un vote 

en "âme et conscience", même s'il s'écarte parfois 
de la ligne fixée, n'est pas un acte de trahison, c'est 
un acte de respect envers ceux qui vous ont élus.

Merci à Toutes et à tous pour ce mandat dans 
une opposition Constructive, la meilleure école 
pour maîtriser les sujets en toute indépendance et 
objectivité, néanmoins.

Désormais, l’essentiel est à gagner : le pouvoir 
politique de mener à bien les actions pour Pluguffan !

Une position majoritaire !

Rendez-vous au prochain mandat.

Notre commune connaît une dynamique remarquable. 
Entre 2019 et 2025, plus de 330 logements ont été livrés, 
dépassant largement les objectifs intercommunaux.
Cette attractivité témoigne du rayonnement de 
Pluguffan, mais elle impose d'anticiper rigoureusement 
les besoins pour préserver notre qualité de vie.

Des décisions sans véritable concertation 

Plusieurs projets structurants sont actuellement 
engagés : réaménagement du centre-bourg, courts 
de tennis couverts (1,4 M€) à l'étude, élaboration 
du nouveau PLU. Ces initiatives majeures ont été 
décidées sans véritable consultation citoyenne. Les 
réunions d'information, aussi utiles soient-elles, 
ne remplacent pas une authentique concertation 
permettant aux habitants de contribuer aux choix 
qui façonnent leur cadre de vie.

Les effets d'une planification insuffisante 

L'école est aujourd'hui saturée malgré sa récente 
extension. La VC5 est devenue une véritable 

autoroute aux heures de pointe, tout comme la rue 
de Cornouaille dès fin mars. L'absence de prévision 
des équipements essentiels interpelle : où et quand 
verra-t-on naître un pôle santé ? Une vraie maison 
des associations ? Des structures adaptées pour nos 
aînés ? Comment redynamiser efficacement notre 
marché hebdomadaire ?

Des choix pour un développement maîtrisé
Première priorité : dimensionner les équipements 
collectifs avant d'autoriser de nouveaux logements. 
Cette planification rigoureuse garantit seule un 
développement véritablement harmonieux.
Deuxième impératif : préserver nos terres agricoles en 
respectant scrupuleusement le Zéro Artificialisation 
Nette. Privilégions la densification intelligente des 
zones déjà urbanisées. L'agriculture périurbaine 
représente un atout économique et environnemental 
précieux qu'il serait irresponsable de dilapider.
Troisième nécessité : créer un équipement polyvalent 
de qualité, adapté aux activités sportives et culturelles 

de toutes les générations, pour remédier à la 
saturation chronique de la salle Allende.
Quatrième axe : repenser globalement les mobilités. 
Favorisons les déplacements à pied et à vélo, 
sécurisons les cheminements, développons les 
liaisons douces et améliorons sensiblement les 
transports collectifs pour limiter la dépendance 
automobile.   

Pour une gouvernance ouverte et participative
L'attractivité de Pluguffan est une formidable 
opportunité.
Son développement doit être harmonieux et concerté. 
Cela passe nécessairement par une gouvernance 
transparente,un véritable esprit de collégialité au 
conseil municipal, et l'implication réelle des citoyens 
dans les choix structurants qui engagent l'avenir de 
notre commune.
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 CHIFFRE DU MOIS

351 

millimètres de pluie

sont tombés à Pluguffan

en janvier 2026

naissances

pacs

mariages

décès

0

0 3 0 4

3 0 02026

EN 
CHIFFRES

   A la date du 17 février 2026

INFORMATIONS GENERALES / TITOUROU HOLLEK

Arbres et sécurité aérienne
L'élagage ou l'abattage d'arbres aux abords de 
l'aéroport peut susciter des interrogations, notam-
ment lorsque ces arbres paraissent en bonne santé.  

Dans certains secteurs, ces interventions sont 
liées à l'application de réglementations aéronau-
tiques dont l'objectif principal est d'assurer la 
sécurité des vols et des personnes.
En effet, aux abords des aérodromes, la régle-
mentation aéronautique impose des servitudes 
destinées à éviter tout obstacle pouvant gêner la 
navigation aérienne. 

Ces règles concernent aussi bien les construc-
tions que les obstacles naturels, dont font partie 
les arbres lorsqu'ils deviennent trop hauts.
La direction de l'aéroport a donc sollicité le 
Département afin qu'il se charge d'élaguer ou 
d'abattre les arbres non conformes.
C'est à chaque propriétaire de parcelles sur les-
quelles ils sont plantés de se mettre en confor-
mité.
Ainsi la commune a elle aussi dû procéder à 
quelque suppressions d'arbres sur les terrains 
destinés à l'installation de panneaux photovol-
taïques dans ce secteur. 

Parc des Princes

Les dossiers seront disponibles à partir du 
1er février et à retourner complétés pour le 
11 mars dernier délai.

Demandes de 

subventions des 

associations

 Bienvenue à : Leïla HAMON le 17 décembre 
2025 • Arthur QUÉMÉNEUR le 18 janvier  • Marie 
HUBERT le 26 janvier • Olan PÉRON le 13 février 

 Sincères condoléances : Gilbert DUCROCQ  
le 9 janvier • Maurice TRISTANT le 17 janvier • Jean 
René LE CORRE le 24 janvier • Odette LOUSSOUARN 
le 31 janvier 

ÉTAT CIVIL / MARILH AR

Signalétique bilingue

A l'occasion des travaux d'aménagement du 
centre bourg, la commune a fait le choix d'installer 
des panneaux de signalétique mobiles bilingues 
afin d'informer et d'orienter au mieux les habitants 
et les visiteurs pendant toute la durée du chantier. 

Cette initiative s'inscrit dans le cadre de la 
charte Ya D'Ar Brezhoneg signée par la com-
mune pour le soutien, la promotion et le dé-
veloppement de la langue bretonne.

Elections municipales 2026 : vote par procuration

Les élections municipales 2026 se tiendront, 
pour le premier tour le dimanche 15 mars, et 
pour le second tour, le dimanche 22 mars.
 
Si vous ne pouvez être présent(e) les jours de 
scrutin, vous pouvez donner procuration à une 
personne de votre choix, inscrite sur les listes 
électorales de la commune, pour voter en votre 
nom. 
Une personne ne peut recevoir qu'une seule-
procuration faite en France.

Comment faire ?
-   Effectuez votre demande en ligne sur : 
   maprocuration.gouv.fr
-  Vous pouvez activer votre identité numérique 

certifiée pour accéder à la procuration 100 % 
dématérialisée avec https//france-identite.
gouv.fr/

-  Ou vous pouvez vous rendre dans une gen-

darmerie nationale ou un commissariat de 
police selon votre lieu de résidence.

N'attendez pas le dernier moment afin que 
votre procuration soit validée à temps.
Si vous êtes absent(e) les 15 et 22 mars, pensez 
à établir une procuration pour les deux tours.
Finalement, vous êtes présent(e) le jour du 
scrutin ? Pas de problème, vous pouvez voter 
vous-même.

Informations sur les élections municipales 2026 : 
https//kky.fr/orcdnBy
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Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Trop jeunes mais déjà pleins d'envie

Appliqué, ce Thonier !

Cuisine et expositions au menu de l'Association Culturelle et Sportive

L'exposition Art et Peinture qui se tiendra du 
10 au 17 avril à l'espace Salvador Allende 
aura pour invitée d'honneur Jeanne Céline, 
artiste peintre.

Appelée par les mondes subtils et la poésie du 
vivant, elle explore l'invisible.
Dès son enfance, elle tisse une relation intime 
à la nature. Après ses études d'Art Graphique, 
elle dessine de petits peuples végétaux puis 
découvre la féérie de la Compagnie Genty, 
explore marionnettes, décors et costumes, ce 
qui l'incitera à introduire les matières dans ses 
créations.
Ses années passées au Chili lui dévoilent l'esprit 
des déserts, des forêts primaires, des volcans et 
des glaciers, sources futures d'inspiration pour 
ses peintures.
De retour en France, elle rejoint l'émission 
"Les guignols de l'Info" comme marionnettiste, 
renforçant son appétit créatif et sa liberté 
d'expression. Elle suit des enseignements en 
dessin avec F. Mathieu à l'ADAC (Association 
pour le Développement de l'Art Contemporain), 
en peinture avec Guillaume Beaugé et en design 
motifs au GRETA des métiers d'art.
Puis l'appel du vivant la pousse à rejoindre le 
Finistère Sud où son univers vibratoire cherche 
le lien entre microcosme et macrocosme. Dans 
ses créations, elle laisse respirer l'espace entre 
les mondes où notre part d'imaginaire s'infiltre 
pour retrouver le chemin entre l'humain et sa 
nature divine.

 Marre des déjeuners monotones ? 
Rejoignez notre atelier cuisine et apprenez à 
préparer des salades colorées et des encas 
originaux pour booster vos pauses de midi ! 

끻릚 Lieu : Salle Socio-Culturelle Complexe Sportif - Pluguffan 
끻릊 Date : Samedi 25 Avril 2026 de 9H à 13H30   
  (préparation et dégustation) 
 

Groupe de 12 personnes Maxi  
=> Le paiement valide la réservation   / TARIF : 15€ / personne 
 끹뼾 Réservation : contact@acs-pluguffan.fr  tel : 06-73-86-62-06 

TTHHEEMMEE  ::  SSAALLAADDEESS  EETT  EENNCCAASS  OORRIIGGIINNAAUUXX  PPOOUURR  LLEE  DDEEJJ  !!  

끻릚 Lieu : Salle Socio-Culturelle Complexe Sportif - Pluguffan 
끻릊 Dates :  du 09 au 17/04/2026 : Arts et Peinture  
   du 17 au 24/04/2026 : Expo photos 

DDeeuuxx  eexxppoossiittiioonnss,,  ddeeuuxx  uunniivveerrss,,  uunnee  iinnvviittaattiioonn  àà  llaa  ddééccoouuvveerrttee  !!  

Du 9 au 17 avril 2026, laissez-vous inspirer par l’exposition Arts et Peinture, puis 

prolongez l’expérience avec l’Expo Photos du 17 au 24 avril 2026. 
Couleurs, regards, créativité et émotions se succèdent pour vous offrir un véritable 
voyage artistique. 

EEnnttrrééee  ggrraattuuiittee,,  oouuvveerrttee  àà  ttoouuss 
Curieux, amateurs d’art ou simples promeneurs : venez partager un moment culturel et 
convivial. 

Jeanne Céline, invitée d'honneur de l'exposition Art et Peinture
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 Bienvenue à : Baptiste ARONDEL le 28 octobre 
• Valentin  POULICHET PARIS le 7 novembre  • Liam  
LE LETTY GUILLO le 17 novembre • Soa CORNEC le 
22 novembre •  LUCBERNET le 10 septembre

 Félicitations à : Tony FLEURY et Angélique 
MARY le 20 septembre • Fabien BRETON et Mélanie 
GRALL le 4 octobre

 Sincères condoléances : Paule JOLIVET le 
17 août Roger • LETTY le 25 août • René TOLEN le 
5 septembre

Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

L'actualité de Gwriziou Pluguen : assemblée générale et collectage de photos anciennes

Les membres de l’association "Gwriziou 
Pluguen" se sont réunis pour leur première 
assemblée générale (depuis la reprise de 
l’association par la nouvelle équipe) le 
vendredi 23 janvier dernier.

De nouveaux adhérents ainsi que quelques 
anciens membres de l’équipe d’origine sont 
venus grossir les rangs de l’association.
Après avoir fait le bilan des premières actions, 
ils ont discuté des projets que l’on pouvait 
programmer, à plus ou moins long terme :
- Exposition de photos anciennes qui permettront 
notamment aux anciens de notre commune de 
faire remonter leurs souvenirs, leurs anecdotes 
(comme on a déjà pu le constater notamment 
lors du salon du livre devant de vieilles cartes 
postales de Pluguffan), qui constituent la petite 
histoire de notre commune et que l’association 
souhaite sauvegarder par tous moyens.

Afin de recueillir un maximum de photos,  
diverses actions vont être organisées.
- Refaire l'exposition sur les costumes "Fichet", 
sans doute en 2027, avec une collaboration avec 
Julien Queinnec, du cercle de Pluguffan.
-  De façon générale, créer un maillage avec 
les associations d'intérêt patrimonial sur la 
commune et alentours.
- A l'horizon 2032, prévoir un évènement pour 
les 100 ans de l'aéroport.

En vue de la préparation d’une exposition, 
l’association Gwriziou Pluguen (racines de 
Pluguffan) cherche à collecter des photos 
anciennes pour la période allant du début 
du XXème siècle aux années 1950.

Les photos seront prêtées à l’association en 
vue de leur numérisation puis rendues aux 

personnes qui nous les auront confiées.
Les photos peuvent soit être déposées à la 
mairie, soit transmises par mail à l’adresse 
suivante : gwrizioupluguen@gmail.com.

Si des personnes souhaitent avoir des 
informations sur ce collectage, elles peuvent 
nous contacter au 06 32 30 48 05.

Retour sur la soirée Rock'n'Roll

Le 31 janvier s’est déroulée la première soirée "Rock’n’roll" de 
l’association Aloha Music. Un immense merci à chacune et chacun 
d’entre vous pour avoir participé à notre soirée dansante.

Votre bonne humeur, vos sourires et votre énergie ont transformé cette 
soirée en un moment convivial et sympathique. Grâce à vous, la piste de 
danse n’a jamais désempli pour le plus grand bonheur de nos DJs Momo 
Bopper, Roadking’50 et Boppin Imanol. 
Merci à nos bénévoles ainsi qu’à l’équipe municipale. L’association Blue 
Monday tenait à remercier, par l’intermédiaire de ce petit encart, tous les 
participants à cette soirée de soutien pour leur festival rock’n’roll qui se 
déroulera du 16 au 20 avril à Ambérieu en Bugey. Notre prochain rendez-
vous, dans un tout autre style : "Soirée années tubes" le 9 mai 2026.

Contact : alohamusic50607080@gmail.com / 06 81 30 35 43
Facebook : ALOHA MUSIC



16 - Plugu’mag / mars - avril 2026 / meurzh - ebrel 2026

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Le club des cyclo-randonneurs va bientôt souffler ses 50 bougies

C'est en effet en 1976 que René Boudénant et Yves Ollivier, tous 
deux passionnés de vélo, décident de créer l'association des cyclos 
randonneurs de Pluguffan et d'adhérer au CRQC de Quimper (Cyclo 
Randonneurs Quimper Cornouaille).

Très rapidement, Dorig Le Gouil s'investit au sein de l'association et en 
prend la présidence jusqu'en 1997, avant de la céder à Roger le Corre 
jusqu'en 2006.
Puis, en 2007, Annie Le Noach, déjà très active au sein du club, en devient 
tout naturellement la présidente. Passion toujours intacte près de 20 ans 
plus tard, Annie nous explique "Le vélo est certes un moyen de se déplacer, 
mais le cyclotourisme est une occasion formidable de découvrir notre 
environnement proche et plus lointain".

Le club de cyclo-randonneurs est certainement un des plus anciens clubs 
de Pluguffan toujours en activité. Au fil des années, le nombre d'adhérents 
a connu des hauts et des bas, mais le club est toujours animé par ce  même 
dynamisme  qui les réunit tous les jeudi et dimanche matin pour sillonner 
les routes de Pluguffan et des alentours. Ce club, ce n'est pas que du vélo, 
c'est aussi la bonne humeur, la joie de vivre, la convivialité et surtout une 
grande solidarité pour accompagner ceux qui reprennent le vélo après une 
longue absence, ou pour accueillir de nouveaux adhérents.
Entre 1991 et 2004, le club de Pluguffan a initié de nombreux jeunes à 
la pratique du vélo. Le but de l'école de cyclotourisme étant d'en faire 
découvrir les joies aux plus jeunes : l'autonomie  (prévention routière, 
orientation, réparation) puis au fur et à mesure, la capacité de faire des 
parcours de plus en plus longs et de plus en plus difficiles.

Tous les ans, un week-end ou un court séjour était organisé pour les jeunes 
adeptes du vélo : Annie se souvient des sorties en Presqu'ile de Crozon ou 
sur la Côte de Granit Rose.
Actuellement, deux ou trois sorties avec l'école Notre Dame de Grâce sont 
programmées à la demande des institutrices dans le cadre de l'initiation au vélo.

Pour marquer ce cinquantenaire, les cyclo-randonneurs de Pluguffan 
ont déjà prévu d'organiser plusieurs évènements, dont deux événements 
majeurs l'avant-dernier week-end de mai :

• Samedi 23 et dimanche 24 mai 2026 : BRM (Brevet des Randonneurs 
Mondiaux). Le BRM est une randonnée cycliste (400 ou 600 
kilomètres) à allure libre, sans esprit de compétition et homologué  
par l'Audax Club Parisien. Départ de la Maison des Associations au 
Pouldu.

• Lundi 25 mai 2026 : "Tout Pluguff'à vélo". Départ à partir de 9 heures de 
l'espace du Cosquer pour les plus petits et une randonnée destinée 
aux plus grands est en cours de réflexion. Ce sera certainement 
l'occasion de découvrir la nouvelle voie verte qui passe à Pluguffan.

• Le dernier week-end de mai : destination Carhaix en longeant le 
canal de Nantes à Brest. L'intendance est assurée par des membres 
bénévoles (en voiture pour l'occasion) et le couchage dans le camping 
de Carhaix.

• Courant juin : un séjour d'une semaine en Vendée est déjà inscrit au 
calendrier. Le programme est en cours d'élaboration : randonnées sur 
l'Ile de Noirmoutier, etc.

 
Si ces manifestations vous intéressent, Annie Le Noach nous précise qu'il 
est toujours possible d'adhérer au Club et de se joindre au groupe. Annie 
nous raconte quelques faits marquants du Club :

• En 1987 : déplacement du club vers Llandovery – Pays de Galles où 
de multiples randonnées furent organisées.

• En 1989 : Pluguffan - Le Mont Saint Michel
• En 1990, Jacques Lecoustey lanca le pari un peu fou de rallier la 

Chapelle Notre Dame de Grâces à Notre Dame de Paris : défi relevé par 
quelques cyclorandonneurs qui parvinrent à destination en 4 jours.

• En 1996 : une rando nature réunissant 100 randonneurs pédestres, 
vététistes, vélo détente et cavaliers.

• Les nombreuses sorties vers Vallet (200 kilomètres Audax) qui ont 
rythmé la vie du club durant de longues années.

• Et bien entendu les rencontres avec d'autres clubs comme celui de 
Condom dans le Gers, avec qui se sont créés des liens d'amitié très 
forts.

• Pour ne citer que ceux-là.... sans compter les Paris-Brest-Paris 
effectués par plusieurs membres du Club.

• Le tour d'Afrique par Ronan Le Gouil dans les années 1980.
• Le Biking Man Alpes Maritines accompli par Mathieu le Corre en juin 

2025 (1 000 kilomètres, 52 cols).
  

Dix raisons pour pratiquer ce sport-passion 
1. Accessible à tous
2. Un coût abordable
3. La simplicité de transporter son vélo facilement où on le souhaite
4. Le maintien de sa forme physique
5. Se transporter
6. Faire du social
7. Explorer
8. La facilité d’entretien
9. Praticable toute l'année
10. Praticable dans tous les environnements : routes en asphalte ou en 
gravier, pistes cyclables, pump track. 
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Le "Club d'anglais" du Comité de Jumelage

Dans le cadre du comité de jumelage de 
Pluguffan-Llandovery, une quinzaine de 
personnes se réunissent tous les lundis en 
fin d'après-midi au Pouldu pour améliorer 
leur anglais de façon conviviale.

Le 20 octobre dernier le "Club d'Anglais" s'est 
rendu à Ploerdut, village du centre Bretagne, où 
le groupe s'est attablé autour d'un "Afternoon 
tea" servi au restaurant "Marie Thé" fréquenté 
par les Britanniques locaux.
Auparavant, le "Club" avait visité le site de 
l'ancienne carrière de granit blanc utilisé pour 

construire l'aqueduc de Carhaix-Vorgium.
Le 7 mars prochain, le Club proposera un 
"Afternoon tea" maison, et le 28 du même mois, 
une sortie jusqu'à un autre Pouldu, près de 
Quimperlé, afin de découvrir le nouveau Centre 
d'Interprétation consacré aux artistes qui ont 
fréquenté le lieu. 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Citations
“La vie, c'est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre 

l'équilibre.”

 “Cyclistes, fortifiez vos jambes en mangeant des oeufs mollets.”

 “Je préfère un vélo à un cheval, les freins sont plus faciles à vérifier.”

• Adresse: Maison des associations, Le Pouldu
• Contact : Annie Le Noach - Ty-Lann Kerbasquiou - 06 02 41 89 38

Petit rappel historique : Yves Ollivier ou la passion du vélo
C'est la passion du vélo qui a guidé Yves Ollivier toute sa vie. 
-  Sur le plan sportif en enchaînant les courses communales, les 

compétitions en amateur sous les couleurs du VSQ jusqu'en 1955.
  Il accumule ainsi les premières places sur les podiums, les médailles.
-  sur le plan professionnel, en montant un atelier de mécanicien en cycles, 

puis un magasin rue de Pouldreuzic qui a fermé ses portes en 1988.
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Le mot des associations 

VIE ASSOCIATIVE / BUHEZ AR C'HEVREDIGEZHIOU

Pause photo devant le calvaire de Tronoën

Six joueurs du Hockey Pays Glazik sélectionnés pour l'équipe Finistère

Le week-end du 23 janvier, l'équipe Finistère 
s'est rendue à Lisieux pour une participation 
au Tournoi National des Départements 
Développement de hockey en salle.

Les jeunes ont joué, entre autres, des matchs 
contre Paris, la Normandie, la Sarthe, la Loire. Le 
niveau était très élevé : six matchs en deux jours 
de deux fois 12 minutes. Mais nos Finistériens 
se sont montrés Fair Play et très persévérants. 
Une participation qui les a fait progresser.
La remise des médailles a été faite par le 
président de la fédération française de hockey 
sur gazon et en salle. 
De belles expériences avec la rencontre des 
hockeyeurs des autres départements, au total 
neuf équipes participaient, les matches de 
championnat U17 à supporter et la visite de la 
basilique Sainte Thérèse à Lisieux. Un week-end 
inoubliable pour les joueurs mais aussi pour les 
parents supporters, les accompagnateurs et les 
coachs.

N'oublions pas les autres catégories et leurs 
joueurs.
En novembre, nous étions au match amical à 
Plouguerneau qui concernait les U10, les U12 
/14 ainsi que l'équipe adultes et ados.
Nous avons gagné plusieurs matchs.
Prochainement, l'équipe adulte rencontrera  
l'Aven Hockey chez lui.
Rendez-vous le 3 mai pour les supporters 
Pluguffanais et Guengatais pour venir 
encourager nos joueurs à l'espace Salvador 
Allende à Pluguffan pour un tournoi amical.
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Le mot des associations 

Jolie détente, mais...

Trop jeunes mais déjà pleins d'envie

Y'a d'la joie, sur la pelouse comme en tribune...

 

Nouveauté 
Les mercredis des touts petits

C’est quoi ? Un moment privilégié pour 
jouer et s’amuser avec son enfant, rencon-
trer d’autres parents, prendre son temps, se 
détendre, etc. On dispose de la ludothèque 
rien que pour nous ! Cabane, toboggan, 
jouets d’éveil, jeux, dînette, puzzle...

C’est pour qui ? C’est à destination des fa-
milles avec des enfants de 0 à 3 ans accom-
pagnés d’un ou plusieurs adultes (parents, 
grands-parents, etc.).

C’est où ? A la Ludothèque de Pluguffan - 
Rue Menez Izella - 02 98 94 34 85

C’est quand ? Tous les mercredis matins du 
1er octobre au 27 mai (fermé durant les va-
cances scolaires) - De 10 h à 12 h.

Comment on peut y participer ? Il n’y a pas 
besoin de s’inscrire, on vient à l’heure que 
l’on souhaite ! Et c'est gratuit.

Les mercredis 4 mars, 1er, 8 et 29 avril 2026
Contact : cindy@ulamir-ebg.org

Ulamir E Bro Glazik : actualités de mars-avril

 

ALSH Vacances de Printemps

-  L'accueil de loisirs est ouvert du lundi 13 
au vendredi 24 avril 2026. 
Il ne sera pas ouvert pour le pont de 
l'Ascension.

-  Inscription au plus tard le mercredi 25 mars.  
La date limite pour rendre les dossiers d'ins-
cription est le mardi 24 mars.

-  Permanences de la directrice à la maison de 
l'enfance les mardis 10, 17 et 24 mars de 16  h 15 
à 18 h 15.

-  Contact : Sylviane Le Maux au 06 95 55 
79 75 / alshpluguffan@ulamir-ebg.org

 

Espaces jeunes

L'espace jeunes est ouvert en période scolaire 
en accueil libre (sans activité précise), le mer-
credi de 15 h à 18 h et le samedi de 14 h à 17 h. 
Possibilité d'organiser avec les jeunes 
des sorties, lasergame, repas à thème, 
pêche, les vendredis soirs de 20 h à 22 h. 
Le planning des vacances est visible sur le 
site et sur les fenêtres de l'espace jeunes.

- Contact Dimitri : 06 02 26 73 93 ou seve-
rine@ulamir-ebg.org
- Contact Abigail : 06 78 09 47 10 ou abi-
gail@ulamir-ebg.org

 

Ludothèque

-  Soirée jeux adultes : vendredi 13 mars et vendredi 3 avril à partir de 20 h 30. 
On vous y attend pour jouer, rigoler et découvrir ou faire découvrir des jeux de société. 
-  Soirée jeux en famille : vendredi 10 avril de 20 h à 22 h, venez jouer en famille ou entre 

amis à la ludothèque. De 0 à 99 ans !

Contact : Stéphanie au 02 98 94 34 85 ou ludothèque@ulamir-ebg.org

 

Assemblée Générale de l'Ulamir 
 

Jeudi 2 avril à 18 heures 
Espace Kerné à Plomelin

Comme pour chaque association, l'AG est 
un moment incontournable qui permet de 
faire le point sur l'année passée et d'évoquer 
celles à venir ! N'hésitez pas à vous joindre 
à nous pour partager ce moment convivial 
qui vous permettra peut-être d'en apprendre 
un peu plus sur les actions de votre centre 
social local !

A cette occasion, plusieurs animations 
vous seront proposées : un moment privi-
légié pour revenir sur le chemin parcouru et 
mettre en valeur le travail accompli.
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AGENDA / DEIZIATAER Mars
Avril
2026

Meurzh
Ebrel

 VENDREDI 6 MARS À 20 HEURES
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Ciné-docs : Les Pyrénées, de l'Atlantique à la Méditerranée
      Organisé par la municipalité

 VENDREDI 13 MARS À 20 H 30
     À LA LUDOTHÈQUE - PÔLE ENFANCE
      Soirée Jeux Adultes
      Organisé par l'Ulamir e Bro Glazik

 DIMANCHE 15 MARS  DE 8 H À 18 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Elections municipales    

 JEUDI 19 MARS À 17 HEURES 
     AU MONUMENT AUX MORTS
      (Rassemblement place Corentine Tréflès à 16 h 45)
      Commémoration du 19 mars 1962
      Organisé par la municipalité

 MERCREDI 25 MARS  À 18 H 30
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Apéro'TILT
      Organisé par l'Ulamir e Bro Glazik

 VENDREDI 3 AVRIL À 20 H 30 
     À LA LUDOTHÈQUE - PÔLE ENFANCE
      Soirée Jeux Adultes
      Organisé par l'Ulamir e Bro Glazik

 VENDREDI 10 AVRIL DE 20 H À 22 H 
     À LA LUDOTHÈQUE - PÔLE ENFANCE
      Soirée Jeux Famille
      Organisé par l'Ulamir e Bro Glazik 

 DU 10 AU 17 AVRIL DE 14 H À 18 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
       Exposition Art et Peinture
      Organisé par l'association "Art et Peinture" et l'ACS

 SAMEDI 11 AVRIL À 20 HEURES
     À L'ÉGLISE SAINT CUFFAN
      Concert de Parenthèse Gospel
      Organisé par la municipalité

 DU 18 AU 24 AVRIL DE 14 H À 18 H
     LE DIMANCHE 10 H-12 H ET 14 H-18 H
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Expo Photos
      Organisé par l'Association Culturelle et Sportive

 SAMEDI 25 AVRIL DE 9 H À 13 H 30
     À L'ESPACE SALVADOR ALLENDE
      Atelier cuisine 
      Organisé par l'Association Culturelle et Sportive

 SAMEDI 25 AVRIL À 20 HEURES
     À L'ÉGLISE SAINT CUFFAN
      Concert "Chemins autour du Requiem de Mozart et Sussmayer" 
      Organisé par la municipalité

EEnnttrrééee  ggrraattuuiitteeEEnnttrrééee  ggrraattuuiittee
Du 18 au 24 AVRIL 2026

de 14h à 18h
Le Dimanche 10h à 12h et 14h à 18h

Espace Salvador Allende 

Rue de Llandovery - PLUGUFFAN

Ciné-docs de voyage et d'aventure
Le CerCLe des Voyageurs

PYRÉNÉES
De l'Atlantique à la Méditerranée

Un film de Jean-Luc DIQUÉLOU

Vendredi 6 mars 2026 à 20 heures
à l'espace Salvador Allende

Entrée 8 € - prévente 5 € - gratuit - 12 ans


